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RESUMO

Costa, E. F. R. Ensino de Enfermagem em Ressuscitagdo Cardiopulmonar: do
conhecimento da pos-graduacéo no Brasil de 2015 a 2022. 158p. Dissertacdo (Mestrado).
Ribeirdo Preto: Escola de Enfermagem, Universidade de Sao Paulo; 2024,

Introducdo. A Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP) é um conjunto de manobras que
envolvem procedimentos como compressdes toracicas externas, ventilacdo das vias aéreas e
desfibrilacdo elétrica, sendo uma intervencdo potencialmente salvadora para as vitimas de uma
Parada Cardiorrespiratéria (PCR). Mesmo com 0s avancos cientificos no atendimento as
vitimas de PCR, persiste uma notavel variabilidade na probabilidade de sobrevivéncia. Para
aprimorar a qualidade do atendimento prestado as vitimas de PCR, torna-se crucial que seja
ofertado projetos educacionais embasado em evidéncias cientificas. Objetivo. Sintetizar a
producdo do conhecimento sobre Ressuscitacdo Cardiopulmonar e o ensino produzidos pelos
Programas de P6s-Graduacio da Area de Enfermagem do Brasil no periodo de 2015 a 2022.
Meétodos. Trata-se de uma pesquisa documental, utilizando documentos oficiais da CAPES
como fonte priméria, e seu percurso metodoldgico foi orientado por uma revisao integrativa da
literatura. Como resultado, a amostra final compreendeu 38 estudos. Os dados foram
categorizados com base na metodologia de Analise Tematica proposta por Deslandes, Gomes
e Minayo (2016). Resultados. Foram identificadas as seguintes categorias: (1) Tipos de
instrumentos de avaliacdo utilizados no processo ensino e aprendizagem, (2) Instrumentos de
avaliacdo de habilidades psicomotoras utilizados no processo ensino e aprendizagem, (3)
Referenciais tedricos adotados mediante o processo de ensino e aprendizagem, (4) Tipos de
simuladores utilizados no processo de ensino e aprendizagem, (5) Instrumentos utilizados na
avaliacdo do curso/capacitacdo/prototipo de simulador/ protétipo de aparelho de auxilio
didatico, (6) Protocolos e diretrizes utilizadas para o ensino e aprendizagem em RCP, (7)
Estratégias de ensino e aprendizagem oferecidas para os profissionais de enfermagem, (8)
Estratégias de ensino e aprendizagem oferecidas para os estudantes de enfermagem, (9) Tipos
de estratégias utilizadas no processo ensino e aprendizagem e (10) Tematicas de RCP abordadas
para o processo ensino e aprendizagem. Concluséo. A selecdo das estratégias educacionais em
RCP deve ser aprimorada, incorporando métodos educacionais comprovados que impulsionem
a aprendizagem e a retencdo. Isso visa assegurar que individuos em PCR recebam assisténcia
de RCP de alta qualidade.

Palavras-chave: Ressuscitacdo Cardiopulmonar; Enfermagem; Ensino; Aprendizagem;
Pesquisa; Parada Cardiorrespiratoria.



ABSTRACT

Costa, E. F. R. Nursing Education in Cardiopulmonary Resuscitation: knowledge
production from postgraduate programs in Brazil from 2015 to 2022. 158 p. Thesis
(Master's degree). Ribeirdo Preto: School of Nursing, University of Sdo Paulo; 2024.

Introduction. Cardiopulmonary Resuscitation (CPR) consists of a series of maneuvers that
include procedures such as external chest compressions, airway ventilation, and electric
defibrillation, serving as a potentially life-saving intervention for victims of Cardiac Arrest
(CA). Despite scientific advancements in the care of cardiac arrest victims, there remains a
notable variability in survival probability. To enhance the quality of care provided to cardiac
arrest victims, it becomes crucial to offer evidence-based educational programs. Objective. To
synthesize knowledge production on Cardiopulmonary Resuscitation and the teaching provided
by Post-Graduate Programs in the Nursing field in Brazil from 2015 to 2022. Methods. This is
a documentary research, using official CAPES documents as the primary source, and its
methodological course was guided by an integrative literature review. As a result, the final
sample comprised 38 studies. Data were categorized based on the Thematic Analysis
methodology proposed by Deslandes, Gomes, and Minayo (2016). Results. The following
categories were identified: (1) Types of assessment tools used in the teaching and learning
process, (2) Assessment tools for psychomotor skills used in the teaching and learning process,
(3) Theoretical frameworks adopted during the teaching and learning process, (4) Types of
simulators used in the teaching and learning process, (5) Tools used in course/training/prototype
simulator/prototype teaching aid device evaluation, (6) Protocols and guidelines used for
teaching and learning in CPR, (7) Teaching and learning strategies offered to nursing
professionals, (8) Teaching and learning strategies offered to nursing students, (9) Types of
strategies used in the teaching and learning process, and (10) CPR themes addressed for the
teaching and learning process. Conclusion. The selection of educational strategies in CPR
should be improved by incorporating proven educational methods that boost learning and
retention. This aims to ensure that individuals in CA receive high-quality CPR assistance.

Keywords: Cardiopulmonary Resuscitation; Nursing; Teaching; Learning; Research;
Cardiorespiratory Arrest.



RESUMEN

Costa, E. F. R. Educacion en Enfermeria en Reanimacion Cardiopulmonar: produccion
de conocimiento de programas de posgrado en Brasil de 2015 a 2022. 158p. Tesis
(Maestria). Ribeirdo Preto: Escuela De Enfermeria, Universidad De Sao Paulo; 2024.

Introduccion. La Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) consiste en una serie de maniobras que
incluyen procedimientos como compresiones toracicas externas, ventilacion de las vias
respiratorias y desfibrilacion eléctrica, actuando como una intervencion potencialmente
salvavidas para las victimas de un Paro Cardiaco (PC). A pesar de los avances cientificos en la
atencion a las victimas de paro cardiaco, persiste una notable variabilidad en la probabilidad de
supervivencia. Para mejorar la calidad de la atencion brindada a las victimas de paro cardiaco,
resulta crucial ofrecer programas educativos basados en evidencia cientifica. Objetivo.
Sintetizar la produccion de conocimiento sobre la Reanimacion Cardiopulmonar y la ensefianza
proporcionada por los Programas de Posgrado en el campo de Enfermeria en Brasil desde 2015
hasta 2022. Métodos. Se trata de una investigacion documental, utilizando documentos
oficiales de CAPES como fuente primaria, y su recorrido metodolégico fue guiado por una
revision integrativa de la literatura. Como resultado, la muestra final comprendid 38 estudios.
Los datos fueron categorizados basandose en la metodologia de Analisis Tematico propuesta
por Deslandes, Gomes y Minayo (2016). Resultados. Se identificaron las siguientes categorias:
(1) Tipos de herramientas de evaluacién utilizadas en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
(2) Herramientas de evaluacion de habilidades psicomotoras utilizadas en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, (3) Marcos teoricos adoptados durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje, (4) Tipos de simuladores utilizados en el proceso de ensefianza y aprendizaje, (5)
Herramientas utilizadas en la evaluaciébn del curso/capacitacion/prototipo  de
simulador/prototipo de dispositivo de ayuda didactica, (6) Protocolos y directrices utilizados
para la ensefianza y aprendizaje en RCP, (7) Estrategias de ensefianza y aprendizaje ofrecidas
a los profesionales de enfermeria, (8) Estrategias de ensefianza y aprendizaje ofrecidas a los
estudiantes de enfermeria, (9) Tipos de estrategias utilizadas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, y (10) Temaéticas de RCP abordadas para el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Conclusion. La seleccion de estrategias educativas en RCP debe mejorarse, incorporando
métodos educativos probados que potencien el aprendizaje y la retencién. Esto tiene como
objetivo asegurar que los individuos en PC reciban asistencia de RCP de alta calidad.

Palabras-clave: Reanimacion Cardiopulmonar; Enfermeria; Ensefianza; Aprendizaje;
Investigacion; Paro Cardiorrespiratorio.
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As doencas cardiovasculares (DCV) sdo as principais causas de mortes no mundo,
levando ao 6bito mais vitimas do que acidentes vasculares cerebrais, doengas pulmonares e
neoplasias. No Brasil, essas doencas representam um importante problema de saude publica,
sendo responsavel pelo maior nimero de mortes e incapacidades (SILVA et al., 2016; OPAS,
2018; PINHEIRO; JUNIOR; PINHEIRO, 2018).

Cerca de 200.000 casos de parada cardiorrespiratoria (PCR) séo estimados anualmente
no Brasil, com metade desses ocorrendo no ambiente intra-hospitalar e a outra metade no
ambiente extra-hospitalar (FERREIRA et al., 2018; ASSALIN et al., 2019; MOURA et al.,
2019). A PCR é a auséncia de atividade mecénica do cora¢do, evidenciada pela auséncia dos
batimentos cardiacos, irresponsividade e auséncia dos movimentos respiratorios, necessitando
de uma intervencdo imediata por meio de protocolos para 0 sucesso no restabelecimento da
circulacdo espontanea (AEHLERT, 2012).

A ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) é um conjunto de manobras que envolvem
procedimentos como compressdes toracicas externas, ventilacao das vias aéreas e desfibrilacdo
elétrica, sendo uma intervencdo potencialmente salvadora para as vitimas de uma PCR. Para
realizar o atendimento de qualidade a vitima de PCR, foi desenvolvida a cadeia de
sobrevivéncia, que descreve de forma sistematica as acGes que devem ser realizados
(AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

O sucesso do atendimento de uma PCR esta relacionado com a execucdo das manobras
da RCP, com énfase na qualidade das compressbes toracicas (OLIVEIRA et al., 2012;
JOHNSON et al., 2018). Estima-se que, durante uma PCR, o débito cardiaco normal é de 25%
a 33% durante as compressdes toracicas. Dessa forma, as compressdes toracicas melhoram a
perfusdo coronariana e cerebral, sendo fatores determinantes para o prognostico neuroldgico
(AEHLERT, 2012).

Uma revisdo de 35 estudos publicados demonstra que ha dois problemas importantes
sobre a habilidade de ressuscitacao cardiopulmonar: um deles é o treinamento insuficiente sobre
RCP e o outro é a retengdo insuficiente de RCP durante os meses (WARD et al., 1997). A
educacdo em salde é uma ferramenta importante para a melhoria da qualidade da RCP e
consequentemente na sobrevida do paciente (GREIF et al., 2020).

A area da saude no Brasil € composta por 3,5 milhdes de trabalhadores, sendo que 50%
trabalham na area da enfermagem, com 80% técnicos e auxiliares e 20% enfermeiros. Os
profissionais de enfermagem atuam em diversas instituicdes de gestdo publica, privada,

filantropica e de ensino. Com esses numeros, percebe-se a representatividade dessa categoria
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nas instituicbes e, consequentemente, a relevancia destes profissionais nos atendimentos de
urgéncia e emergéncia (MACHADO et al., 2015).

A equipe de Enfermagem, composta por enfermeiros, auxiliares e técnicos de
enfermagem em diversas situacOes, sdo os primeiros profissionais a se depararem com a PCR.
A equipe deve ser capaz de identificar uma PCR e proporcionar uma assisténcia sistematizada
baseada nos protocolos de RCP (ALVES, 2019). Para assegurar a qualidade do atendimento de
PCR oferecido pela equipe de enfermagem em situacOes de urgéncia, torna-se indispensavel a
realizacdo de capacitacGes continuas, conforme estabelecido por legislacdo especifica que
define as teméticas a serem abordadas nessas atividades (BRASIL, 2002).

Mesmo com o0s avancos cientificos no atendimento as vitimas de PCR, persiste uma
notavel variabilidade na probabilidade de sobrevivéncia. Para aprimorar a qualidade do
atendimento prestado as vitimas de PCR, torna-se crucial que seja ofertado treinamentos em
RCP eficazes, respaldados por pesquisas (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2015b).

A Ciéncia da Educagdo em Ressuscitacdo Cardiopulmonar apresentou, ao longo das
décadas recomendacOes pautadas nas diretrizes propostas pela American Heart Association
(AHA), apontando tendéncias pedagogicas de ensino-aprendizagem capazes de modificar o
resultado do atendimento da PCR e diminuir a lacuna entre o desempenho de ressuscitagéo ideal
e real (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2010; AMERICAN HEART ASSOCIATION,
2015b; AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

A formula para a sobrevivéncia na ressuscitacdo enfatiza trés componentes essenciais,
que influenciam os resultados de sobrevivéncia ap6s uma PCR: a qualidade da diretriz através
da ciéncia da ressuscitagdo, educacéo eficiente dos profissionais que realizam o atendimento e
a implementacdo das diretrizes (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020; CHENG et al.,
2018).

A eficécia da oferta educacional esta intrinsecamente ligada a concepcdo instrucional
dos programas, uma vez que esta define a maneira como o conteudo é apresentado ao aluno. Os
componentes essenciais, ou "elementos ativos"”, dos programas de treinamento em reanimacao
séo representados pelos recursos de design instrucional, os quais determinam a forma como o
conteddo € transmitido ao aprendiz (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020; CHENG et
al., 2018).

Sob essa Gtica, 0s programas de pos-graduagéo representam ambientes propicios para
impulsionar a inovagdo e o progresso cientifico. Em 1965, houve a normatizacdo da pos-

graduacéo no Brasil, buscando estabelecer padr6es no ensino de Mestrado e Doutorado (CNPq,
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2016). A Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) exerce um
papel fundamental no suporte financeiro, avaliacdo e aprimoramento dos programas de pos-
graduacdo. Além disso, ela desempenha um papel significativo no respaldo as atividades de
pesquisa e na formacao de recursos humanos para o0 avango da ciéncia e tecnologia no Brasil
(CAPES, 2023).

Por estas questbes, surgiu a seguinte pergunta norteadora: quais as evidéncias
disponiveis quanto a producdo cientifica sobre ensino de RCP para estudantes e para
profissionais de enfermagem, gerada pelos Programas de P6s-Graduacéo do Brasil e divulgada
pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), no periodo de
2015 a 2022, visando o processo de ensino e aprendizagem?

Desta forma, a presente pesquisa propde investigar e descrever o cenario percorrido
pela producdo cientifica nacional de 2015 a 2022, realizada pelos Programas de P6s-Graduacao

em Enfermagem, abordando a temética da RCP e ensino.
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2.1 Prética Baseada em Evidéncias (PBE)

A PBE € composta por evidéncias cientificas, experiéncia clinica e as preferéncias do
paciente, estruturando a conduta do profissional da satde, incorporando a busca da melhor
evidéncia cientifica, associada aos valores do paciente e a experiéncia clinica do profissional
da saude (SCHNEIDER; PEREIRA; FERRAZ, 2020).

No entanto, a PBE ainda enfrenta diversas dificuldades para sua implementacao,
podendo destacar-se a falta de conhecimento e habilidade dos profissionais sobre a PBE, a
desconfianca no método, comparacdo com o método tradicional, muitos estudos nos periodicos
associados a falta de tempo e recursos para avaliar as evidéncias disponiveis, e falta de apoio e
incentivo dos gestores (SCHNEIDER; PEREIRA; FERRAZ, 2020).

A PBE orienta a pratica clinica do profissional de saude com base em evidéncias
cientificas de qualidade disponiveis, sem substituir o julgamento clinico e a experiéncia
profissional. E importante reconhecer que, mesmo com fortes recomendacdes baseadas em
evidéncias, a falta de experiéncia préatica pode tornar a abordagem inadequada para um paciente
especifico (SCHNEIDER; PEREIRA; FERRAZ, 2020).

A PBE envolve a formulacdo de um problema clinico, a busca por evidéncias
cientificas, avaliacdo critica das evidéncias, implementacado e avaliacdo dos resultados obtidos.
Formando um ciclo continuo, onde a pratica clinica é constantemente informada e atualizada
com base nas melhores evidéncias disponiveis (ASSIS, 2021).

Na era atual, a PBE tem sido uma ferramenta importante na area da saude de paises
desenvolvidos, direcionando a pesquisa, 0 ensino e a pratica assistencial. Foi introduzida na
grade curricular dos cursos de graduacdo na Europa, como uma estratégia para a tomada de
decisdo, tendo como objetivo formar profissionais capazes de implementar esse método
(REICHENBACH DANSKI et al., 2017).

2.2 Suporte Basico de Vida

As DCV sdo as principais causas de morte no mundo, levando ao 6bito mais vitimas
do que acidentes vasculares cerebrais, doengas pulmonares e neoplasias. No Brasil, essas
doencas representam um importante problema de saude pablica, sendo responsaveis pelo maior
nimero de mortes e incapacidades (OPAS, 2018; PINHEIRO; JUNIOR; PINHEIRO, 2018;
SILVA et al., 2016).
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Cerca de 200.000 casos de PCR sdo estimados anualmente no Brasil, com metade
desses ocorrendo no ambiente intra-hospitalar e a outra metade no ambiente extra-hospitalar
(ASSALIN et al., 2019; FERREIRA et al., 2018; MOURA et al., 2019). Segundo Cheng et al
(2018), a baixa qualidade da RCP fornece de 10% a 30% do fluxo sanguineo normal para o
coragdo e 30% a 40% do fluxo sanguineo normal para o cérebro

A PCR pode causar destruicdo do sistema neuroldgico e sequelas irreversiveis ou o
préprio Obito, caso ndo sejam realizadas as condutas adequadas e rapidas (PEREIRA, 2008).
Essas condutas devem ser realizadas conforme as diretrizes do Suporte Basico de Vida (SBV)
e do Suporte Avancado de Vida (SAV) (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020). Essas
diretrizes séo sistematizadas pela AHA, que a cada cinco anos passa por atualizagéo,
recomendando as melhores evidéncias cientificas (MENDES DOS SANTOS et al., 2019).

A PCR é a interrupcdo subita dos batimentos cardiacos associada a auséncia de
respiracdo, causada pela deficiéncia total de oxigénio nos tecidos, seja por ineficiéncia
circulatéria ou pela cessacdo da funcdo respiratoria, necessitando de uma conduta rapida e
eficaz para reverter a situacdo proporcionando um melhor prognostico (MUNIZ, 2020;
AEHLERT, 2012).

A sequéncia das acles do atendimento da PCR é apresentada na cadeia de
sobrevivéncia e nos algoritmos, para diferentes ambientes, faixa etéaria das vitimas e situaces
especiais como na gravidez (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

Nas atualizacbes da American Heart Association (2015a), foi recomendado o emprego
de diferentes cadeias de sobrevivéncia para pacientes que vivenciam uma PCR em ambiente
hospitalar e em ambientes extra-hospitalares.

A abordagem sistematica da cadeia de sobrevivéncia para situacdes extra-hospitalares
em adultos e pediatricas € composta por seis elos: identificacdo da PCR e acionamento do
servico de emergéncia, RCP de alta qualidade, desfibrilacdo precoce, SAV, cuidados p6s PCR
e recuperacdo (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020). A diferenga da cadeia de
sobrevivéncia intra e extra-hospitalar, esta no primeiro elo, a intra-hospitalar, depende de uma
vigilancia adequada para evitar uma PCR (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2015b).

Representadas na Figura 1 e na Figura 2.
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Figura 1 — Cadeia de Sobrevivéncia de Parada Cardiorrespiratdria intra-hospitalar (PCRIH) e
Parada Cardiorrespiratoria extra hospitalar (PCREH) para adultos.

PCRIH

PCREH

1907 RCP de alta qualidade '

Fonte: American Heart Association (2020).

Figura 2 — Cadeia de Sobrevivéncia de Parada Cardiorrespiratdria intra-hospitalar (PCRIH) e
Parada Cardiorrespiratoria extra hospitalar (PCREH) pediatrica.

PCRIH

SO RCp do alta qualidade )

Fonte: American Heart Association (2020).

A RCP integra a cadeia de sobrevivéncia no socorro as vitimas de PCR. Os elementos
essenciais do SBV que compreendem o reconhecimento imediato da PCR, o acionamento do
servico de emergéncia, o inicio imediato de RCP de alta qualidade e a utilizagdo do
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Desfibrilador Externo Automatico (DEA) assim que estiver disponivel (AMERICAN HEART
ASSOCIATION, 2020).

Dentre os principais elementos a serem considerados na RCP de alta qualidade no
adulto, durante as compressdes, destacam-se: frequéncia, mantendo um ritmo entre 100 a 120
compressdes por minuto; profundidade, com uma amplitude de 5 a 6 centimetros no caso de
adultos; garantindo o retorno completo do térax a cada compressao e limitando as interrupcdes
ao minimo. Para garantir uma oxigenacao eficaz dos tecidos, é crucial minimizar as pausas nas
compressdes toracicas e maximizar o tempo em que essas compressdes proporcionam um fluxo
sanguineo adequado (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

2.3 Teorias de Aprendizagem

A aprendizagem tem diferentes definigdes, podendo ser definida como mudanca de
comportamento, através da construcdo de uma relagdo com o0 meio que estd inserida
(ABBAD; ANDRADE, 2014). Ela é composta por conhecimentos, habilidades e atitudes. O
processo de aprendizagem depende de retencdo (memorizacgdo) e generalizacédo, resultando a
transferéncia de aprendizagem para a pratica didria (ABBAD; ANDRADE, 2014;
QUEIROGA et al., 2012).

Ha diversas teorias que balizam os estudos em relacdo a aprendizagem individual, as
quais propGem uma tentativa sistematica de explicar e compreender como ocorre a
aprendizagem. Brevemente, sera apresentado algumas teorias de aprendizagem (LIMA, 2018).

A teoria construtivista, criada pelo suico Piaget, reconhece que o individuo € o
principal instrumento para o seu desenvolvimento, o individuo se compromete com a
construcdo do seu proprio conhecimento, integrando a nova informacéo no seu esquema mental
e representando-a de uma maneira significativa. Assimilacdo, acomodacéo e equilibracdo séo
as trés caracteristicas identificadas no processo de aprendizagem (LIMA, 2018).

A abordagem Behaviorismo ou Comportamentalismo, destaca-se o psicélogo norte-
americano Skinner, que define a aprendizagem como a mudanga de comportamento, e considera
que o comportamento é influenciado por estimulos externos buscando compreender como as
pessoas aprendem e se comportam diante desses estimulos (LIMA, 2018).

No enfoque cognitivista, a aprendizagem é formada por meio das interagdes com
informagdes previamente adquiridas. Essas informagOes, ao serem representadas em novos

estagios e em diversos niveis de profundidade, ajustam-se a capacidade de compreensdo do
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individuo. Gradualmente, essas representacfes tornam-se mais complexas a medida que o aluno
constroi novas concepgdes e modelos. Entre essas estruturas, estdo os modelos mentais,
esquemas e scripts que auxiliam no processamento das informacoes realizadas pelo individuo
e pelo ambiente externo (LIMA, 2018).

Dessa forma a teoria cognitivista foi utilizado como base para o surgimento de teorias
instrucionais, proveniente das abordagens de desenho instrucional (GAGNE; MEDSKER,
1985) e de objetivos educacionais (BLOOM; KRATHWOHL; MASIA, 1973), com a finalidade
de facilitar, a criacdo de estratégias, meios e recursos educacionais e avaliacdo de aprendizagem
(LIMA, 2018).

As taxonomias de objetivos educacionais podem ser arranjadas numa hierarquia do
mais simples (conhecimento) para o mais complexo (avaliacdo). E classificada em trés
dominios de aprendizagem a partir de uma listagem das habilidades e dos processos envolvidos
nas atividades educacionais, estabelecendo critérios avaliativos (LIMA, 2018).

A taxonomia sugere que os educadores devem visar trés objetivos principais para 0s
alunos, categorizados nos dominios cognitivo, afetivo e psicomotor. Cada dominio exige
habilidades especificas, e é essencial atribuir a devida importancia a cada um, uma vez que,
juntos, possibilitam uma aprendizagem abrangente. Contudo, & importante considerar a

hierarquia envolvida (LIMA, 2018), representada na Figura 3.

Figura 3 — Nivel Cognitivo da Taxonomia de Bloom.

/\ Avaliagio
Sintese

Compreensio

Conhecimento

Fonte: Rocha (2013).

Segundo Cheng et al. (2018), ainda ndo € bem claro o mecanismo exato do processo
de aprendizagem, acredita-se que ap6s o aprendizado inicial, a repeticdo respeitando um

periodo de descanso, necessite de um resgate em partes diferentes do cérebro, levando a
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construcdo de informac0es e processamento mais profundo.

Dessa forma, ndo podemos restringir o conceito de educacdo como a simples
transferéncia de conhecimento, mas deve ser vista como uma ferramenta de conscientizacdo
para a sua construcdo. Nesse contexto o profissional da salde deve se responsabilizar pela
qualidade da assisténcia oferecida, tendo um compromisso continuo com o processo de
aprendizagem, compreendendo as mudancas rapidas dos protocolos, adotando novas praticas
de assisténcia (SILVA, 2015).

No Brasil, é de responsabilidade do SUS organizar e oferecer o processo de
aprendizagem dos trabalhadores da salde de acordo com as demandas da populagdo. Manter 0s
profissionais da saude atuantes em diferentes servicos capacitados é um desafio que aumento a
cada dia (SILVA, 2015).

2.4 A Educacdo em Enfermagem e a Ressuscitacdo Cardiopulmonar

A Equipe de Enfermagem composta por enfermeiros, auxiliares e técnicos de
enfermagem em diversas situagcdes sdo 0s primeiros profissionais a se depararem com a PCR.
A equipe deve ser capaz de identificar a PCR e proporcionar uma assisténcia sistematizada
baseada nos protocolos de RCP (ALVES, 2019). Para garantir a qualidade do atendimento
fornecido pela equipe de enfermagem nas urgéncias, fazem-se necessarias capacitacdes e
treinamentos continuos, estabelecidos por legislacao especifica que determina as teméticas para
tais atividades (BRASIL, 2002).

Os programas de treinamento devem considerar que a baixa qualidade no atendimento
a RCP pode ser evitado, e mesmo que o profissional da salide receba a capacitacdo e treinamento
por diversas vezes, pode ndo ter um bom desempenho na execuc¢do da RCP por varios motivos,
inclusive relacionado ao modelo de capacitacdo (AMERICAN HEART ASSOCIATION,
2020).

Por isso esses programas de treinamentos, além de promover a aprendizagem, devem
gerar retencdo de conhecimento, para que os profissionais da saude possam oferecer RCP de
alta qualidade (CHENG et al., 2018).

Apesar dos avancos cientificos e diretrizes estabelecidas pela AHA pelo Conselho
Europeu de Ressuscitacdo (ERC - European Resuscitation Council), reforgando a importancia
da oferta de RCP de alta qualidade e a melhora da taxa de sobrevida, observam-se dificuldade
dos profissionais da saude em executarem RCP de alta qualidade. Em geral a RCP de baixa
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qualidade esté relacionada com a profundidade das compressdes toracicas, a frequéncia das
compressOes toracicas ou permitir o recuo completo do térax (CHENG et al., 2018).

O atendimento da RCP ¢é realizado pelo médico e pela equipe de enfermagem.
Considerando que a equipe de enfermagem permanece mais tempo com o paciente, prestando
0s cuidados, os enfermeiros séo frequentemente os primeiros a responder a paradas respiratorias
ou cardiacas de pacientes hospitalizados. Faz-se necessario, portanto, que esses profissionais
adquiram competéncias e habilidades tedricas e praticas suficientes para realizar o atendimento
desse agravo (MUNIZ, 2020).

H& um tempo o processo de formacdo do enfermeiro vem tentando superar o modelo
de ensino tradicional tecnicista, contribuindo para o desenvolvimento de um profissional
dindmico, com habilidades intelectuais fortes, bem como habilidades técnico-cientificas
(RODRIGUES et al., 2016). E importante considerar as mudancas que os alunos e 0s
professores em enfermagem vém sofrendo quanto a forma de aprender e os métodos de ensino,
que vem estimulando a participacdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem
(OLIVEIRA, 2021).

Espera-se que para profissdes com atuacdo pratica expressiva como é o caso da
enfermagem, os aparelhos formadores sejam capazes de fornecer ferramentas que
proporcionam a aquisicao e desenvolvimento de competéncias e habilidades, correlacionando

o conhecimento prévio, o conhecimento adquirido e a atuac&o profissional (DIAS et al., 2022a).

2.5 Formula para a Sobrevivéncia na Ressuscitacéo

Em 2003 o International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR) inseriu um
uma declaracdo, a formula para sobrevivéncia na ressuscitacdo e em 2006 foi aderida durante
uma reunido Utstein com a participacdo de especialista. A férmula é composta por trés fatores:
a qualidade das diretrizes do atendimento, eficiéncia educacional e uma cadeia funcional de
sobrevivéncia no nivel local tendo como resultado a sobrevivéncia p6s PCR (CHENG et al.,

2018), representada na Figura 4.
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Figura 4 — Férmula de sobrevivéncia na ressuscitacdo — Alianca internacional dos Comités
de Ressuscitacao.
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Fonte: Cheng et al. (2018).

Esta formula descreve as contribui¢des da ciéncia médica (qualidade das diretrizes),
eficiéncia educacional (qualidade e impacto da educacdo) e implementacdo local (aceitacdo e
adesdo das diretrizes), para melhorar os resultados de sobrevivéncia apds PCR. Estas diretrizes
complementam a declaracdo cientifica de Cheng et al. (2018), fornecendo uma revisdo
atualizada da ciéncia e destacando recomendacdes especificas para apoiar mudancas baseadas
em evidéncias na educagdo em RCP (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

Em seguida, sera apresentado uma sintese do design instrucional segundo Cheng et al
(2018) e American Heart Association (2020).

2.6 Ciéncia da Educacdo em Parada Cardiorrespiratoria: as Diretrizes da
AHA

Em 2020 o guideline da AHA destacou alguns pontos importantes, considerando

aspectos relevantes para a eficiéncia na educacdo tendo como resultado a qualidade na RCP.

2.6.1 Dominio da Aprendizagem e Pratica Deliberada

A finalidade do aprendizado para o dominio é garantir que todos os alunos atinjam um
determinado desempenho, pré-estabelecido pelo instrutor. Considerando a particularidade de
cada aluno e suas experiéncias, e a habilidade a ser praticada. Essa estratégia é utilizada nas
sessOes préaticas do curso do Advanced Cardiac Life Suport (ACLS) (AMERICAN HEART
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ASSOCIATION, 2020; CHENG et al., 2018).
Segundo McGaghie (2015), existem sete recursos complementares sobre a

aprendizagem para o dominio:

1. Linha de base ou teste de diagnostico;

2. Objetivos de aprendizagem claros, sequenciados como unidades geralmente
em dificuldade crescente;

3. Envolvimento em atividades educacionais (por exemplo, pratica de habilidades
deliberadas, calculos, interpretacdo de dados, leitura) focado em alcancar os objetivos;
4, Um padrdo minimo de aprovacéo definido (por exemplo, pontuacdo no teste)
para cada unidade educacional;

5. Teste formativo para medir a conclusdo da unidade em um padrdo de
aprovagdo minimo predefinido para dominio;

6. Avango para a proxima unidade educacional dado o desempenho medido igual
ou acima do padréo de dominio; e

7. Prética continua ou estudo em uma unidade educacional até que o padrdo de

dominio seja alcancado.

A aprendizagem de dominio é caracterizada pelo uso da prética deliberada, aliada a
testes que empregam critérios especificos para estabelecer um padrdo de aprovacéo, indicando
proficiéncia nas tarefas em processo de aprendizagem (AMERICAN HEART ASSOCIATION,
2020; CHENG et al., 2018).

A prética deliberada € uma abordagem de treinamento destinada a aprimorar aspectos
especificos do desempenho individual. Essa metodologia envolve a definicdo de metas
especificas, o fornecimento de feedback imediato sobre o desempenho e a realizacdo de
repeticdes sucessivas, visando ao refinamento continuo das habilidades (AMERICAN HEART
ASSOCIATION, 2020). Muito comum ouvir “a pratica leva a perfei¢ao”, mas nem toda pratica
leva a perfeicéo, pois para que isso ocorra é necessario fornecer uma educacéo eficiente. Nao é
incomum ver gque o profissional mantenha uma pratica regular de determinada tarefa, sem

melhorara observavel do desempenho (CHENG et al., 2018).

2.6.2 Aprendizagem Espacada

A aprendizagem espacada, também chamada de préatica distribuida é definida como a
distribuicdo das sessbes de praticas ao longo de um periodo, com intervalos mediveis,
geralmente semanas ou meses. Estudos recentes recomendam a pratica distribuida, pois
melhoram o desempenho para a manutencdo de habilidades. O nimero de sessdes e intervalo
de tempo entre as sessoes pode variar (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020; CHENG
etal., 2018).
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A programacdo de treinamentos de muitas capacitacOes atuais, como o ACLS, é
realizada através de um curso com duracao de um ou dois dias, necessitando da aprovagao em
pos teste para adquirir a certificacdo. Dependendo do curso, é necessario realizar a renovacao
da capacitacdo a cada um ou dois anos. Esse programa de treinamento é eficiente para
aprendizagem em curto prazo, visto que a maioria dos alunos passam no pés-teste. No entanto,
as evidéncias cientificas apontam que as habilidades e o conhecimento declinam apds um a seis
meses sem a pratica regular (AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020; CHENG et al.,
2018).

2.6.3 Aprendizagem Contextual

Um conceito educacional central para o design instrucional do treinamento de RCP ¢
a aplicabilidade das experiéncias de treinamento ao escopo de pratica do mundo real de cada
aluno (CHENG et al., 2018).

De maneira geral, os fatores que afetam essa relevancia podem ser associados ao aluno
(como idade, historico, experiéncia clinica, expectativas, emoc¢des e nivel de estresse) ou ao
ambiente (como local de treinamento, dispositivos e meios de comunicacdo utilizados,

consideracdes institucionais e sociais locais) (CHENG et al., 2018).

2.6.4 Feedback e Debriefing

A maior parte da literatura confunde a linha entre feedback e debriefing. O feedback é
definido como informagé&o sobre o desempenho em comparagdo com um padrdo (por exemplo:
dados gerados automaticamente a partir de simuladores os dispositivos que capturam a
qualidade da RCP). Debriefing € uma conversa reflexiva sobre o desempenho e pode incluir
dados desempenho processado, ou seja, feedback (CHENG et al., 2018).

O feedback eficaz deve ser especifico, oportuno, acionavel e adaptado aos alunos, e
deve identificar os aspectos bem executados e aqueles que precisam ser melhorados
(AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2010; AMERICAN HEART ASSOCIATION,
2015b, AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020). Ele foi identificado como um
ingrediente essencial na educacdo baseada em simulacdo, destacando as discrepancias entre a
compreensdo atual ou o desempenho e a meta desejada, com o objetivo de preencher lacunas
de conhecimento (CHENG et al., 2018).
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2.6.5 Estratégias Educativas Inovadoras

Com o advento das ideias construtivistas no seculo XIX, estabeleceu-se uma nova
dindmica na relacéo entre professor e aluno. Nesse contexto, o aluno passou a desempenhar um
papel ativo na construcdo do conhecimento, enquanto o educador assumiu o papel de mediador
e facilitador desse processo. A contemporaneidade tem sido marcada por um répido
desenvolvimento nas areas de comunicacao e informacdo, com destaque para as Tecnologias
da Informacdo e Comunicacéo (TICs) (DUQUE et al., 2022).

Consciente e imersa nesta mudanca de paradigmas educacionais, a enfermagem, tem
acelerado os passos para transicdo efetiva de um modelo pedagdgico com enfoque na
memorizacdo do contetdo transmitido exclusivamente pelo professor, para o desenvolvimento
de competéncias em enfermagem, de forma, ativa, reflexiva, critica e tecnologica (KYAW et
al., 2019).

H& um foco crescente no uso de nova plataforma e estratégias para a educacdo de
profissionais de salde tais como: aprendizagem gamificada, midia social, blogs, podcasts,
crowdsourcing entre outras, cada uma dessas estratégias inovadoras pode servir como um

suplemento a educacdo existente em RCP (CHENG et al., 2018).

2.6.6 Avaliacao

Diversas ferramentas de avaliacdo estdo disponiveis na literatura para abordar esses
dominios. A escolha das ferramentas adequadas e a determinagdo dos dominios mais cruciais
sdo elementos essenciais no desenvolvimento de uma estratégia de avaliacdo eficaz para a
formacdo em ressuscitacdo (CHENG et al., 2018).

Uma declaracdo de consenso recente destacou diversos fatores fundamentais nas boas
praticas de avaliacdo. O primeiro, talvez 0 mais essencial, ¢ a adogdo de uma estrutura de
validacdo contemporanea para reunir evidéncias de validade (NORCINI et al, 2011).

A avaliacdo precisa ser pratica e bem recebida pelos principais envolvidos, que
incluem alunos, instrutores e pacientes. Estudos anteriores ressaltam a relevancia da avaliagcdo
como um processo de aprendizado, enfatizando que uma avaliagdo eficaz pode impulsionar
futuras oportunidades de aprendizado (KROMANN, JENSEN, 2009).
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2.6.7 Desenvolvimento Docente

A pesquisa sobre a aquisicdo e retencdo de conhecimentos e habilidades em
ressuscitacdo demonstra de forma evidente que os resultados dos alunos estdo aquém do ideal
(ABELLA et al., 2005).

Para otimizar os resultados em ressuscitacdo, é imperativo dedicar atencao especifica
ao desenvolvimento do corpo docente de instrutores de ressuscitacdo. Isso implica um foco
intencional no aprimoramento do corpo docente, visando oferecer componentes curriculares de

forma otimizada e contextualizada para os alunos (CHENG et al., 2018).
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3 OBJETIVO




Objetivo 36

> Sintetizar a producdo do conhecimento sobre ensino e aprendizagem da
ressuscitacdo cardiopulmonar gerado pelos Programas de PoOs-Graduacdo da

Area de Enfermagem do Brasil no periodo de 2015 a 2022.
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4 METODO
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4.1 Tipo do Estudo

Refere-se a um estudo documental que utilizou os documentos oficiais da CAPES
como principal fonte de informacéo. O desenvolvimento metodoldgico foi orientado por uma
revisao integrativa da literatura, seguindo a abordagem proposta por Ganong (1987).

A pesquisa documental € um método de investigacdo que se baseia na identificacéo,
verificacdo e andlise de documentos ja existentes, utilizando esses materiais para obter dados e
informacdes relevantes para o objeto de estudo (MOREIRA, 2009).

Nesse sentido, a pesquisa documental pode favorecer significativamente
aprimoramento e desenvolvimento de diversos aspectos, incluindo individuos, grupos,
conceitos, conhecimentos, comportamentos, pensamentos e praticas, entre outros. Essa
abordagem de pesquisa oferece uma oportunidade Unica para explorar o passado, compreender
0 presente e antecipar o futuro, permitindo uma anélise aprofundada de diversas dimensdes da
sociedade e da cultura (CELLARD, 2012).

Ao analisar e interpretar documentos, os pesquisadores podem identificar padrdes,
tendéncias e mudancas ao longo do tempo e, assim, compreender melhor a evolucdo de
conceitos, praticas e mentalidades em uma determinada area (CELLARD, 2012). A pesquisa
documental, de fato, pode apoiar o compartilhamento de conhecimentos e experiéncias
passadas, proporcionando novas formas de compreensdo de fendmenos, interpretacao de fatos,
sintese de informac0es, identificacdo de tendéncias e, quando possivel, fazer inferéncias para
beneficio das geracdes presentes e futuras (ANDRADE et al., 2018).

Examinar documentos envolve uma analise a partir da perspectiva de quem 0s
produziu, considerando o local de producdo. Isso requer habilidade por parte do pesquisador,
que deve realizar uma avaliacdo rigorosa do contexto de produgdo dos documentos, incluindo
sua autoria, natureza e procedéncia (ANDRADE et al., 2018).

Na pesquisa em enfermagem, uma variedade de métodos € empregada para investigar
0s objetos de estudo, sendo a analise documental uma tipologia comumente utilizada nas
producdes cientificas da area, permitindo o aprofundamento tedrico em tematicas especificas
por meio da andlise de documentos de diversas fontes, destacando-se dissertacdes e teses
(SALVADOR et al., 2015).
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4.2 Reviséao Integrativa da Literatura

Esse método consiste na analise de pesquisas relevantes que auxiliam na tomada de
decisdo e melhoria da assisténcia utilizando-se da sintese de varios estudos publicados,
permitindo incorporacdo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na préatica
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010). Esse método tem contribuido significativamente para
a area da enfermagem, proporcionando um conhecimento consistente e fundamentado para a
pratica baseada em evidéncias. Ela consiste na analise e sintese de estudos, reunindo e avaliando
informacdes relevantes para a tomada de decisdes clinicas (MENDES; SILVEIRA; GALVAO,
2008).

A revisdo integrativa € uma abordagem metodoldgica abrangente em relacdo as
revisoes, pois permite a inclusédo de estudos experimentais e ndo-experimentais, para uma
compreensdo completa do fendmeno que se pretende analisar com diferentes propdésitos, como
a definicdo de conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, além da analise de problemas
metodoldgicos especificos de um determinado topico contribuindo com uma perspectiva
compreensivel e segura de temaéticas relevantes (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

A incluséo de estudos com diferentes delineamentos de pesquisas favorece para uma
ampla variedade no processo de amostragem, com potencial de ampliar e aprofundar as
conclusdes da revisao, contribuindo para o tépico de interesse (WHITTEMORE, 2005).

O desenvolvimento metodoldgico desta pesquisa seguiu 0 protocolo delineado por
Ganong (1987), que estabelece seis fases distintas: identificacdo da questdo de pesquisa; busca
e selecdo de estudos na literatura; categorizacdo dos estudos; avaliacdo dos estudos incluidos
na revisao; interpretacdo dos resultados; e sintese dos estudos analisados ou apresentacao da
revisdo integrativa. Cada uma dessas etapas serad detalhada, considerando a temética proposta
no presente estudo.

O método em questdo representa essencialmente um componente da PBE. A PBE
é uma abordagem na &rea da salde que envolve a integracdo de evidéncias cientificas com a
experiéncia clinica do profissional e as preferéncias do paciente. Essa metodologia busca tomar
decises clinicas informadas, utilizando as melhores evidéncias disponiveis, considerando a
expertise do profissional e as preferéncias do paciente (MENDES; SILVEIRA; GALVAO,
2008).
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4.3 Procedimento Metodoldgico

4.3.1 Identificacdo da Questao de Pesquisa

Nessa etapa inicia-se a Revisdo integrativa, direcionando a forma que sera construida
a pergunta do estudo. Para formulacdo da pergunta do estudo utilizou-se a estratégia PICO.
Essa estratégia é recomendada pela Pratica Baseada em Evidéncia e propGe que oS
questionamentos que surgirem da prética, do ensino ou da pesquisa, sejam decompostos e
organizados por meio da a estratégia “patient-intervention-comparison-outcomes” (PICO), que
representa um acronimo para Paciente (P), Intervencao (I), Comparacdo (C) e “Outcomes” (O)
(desfecho) (AKOBENG, 2005; MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008; STONE, 2002).

Na Perspectiva Baseada em Evidéncias (PBE), esses quatro elementos constituem os
pilares essenciais tanto para formular a questdo de pesquisa quanto para desenvolver uma
estrutura logica na busca por evidéncias bibliograficas. Assim, uma pergunta de pesquisa bem
elaborada desempenha um papel crucial ao facilitar a identificacdo de estudos que oferecem
evidéncias precisas, fornecendo respostas a indagacdo clinica subjacente a pesquisa. Além
disso, contribui para a recuperacdo das melhores evidéncias disponiveis em diversas bases de
dados, concentrando no objetivo da pesquisa e prevenindo buscas desnecessarias (STONE,
2002).

Por meio da estratégia PICO considerou-se, para o presente estudo, o acronimo “P”
(populagdo) profissionais ¢ estudantes de enfermagem; o acréonimo “I” (intervengdo) como a
identificacdo da producdo cientifica nacional sobre ensino e aprendizagem de Ressuscitacdo
Cardiopulmonar gerada pelos programas de pds-graduacdo da area de enfermagem, e o
acronimo “O” (desfecho) seria a obtencdo das estratégias para o ensino-aprendizagem da
RCP/PCR de acordo com as recomendacdes dos guidelines de 2015 e 2020 da American Heart
Association (AHA). O acronimo “C” (comparagdo) ndo foi necessario para elaborar a pergunta
de pesquisa, neste caso.

Destacou-se a seguinte questdo norteadora de pesquisa: “quais as evidéncias
cientificas sobre o ensino e aprendizagem da Ressuscitacdo Cardiopulmonar para estudantes e
profissionais de enfermagem gerada pelos Programas de Po6s-Graduacio da Area de
Enfermagem do Brasil, divulgada pela Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) no periodo de 2015 a 2022?”

Apos formular a pergunta de pesquisa, inicia-se a fase seguinte: a busca por estudos
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de evidéncias cientificas. Essa etapa visa recuperar estudos cientificos disponiveis em bases de
dados, e seré detalhada nas proximas etapas (GANONG, 1987).

4.3.2 Busca e Selecao dos Estudos na Literatura

A busca documental foi realizada de abril a novembro de 2023, no Catalogo de Teses
e Dissertacbes divulgada no sitio da internet acessivel da CAPES, disponivel no link:
https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses.

A Figura 5 mostra a imagem da pagina inicial desse site com vérios elementos que
compdem sua estrutura. A descricdo geral dos principais componentes sao: Cabecalho (Header)
localizado na parte superior da pagina, o cabecalho contém logotipo ou nome do site, 0 menu
de navegacdo principal e possivelmente informacg6es de contato ou links Gteis (fale conosco;
davidas mais frequentes, servico de informacéo ao cidaddo. Ajuda). Corpo (Body): € a parte
principal da pagina onde o contetdo é exibido; inclui a barra de rolagem de busca onde sdo
descritos pelo usuario os termos chaves/ palavras chaves com utilizacdo de boleanos que sao
relevantes para sua investigacdo; contem também um link de um “painel de informagdes
quantitativas (teses e dissertagdes)” Rodapé (Footer): percebe-se na parte inferior da pagina, o
rodapé, informacdes de contato, links para paginas importantes do site, politicas de privacidade,
direitos autorais (Copyright 2016 CAPES. Todos os direitos reservados. Versao: 1.1.29).

Essa pagina também apresenta no canto direito VVLibras € uma sigla que representa o
"VLibras", um software publico e gratuito desenvolvido pelo Ministério da Mulher, da Familia
e dos Direitos Humanos do Governo Federal do Brasil. VVLibras é uma ferramenta de
acessibilidade digital que visa facilitar a comunicacao entre pessoas surdas ou com deficiéncia
auditiva e pessoas ou instituicdes que nao utilizam a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) como
meio de comunicacgdo. O VLibras traduz automaticamente contetdos digitais em portugués para
Libras por meio de um avatar animado que interpreta o texto visualmente, tornando-o acessivel
para pessoas surdas ou com deficiéncia auditiva. Isso inclui a traducédo de textos em paginas da

web, aplicativos mdveis, e-mails, documentos eletrénicos, entre outros conteudos digitais.



Método 42

Figura 5 — Representacdo do painel de busca do Catalogo de Teses e Dissertacdes do portal da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior.

E&3 BrasiL simplifique! Comunica BR Participe Acesso & Informaghio Legislagho Canais “

@ C APES Fale conosco Dividas Servigo de informagao ‘ Ajuda mnlgts?e A Tgamfa;"’;'g

frequentes ao cidadao - SIC

(L)) Catalogo de Teses e Dissertagbes

de entral de Atendimento - 0800 §1616
es Copyright 2016 Capes. Todos 03 direitos reservado

————

sertagles Versto: 1.1.29

CAPES

Fonte: Capes (2023).

Uma fonte de informacdes importantes para o desenvolvimento e avancos das
pesquisas € a indexacgdo das teses e dissertacdes pela CAPES, produzidas em ambito nacional,
junto a programas de pds-graduacao do pais.

Essa indexacdo dos estudos pode revelar as metodologias e abordagens de pesquisa
utilizadas, para investigar tematicas nas diversas areas de producdo de conhecimento. Os dados
arquivados nessa plataforma tendo como endereco eletrnico
https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses séo oriundos da Plataforma Sucupira. Ela
mantém um banco de dados que indexa teses e dissertacdes produzidas em programas de pos-
graduacéo reconhecidos pelo governo federal.

A producdo de conhecimento da pds-graduacdo em enfermagem, que esta atrelada ao
banco de dados da CAPES, retrata um aglomerado de investigacdes que buscam avangos no
desenvolvimento da ciéncia de enfermagem.

Essa producdo de conhecimento é influenciada por uma trajetoria historica, social,
econdmica, cultural, ética e politica das instituicdes envolvidas, para o desenvolvimento de
recursos humanos, nas areas e temas afins (ANDRADE et al., 2018).

Quanto as dissertacdes e teses, a busca dos documentos completos foi realizada por
meio da plataforma Sucupira atraves do endereco eletronico: https://sucupira.capes.gov.br/ e
das homepages relativas as universidades sedes dos programas de pés-graduacao. Os estudos
néo obtidos pelos meios descritos foram solicitados via e-mail, ao respectivo autor/orientador.

Os descritores utilizados para proceder a busca foram selecionados, objetivando

atender os principais elementos da estratégia PICO, que compuseram a questdo norteadora de
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pesquisa, com o proposito de alinhar este processo, a saber: Enfermagem; Ensino;
Aprendizagem; Ressuscitacdo Cardiopulmonar; Parada Cardiorrespiratoria; Suporte Basico de
Vida.

Assim, elaborou-se a estratégia de busca estruturada utilizando o operador booleano
"AND", que evidencia a relagéo entre os descritores de pesquisa escolhidos. Foram utilizadas
sete estratégias de busca, sendo:

12 Estratégia de Busca: “Enfermagem AND ressuscitagao cardiopulmonar AND ensino”
(Figura 6), foram encontrados 13 estudos e excluidos 2 estudos, os motivos das exclusdes
encontra-se no Apéndice A.

Figura 6 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catalogo de Teses e Dissertacoes
do portal CAPES.

] Catdlogo de Teses e Dissertacdes

Busca
Painel de |nfnrrnaq|!-.--: quantitatives (beses & dissertagfes)
R ¥ Bt
13 Enfermagem AND
ressuscitagdo cardiopulmonar AND H n

ensino
Fonte: Capes (2023).
22 Estratégia de Busca: “Enfermagem AND parada cardiorrespiratoria AND ensino” (Figura

7), foram encontrados 19 estudos e excluidos 11 estudos, os motivos das exclusdes encontra-se

no Apéndice A.
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Figura 7 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catalogo de Teses e Dissertacdoes
do portal CAPES.

IL!J Catalogo de Teses e Dissertagdes

Busca

Painel de informagdes quantitativas (teses e dissertagdes)

Inicio > Busca

19 resulrados para Enferm agem AND — o
parada cardiorrespiratéria AND - -

ensino
Exibindo 1-20 de 19

Fonte: Capes (2023).

32 Estratégia de Busca: “Enfermagem AND suporte basico de vida AND ensino” (Figura 8),
foram encontrados 21 estudos e excluidos 16 estudos, 0os motivos das exclusdes encontra-se no
Apéndice A.

Figura 8 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catalogo de Teses e Dissertacdes
do portal CAPES.

] Caldlogo de Teses e Dissertagdes

Busca
frine] e infor e Ded quantitelivad [letes & disterteg Ded)
s ¥ B
21 : enfermagem AND
suporte bdsico de vida AND ensino u n

Fonte: Capes (2023).

4% Estratégia de Busca: “Enfermagem AND suporte basico de vida AND aprendizagem”
(Figura 9), foram encontrados 16 estudos e excluidos 14 estudos, os motivos das exclusdes
encontra-se no Apéndice A.
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Figura 9 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catalogo de Teses e Dissertagdes
do portal CAPES.

IIII Catdlogo de Teses e Disserfagfes

Busca

niel de indormagtes quantitativas (teses ¢ dissertagies)

moa ¥ Buss
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Fonte: Capes (2023).

52 Estratégia de Busca: ‘‘Enfermagem AND parada cardiorrespiratoria AND aprendizagem’’

(Figura 10), foram encontrados 16 estudos e excluidos 13 estudos, os motivos das exclusbes

encontra-se no Apéndice A.

Figura 10 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catalogo de Teses e
Dissertacdes do portal CAPES.

LAY Catélogo de Teses e Dissertagbes

Busca
ainel de inlanmagies quahitativas fleses & disserag Ges)
s ¥ Busca
16 Enfermagem AND
parada cardiorrespiratdria AND n -
aprendizagem

Fonte: Capes (2023).

62 Estratégia de Busca: “Ressuscitagdo cardiopulmonar AND ensino” (Figura 11), foram
encontrados 20 estudos e excluidos 18 estudos, os motivos das exclusdes encontra-se no

Apéndice A.
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Figura 11— Representacdo da estratégia de busca realizada no Catdlogo de Teses e
Dissertacdes do portal CAPES.

m Catalogo de Teses e Dissertacdes

Busca
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Fonte: Capes (2023).

72 Estratégia de Busca: “Reanimagao cardiopulmonar AND enfermagem” (Figura 12), foram
encontrados 33 estudos e excluidos 21 estudos, os motivos das exclusées encontra-se no
Apéndice A.

Figura 12 — Representacdo da estratégia de busca realizada no Catdlogo de Teses e
Dissertacdes do portal CAPES.

L) Catalogo de Teses e Disserlagbes

Busca
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Fonte: Capes (2023).

Os critérios de inclusdo dos documentos Teses e Dissertagdes nacionais, na integra
compreendidas nos anos de 2015 a 2022 que abordassem a teméatica RCP para profissionais e
estudantes de enfermagem, voltadas a descri¢do do processo de ensino e aprendizagem. Foram
excluidos estudos que ndo abordavam a tematica da RCP, que se limitavam a avaliagcdo do
conhecimento de profissionais e aqueles cujas estratégias de ensino-aprendizagem estavam
direcionadas exclusivamente a outros profissionais, leigos ou estudantes de outras areas.

Inicialmente, foram identificados 138 resultados. Ap6s uma andlise de duplicidade,
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foram excluidos 67 estudos, restando assim para analise, um total de 71 estudos.

Posteriormente, dois pesquisadores, enfermeiros e especialistas na tematica proposta,
conduziram a leitura do titulo e do resumo de cada estudo, resultando na exclusdo de 28
trabalhos que ndo atendiam aos critérios de inclusdo, obtendo-se assim, um total de 43 estudos.
Dessa forma, dos 43 trabalhos selecionados, nove teses/dissertagdes ndo tinham autorizacao de
divulgacdo na CAPES nem nas paginas oficiais das universidades onde os programas de pds-
graduacdo estavam sediados. Para evitar exclusdes, os estudos previamente escolhidos com
base no titulo e resumo, mas com restri¢cdes a divulgacao integral, foram submetidos a contato
via e-mail com o orientador e o pesquisador responsavel. Infelizmente, cinco desses estudos
ndo obtiveram respostas satisfatorias, sendo excluidos da amostra final.

As estratégias de busca foram replicadas nos meses de janeiro e fevereiro, resultando
na identificacdo do mesmo niimero de documentos anteriormente encontrados. Durante a busca
por teses e dissertacdes, observou-se que ainda havia uma restricdo de informacdes na integra
dos documentos. Dessa forma, obteve-se uma amostra final de 38 estudos (Apéndice B).

A Figura 13 ilustra o processo de selecdo dos estudos, conforme as recomendag6es

Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) (MOHER et
al., 2009).

Figura 13 — Fluxograma do processo de identificacdo, selecdo e inclusdo dos estudos,
elaborado a partir da recomendacéo PRISMA.
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. 1
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{I'I =33} ; conhecimento
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Fonte: Moher et al. (2009).
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4.3.3 Categorizacao dos Estudos

Para a coleta de dados, analise e posterior sintese dos estudos foi adaptado® um Quadro,
validado por Ursi e Galvdo (2006) (Apéndice C), que contemplou 0s seguintes aspectos,
considerados pertinentes: numero de identificacdo do estudo; titulo do estudo; pesquisador;
orientador; ano de publicagdo; instituicdo de ensino na qual a pesquisa foi realizada; area de
concentracdo da pesquisa; objetivo principal; abordagem metodologica; tipo de estudo,
populacdo e amostra, desenvolvimento metodologico, analise de dados; resultados
principais/conclusdo e Nivel de Evidéncia.

Para identificar a forca de evidéncia, aplicou-se a classificagdo de evidéncias para a
questdo clinica: Intervencdo ou Diagnostico/Tese Diagndstico (Quadro 1) proposta por Melnyk
e Fineout-overholt, (2011).

Quadro 1 — Classificacdo da forca de evidéncia para questdes clinicas de Intervencdo ou
Diagndstico/Tese Diagnostico. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Nivel | Forga de evidéncia

I Evidéncias oriundas de revisdo sistematica ou meta-anélise de todos relevantes ensaios clinicos
randomizados controlados ou provenientes de diretrizes clinicas baseadas em revisdes sistematicas de

ensaios clinicos randomizados controlados.

1 Evidéncias derivadas de pelo menos um ensaio clinico randomizados controlado bem delineado.

i Evidéncias obtidas de ensaios clinicos bem delineados sem randomizag&o.

v Evidéncias provenientes de estudos de coorte e de caso-controle bem delineado.

\% Evidéncias originarias de revisdo sistematica de estudos descritivos e qualitativos.

Vi Evidéncias derivadas de um Unico estudo descritivo e qualitativo.

!Adaptacoes realizadas no Quadro (Apéndice C): Identificacdo: alterado titulo do periddico para pesquisa; autores
para pesquisador, ano de publicagdo para data da defesa, acrescentado orientador, area de concentracdo e
institui¢do de ensino, excluido pais. Tipo de revista: Excluido. Caracteristicas metodolégicas do estudo: excluido
diagndstico e tipo de cirurgia.
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VIl | Evidéncia oriundas de opinido de autoridade e/ou relatério de comités de especialistas.

Fonte: Melnyk e Fineout-overholt (2011).

Ap0s coletar e organizar os resultados, os dados foram agrupados em categorias, que
representam a organizacdo de ideias, elementos ou expressdes relacionadas a uma tematica
especifica. Esse método de categorizacdo é aplicavel em diversas formas de analise em pesquisa
qualitativa (DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2016).

A conducdo da analise de conteldo envolveu trés etapas: fase de pré-andlise,
exploracdo do material, e tratamento e interpretacéo dos resultados obtidos (DESLANDES;
GOMES; MINAYO, 2016).

Na primeira etapa (pré-andlise), foi realizada a leitura dos Quadros de caracterizacao
dos estudos e suas respectivas teses ou dissertagcdes, para confirmacéo dos achados, registrando
impressGes sobre os estudos. Na segunda etapa da andlise do contelddo, denominada de
exploracdo do material, os pontos dos estudos que geravam determinada repeticdo, foram
agrupados, organizando-se as mensagens obtidas, e, por fim, realizou-se a terceira etapa,
chamada tratamento dos dados, em que se interpretam as unidades de registro, determinando e
nomeando as categorias (DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2016).

4.3.4 Avaliacéo dos Estudos Incluidos na Revisao

Nessa etapa, realizou-se uma analise minuciosa das dissertacdes e teses selecionadas,
examinando cada trabalho em sua totalidade. Em seguida, foram identificadas as informacoes

pertinentes e registradas no instrumento de coleta de dados.
4.3.5 Interpretacdo dos Resultados
Com os dados obtidos e os resultados dos estudos revisados em consideracao, realizou-

se a interpretacdo, analise e discussdo dos dados. Essas fases foram guiadas por uma reviséo da

literatura relevante e atualizada sobre a temética em foco.
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4.3.6 Apresentacdo da Reviséo Integrativa

Apds examinar e interpretar individualmente cada dissertacéo e tese incorporada neste
estudo, os resultados e conclusdes de cada pesquisa foram sintetizados e organizados de acordo

com as categorias analiticas identificadas.
4.4 Aspectos Eticos

Como a pesquisa se baseou principalmente em dados de documentos de dominio
publico fornecidos pela CAPES, ndo houve necessidade de submeter o projeto de pesquisa a
avaliac3o e aprovacdo por um Comité de Etica em Pesquisa. Entretanto, as ideias e declaragdes
dos autores dos estudos analisados foram preservadas, e as citacdes e referéncias foram tratadas
conforme as normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) em vigor.



o1

5 RESULTADOS
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Por meio do cumprimento dos critérios de inclusdo descritos para o presente estudo, e
na intencionalidade de investigar as evidéncias disponiveis quanto a producéo cientifica sobre
0 processo de ensino e aprendizagem sobre Ressuscitacdo Cardiopulmonar, para estudantes e
profissionais de enfermagem, gerada pelos Programas de Po6s-Graduacdo da Area de
Enfermagem do Brasil e divulgada pela Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), nos anos de 2015 a 2022, compuseram a amostra 38 manuscritos. Desta
forma, a seguir demonstrou-se, no Quadro 2, a caracterizacdo geral das dissertacdes e teses

identificadas.
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Quadro 2 — Caracterizacdo das Dissertacfes e Teses que compuseram a amostra do presente estudo em geral. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

para enfermeiro.

em Enfermagem e em Saude

quantitativa
Nivel 6

Titulo do Estudo Instituicdo de Tese/Dissertacio e Area de Pesquisador/ Orientador Tipo de Estudo, Ano
Ensino Concentracéo Profissao Abordagem e Nivel
de Evidéncia
1. Reanimacdo neonatal: Capacitagdo Universidade Federal | Dissertagdo de Mestrado Profissional | MEDEIROS, AZEVEDO, G.D. | Aplicacdo de um 2015
de profissionais de salde com base na | do Rio Grande do em Ensino na Saude/ Formagdo e J.C. minicurso de
aprendizagem baseada em problemas Norte, Natal Desenvolvimento Docente na Salde Médica abordagem
quantitativa
Nivel 6
2. Desenvolvimento de ambiente Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado Profissional | SILVA, BERNARDES, Pesquisa aplicada de 2015
virtual de aprendizagem para a Paulo (Ribeirdo em Tecnologia e Inovacdo em A.C. A producdo tecnolégica
capacitacdo em parada Preto) Enfermagem/ Tecnologia e Inovagdo | Enfermeira de abordagem
cardiorrespiratoria em Enfermagem quantitativa
Nivel 6
3. Desenvolvimento e avaliagéo do Universidade de Sdo | Tese de Doutorado em TOBASE, PERES, Pesquisa aplicada, de | 2016
curso online sobre Suporte Basico de Paulo Gerenciamento em Enfermagem/ L. H.H.C producdo tecnoldgica
Vida nas manobras de reanimagéo Fund. e Praticas de Gerenciamento Enfermeira e quase experimental
cardiopulmonar do adulto em Enfermagem e em Salde de abordagem
quantitativa
Nivel 3
4. SAVINGLIFE: An Educational Universidade Federal | Tese de Doutorado em Enfermagem/ | NAZ, SASSO, Pesquisa aplicada a 2016
Technology for Basic and Advanced de Santa Catarina Filosofia e Cuidado em Saude e N. G.T.M.D producdo tecnolégica
Cardiovascular Life Support In Enfermagem Enfermeira de abordagem
Nursing quantitativa
Nivel 6
5. Desenvolvimento e avaliagdo de Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em TOMAZINI, PERES, Pesquisa aplicada, de | 2017
curso on-line sobre suporte avangado Paulo Gerenciamento em Enfermagem/ E.A. S H.H.C producdo tecnolégica
de vida em parada cardiorrespiratoria Fund. e Praticas de Gerenciamento Enfermeira de abordagem
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6. Ensino de Suporte Basico de Vida Universidade do Dissertacdo de Mestrado Profissional | NOGUEIRA, MOITA SA, Estudo experimental 2017
para Alunos de Curso de Graduagdo Estado do Para em Ensino em Saudde na Amaz6nia/ M. A A M. randomizado de
em Enfermagem. Integracdo Universidade e Servicos Enfermeiro abordagem
de Salde guantitativa

Nivel 2
7. Capacitacdo ativa para o Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado Profissional | SILVA, TANAKA, Estudo metodolégico | 2017
atendimento de parada Paulo em Enfermagem na Atencdo Primaria | A.C. S. M. S. de abordagem
cardiorrespiratoria: uma adaptacéo da em Salde no SUS/ Cuidado em Enfermeira qualitativa
metodologia OSCE. Atencédo Priméria em Salde Nivel 6
8. Objetos Contemporaneos para Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em ALVES, DALRI, Pesquisa aplicada de | 2018
Ensino-Aprendizagem da Paulo (Ribeirdo Enfermagem Fundamental/ M. G. M.C.B producdo tecnolégica
Ressuscitagdo Cardiopulmonar. Preto) Enfermagem Fundamental Enfermeiro de abordagem

quantitativa

Nivel 6
9. Avaliacéo da simulag&o realistica Universidade Federal | Dissertagio de Mestrado em OLIVEIRA, RANZANI, Estudo quase 2018
como intervencao educativa para de Séo Carlos Enfermagem/ Cuidado e Trabalhoem | I. C. R.C. M. experimental de
capacitacao de enfermeiros em Saude e Enfermagem Enfermeira abordagem
ressuscitacdo cardiopulmonar quantitativa

Nivel 3
10. Modalidades para o ensino- Faculdade de Dissertagdo de Mestrado em JACON, BECCARIA, Estudo longitudinal 2018
aprendizagem sobre parada cardiacae | Medicina de Sdo José | Enfermagem/ Processo de Trabalho J. C. L. M. prospectivo 9antes e
reanimacao cardiopulmonar para do Rio Preto em Salde Enfermeiro depois) de abordagem
graduandos em enfermagem quantitativa

Nivel 3
11. Satisfa¢do e autoconfianca de Universidade Federal | Dissertacio de Mestrado em TEIXEIRA, COGO, Estudo quase 2019
estudantes nos papéis de atuantes e do Rio Grande do Sul | Enfermagem/ Cuidado em A A L.P experimental de
observadores em simulacdo realistica Enfermagem e Salde Enfermeira abordagem

guantitativa

Nivel 3
12. Avaliacéo do conhecimento e das Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado Profissional | SILVA, DALRI, Pesquisa com 2019
habilidades de profissionais de Paulo (Ribeirdo em Tecnologia e Inovacdo em A R. M.C.B delineamento quase-
enfermagem de unidades de Preto) Enfermagem/ Tecnologia e Inovagdo | Enfermeira experimental de
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atendimento & urgéncia em Suporte em Enfermagem abordagem
Bésico de Vida com uso do quantitativa
Desfibrilador Externo Automatico. Nivel 3
13. Educacdo Permanente para Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em GORRIS, KEMPFER, Estudo descritivo do 2019
Profissionais da Equipe de de Santa Catarina Enfermagem/ Educacéo e Trabalho P.P. S.S. tipo pesquisa-acdo
Enfermagem na Ressuscitacdo em Enfermeira com abordagem
Cardiopulmonar. Salde e Enfermagem qualitativa.

Nivel 6
14. Blog no ensino da ressuscitacao Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em BATISTA, DALRI, Pesquisa aplicada, de | 2019
cardiopulmonar: uma ferramenta para a | Paulo (Ribeirdo Enfermagem Fundamental/ D.F.G. M.C.B producdo tecnolégica
formacéo do enfermeiro. Preto) Enfermagem Fundamental Enfermeira de abordagem

quantitativa

Nivel 6
15. Metodologias Ativas e as TIC's Centro Universitario | Dissertacdo de Mestrado Profissional | SILVA, PEREIRA, Pesquisa aplicada, de | 2019
Aplicadas ao Ensino do Suporte Bésico | de Volta Redonda em Ensino em Ciéncias da Salude e do | W. P. A producdo tecnolégica
de Vida. Meio Ambiente/ Ensino em Ciéncias | Enfermeiro com abordagem

da Saude qualitativa

Nivel 6
16. Andlise da retencdo do processo Centro Universitario | Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias | CASTANHA, RAIMUNDO, Estudo de intervengdo | 2019
ensino-aprendizagem sobre Suporte Saude ABC da Saude/ Salde Coletiva C.S.C. R. D. longitudinal com
Basico de Vida em estudantes de Enfermeira abordagem
Ciéncias da Saude. quantiqualitativo

Nivel 3
17. Desenvolvimento de material Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em SANGUINO, FURTADO, Estudo metodolégico | 2019
educativo para manejo da parada Paulo (Ribeirdo Enfermagem em Salde Publica/ G. Z M. C. C. de abordagem
cardiorrespiratoria pediatrica Preto) Enfermagem em Saude Publica Enfermeiro quantitativa
ocasionada por insuficiéncia Nivel 6
respiratoria.
18. Ensino baseado em simulacéo de Hospital Universitario | Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias | SANTOS, RIBEIRO, Estudo de intervengdo | 2019
reanimacao cardiorrespiratoria por Julio Miiller/Ebserh Aplicadas a Atencéo Hospitalar E.C. A. M.R.R. quase-experimental
equipes: avaliacdo de cendrios de Enfermeiro de abordagem

desempenho.

quantitativa
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Nivel 3
19. Efeitos de Simulacgéo Clinica sobre | Universidade da Dissertacdo de Mestrado em SOARES, OLIVEIRA, Estudo quase- 2019
Parada Cardiorrespiratoria e Cerebral Integracdo Enfermagem/ Salde e Enfermagem F. M. M. P. M. P. experimental de
em Adultos: Estudo Quase Internacional da no cenario dos paises lus6fonos Enfermeiro abordagem
Experimental. Lusofonia Afro- guantitativa
Brasileira Nivel 3
20. Conhecimento, satisfagdo e Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em ARAUJO, MEDEIROS, Estudo quase- 2019
autoconfianca de estudantes técnicos do Rio Grande do Enfermagem/ Enfermagem na M. S. S. M. experimental de
de enfermagem a partir do uso da Norte Atencéo a Salde Enfermeira abordagem
simulacéo clinica: estudo quase- quantitativa.
experimental. Nivel 3
21. Simulador de baixo custo para Centro Universitario | Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias | TARGINO, RAIMUNDO, Estudo metodolégico | 2019
procedimentos de desengasgo e Saude ABC da Saude/ Salde Coletiva A.N. R. D. de abordagem
Reanimagdo Cardiopulmonar em Enfermeiro quantitativa
lactentes. Nivel 6
22. Avaliagdo do aprendizado Centro Universitario | Tese de Doutorado em Ciéncias da TAVARES, ABREU, Estudo quase 2019
decorrente de treinamento sobre Saude ABC Saude L.F.B. L. C. experimental, tipo
Suporte Basico de Vida com estudantes Médico ensaio ndo
universitarios da area de Ciéncia da randomizado,
Saude. controlado de
abordagem
quantitativa
Nivel 3
23. Serious Game: Tecnologia Digital | Universidade Tese de Doutorado em Enfermagem/ | RODRIGUES, HIGARASH, Pesquisa 2019
para a equipe de enfermagem na Estadual de Maringd | Enfermagem e o Processo de Cuidado | B. C. . H. metodoldgica e
reanimacdo pediétrica. Enfermeira aplicada, de
abordagem qualitativa
Nivel 3
24. Simulacdo in Situ: Estratégia para Universidade Federal | Tese de Doutorado em Enfermagem/ | MALFUSSI, NASCIMENTO, [ Estudo descritivo de 2020
Educacdo Permanente dos profissionais | de Santa Catarina Filosofia e Cuidado em Salde e L.B. H. E.R.P. abordagem qualitativa
de enfermagem em Unidade de Terapia Enfermagem Enfermeira Nivel 6

Intensiva.
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25. Elaboracéo e validagdo de video Faculdade Dissertagdo de Mestrado Profissional | MUNIZ, SANTOS, Estudo metodolégico | 2020
educativo para estudantes de Pernambucana de em Educag&o para o Ensino na Area M. L. C. C.S. que contemplou a
enfermagem sobre a parada Saude de Satde/ Educacio na Area da Enfermeira construcdo e
cardiorrespiratoria em gestantes. Saude validacdo de video

educacional de

abordagem

guantitativa

Nivel 6
26. Aparelho portatil para auxilio Universidade Federal | Dissertacio de Mestrado em ARAUJO, JUNIOR, Estudo metodologica | 2020
didatico na ressuscitacao Rural do Semi-Arido | cognico, tecnologias e institui¢des/ L. N.J. J.M.P de abordagem
cardiopulmonar: um estudo de Cognicao, Tecnologias e Instituicdes | Enfermeira quantitativa
validacéo. Nivel 6
27. Desenvolvimento de monitor para | Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em Ensino JUNIOR, FREITAS, Estudo metodolégico | 2020
0 ensino baseado em simulagdo de do Rio Grande do na Salde/Formacao e H.P. G. M. R. de abordagem
manobras de Ressuscitagdo Norte Desenvolvimento Docente na Saude Médico guantitativa
Cardiopulmonar com monitorizagdo Nivel 6
hemodindmica em manequins.
28. Construgdo e validagdo de cenérios | Universidade Federal | Dissertagdo de Mestrado Profissional | CARREIRO, AZEVEDO, Estudo metodologico | 2020
de simulacdo de Suporte Béasico de do Rio Grande do em Educacdo, Trabalho e Inovagao B. 0. G.D de abordagem
Vida na Atencdo Basica. Norte em Medicina Médico T quantitativa

Nivel 6
29. Objetos contemporaneos para o Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em OLIVEIRA, DALRI, Pesquisa aplicada de | 2021
processo de ensino e aprendizagem da | Paulo (Ribeiréo Enfermagem Fundamental/ J.LG. M.C.B producdo tecnolégica
ressuscitacdo cardiopulmonar. Preto) Enfermagem Fundamental Enfermeira de abordagem

quantitativa

Nivel 6
30. Construcéo e validag8o de roteiro Universidade Dissertacdo de Mestrado em pratica MAIGRET, ALENCAR, Pesquisa 2021
pedagdgico para ensino simulado de Estadual Paulista de enfermagem/ Prética de S.B. R. A. metodoldgica de
Suporte Basico de Vida. Julio De Mesquita Enfermagem Enfermeira abordagem

Filho (Botucatu)

quantitativa
Nivel 6
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31. Simulacéo em enfermagem: Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em ASSIS, DALRI, Pesquisa documental | 2021
producdo do conhecimento da pos- Paulo (Ribeiréo Enfermagem Fundamental M. S. M.C.B de abordagem
graduacdo no Brasil de 2011 a 2020. Preto) Enfermeiro qualitativa

Nivel 5
32. Efetividade do co-debriefing na Universidade de Sdo | Tese de Doutorado em Enfermagem NASCIMENTO, DALRI, Estudo-piloto, do tipo | 2021
simulacdo clinica do Suporte Bésico de | Paulo (Ribeirdo Fundamental J.S.G. M.C.B ensaio clinico
Vida: estudo-piloto randomizado. Preto) Enfermeira randomizado de

abordagem

quantitativa

Nivel 2
33. Retencédo de conhecimento e Centro Universitario | Tese de Doutorado em Ciéncias da ARAUJO, CHAGAS, Estudo de 2021
habilidades em Ressuscitacdo Salde ABC Saude/Saude Coletiva N. R. A.C.P. intervenc&o,
Cardiopulmonar ap0s retreinamento. Enfermeira prospectivo e

analitico de

abordagem

quantitativa

Nivel 3
34. Desenvolvimento e validacao de Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em MOTTA, CARBOGIM, Pesquisa aplicada, na | 2021
um aplicativo mével de suporte basico | de Juiz de Fora Enfermagem/ Cuidado em Salde e D.S. F.C. modalidade de
de vida para estudantes de graduacdo Enfermagem Enfermeira producdo tecnolégica
em enfermagem. de abordagem

quantitativa

Nivel 6
35. Construcdo e validagdo de cenédrio | Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em DIAS, CARBOGIM, Estudo metodolégico | 2022
clinico para a avaliagéo de de Juiz de Fora Enfermagem/ Cuidado em Salde e A A F.C. para construcao e
competéncias na reanimagéo Enfermagem Enfermeira validagdo de um

cardiopulmonar em adultos.

cenario de simulacéo
clinica de abordagem
quantitativa

Nivel 6
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36. Qualidade dos registros de Universidade de Sdo | Dissertacdo de Mestrado em SOUZA, PERES, Estudo quase 2022
enfermagem em parada Paulo Gerenciamento em Enfermagem/ D.R. H.H.C experimental de
cardiorrespiratoria baseado no Fund. e Praticas de Gerenciamento Enfermeiro abordagem
protocolo In-hospital Utstein Style'. em Enfermagem e em Salde guantitativa

Nivel 3
37. Gamificacdo de Reanimacdo Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em Gestdo PFLEGER, SEBOLD, Estudo metodolégico | 2022
Cardiopulmonar para Equipe de de Santa Catarina do Cuidado em Enfermagem/ Gestdo | G. L.F. de abordagem
Enfermagem: Prototipo de Aplicativo. do Cuidado Em Saude E Enfermagem | Enfermeira qualitativa

Nivel 6
38. Efetividade do video comparado ao | Universidade Federal | Dissertacdo de Mestrado em CAVALCANTE, | LOPES, Ensaio clinico 2022
guia autoinstrucional na habilidade de | de S&o Paulo Enfermagem/ Enfermagem, Cuidado EPV J. L. randomizado,
compressdes toracicas em pacientes na e Salde B controlado de
posicdo prona: ensaio clinico Enfermeira abordagem
randomizado. quantitativa

Nivel 2

Fonte: O autor (2024).
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Dos 38 estudos que constituiram a amostra desta pesquisa, a maior parte, representada
por oito publicagdes (21%), originou-se na Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sado Paulo (EERP/USP). Em seguida, a Escola de Enfermagem da
Universidade de S&o Paulo, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Universidade
Federal de Santa Catarina e Centro Universitario de Saide ABC contribuiram com quatro
publicacGes cada (10%). A maioria dessas publica¢bes consistiu em dissertagdes de mestrado,
totalizando 31 estudos (82%), enquanto apenas sete (18%) foram teses de doutorado.

Predominantemente 31 (82%) estudos, adotaram uma abordagem quantitativa de
pesquisa. Dentre esses, 0 destaque foi para delineamentos metodolégicos em 11 estudos (28%),
seguidos por estudos 9 (24%) quase-experimentais e de igual valor producdo tecnolédgica. O
Nivel de Evidéncia 6 prevaleceu nesses contextos.

Os estudos abrangeram o periodo de 2015 a 2022, concentrando-se principalmente no
ano de 2019, com a publicacdo de 13 estudos (34%). A maioria dos pesquisadores envolvidos
era composta por enfermeiros, representando 34 (89%) deles. Em seguida, realizou-se a
apresentacdo da sintese de cada manuscrito, destacando especialmente seus objetivos,
caracteristicas metodologicas, resultados e conclusdes, conforme evidenciado nos Quadros 3
ao 40.

Quadro 3 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Reanimacdo Neonatal: Capacitacdo
de profissionais de saide com base na aprendizagem baseada em problemas.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Numero do Estudo 1

Titulo Reanimacdo Neonatal: Capacitacdo de profissionais de salde com base na
aprendizagem baseada em problemas.

Pesquisador MEDEIROS, J.C.

Orientador AZEVEDO, G.D.

Ano 2015

Instituicdo de Ensino | Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Area de concentracdo | Formacao e desenvolvimento docente na satde.

Desenvolver e aplicar um curso breve de treinamento em reanimacdo neonatal
simplificada, destinado a capacitagdo de profissionais de saide de diversas areas. O
o o foco sera em uma abordagem de aprendizagem ativa, com o objetivo de aprimorar a
Obijetivo principal o ) ) L
assisténcia neonatal, especialmente em casos de nascimento ou outras situagdes em
que apenas um profissional nao especializado em pediatria esteja disponivel para

realizar essa técnica.

Abordagem Abordagem quantitativa
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metodoldgica

Tipo de estudo

Estudo metodoldgico

Populagdo e amostra

A populacdo do estudo foi constituida por 15 técnicos de enfermagem e uma

enfermeira.

Desenvolvimento

metodoldgico

O curso foi realizado em dois encontros, um para a realizacdo da sessao tutorial, e
um para treinamento pratico nas habilidades relacionadas. Os participantes foram
divididos em grupos de oito profissionais sob a supervisdo de dois tutores com

experiéncia no emprego da metodologia ABP.

Andlise de dados

Apds a aplicacdo inicial do minicurso foi realizada uma anélise de seus pontos
positivos e negativos além, de ser utilizado significancia testada segundo o teste
ANOVA, adotando o nivel de significancia de Lilliefors (p<0,05), comparados pré e

pos-testes (média de acertos de 7% no pre-teste e 15% no pos-teste).

Resultados

principais/Conclusédo

A experiéncia foi considerada como bem-sucedida, pois promoveu o envolvimento
dos participantes e motivagéo para o aprendizado. Alguns aspectos foram refor¢ados
para 0 aprimoramento do curso, como o rigor no emprego correto da metodologia
ABP e a construcdo de material didatico personalizado voltado para as necessidades
de aprendizagem dos alunos. Sugere-se que a proposta de curso desenvolvida é
adequada também para estudantes de graduacdo de medicina e enfermagem, ou

outros cursos.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 4 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento de ambiente virtual
de aprendizagem para a capacitacdo em Parada Cardiorrespiratoria. Ribeirdo Preto
(SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

2

Desenvolvimento de ambiente virtual de aprendizagem para a capacitacdo em parada

Titulo

cardiorrespiratoria.
Pesquisador SILVA, A.C.
Orientador BERNARDES, A.
Ano 2015

Instituicdo de ensino

Universidade de Sdo Paulo

Area de concentracgio

Tecnologia e Inovagdo em Enfermagem

Obijetivo principal

Desenvolver e avaliar um AVA para o ensino de RCP com abordagem em SBV
visando a capacitagdo de trabalhadores de enfermagem e condutores de veiculos de

emergéncia que atuam no SAMU.

Abordagem

metodoldgica

Pesquisa aplicada, de produgdo tecnolégica

Tipo de estudo

Quantitativa
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Populagdo e amostra

A populacéo do estudo foi composta por 8 juizes, especialistas na area de Urgéncia

e Emergéncia, que fizeram sugestdes pertinentes.

Desenvolvimento

metodoldgico

A metodologia utilizada foi baseada no ADDIE, que estrutura o planejamento de
ensino-aprendizagem em estagios distintos: analise, desenho, desenvolvimento,
implementacdo e avaliacdo. O AVA para Capacitacdo em RCP foi composto por
textos elaborados a partir de pesquisa bibliografica, links de dominio publico, um
video construido a partir de um cenario de simulacdo em laboratério e questdes para

avaliar a fixacdo do contetdo.

Analise de dados

Os dados obtidos como resultado da avaliagdo dos juizes foram organizados em
planilhas no programa Microsoft Excel 2010, analisados estatisticamente por meio

da somatoria dos valores, em nimeros absolutos, e apresentados em graficos.

Resultados

principais/Conclusédo

Os especialistas avaliaram que os objetivos foram alcangados, sugerindo algumas
modificagdes. As melhorias foram feitas e o0 AVA foi disponibilizado para acesso no
endereco eletronico. Com o desenvolvimento deste estudo, espera-se apresentar e
disponibilizar para uso uma estratégia de ensino inovadora, que podera aprimorar o

aprendizado, colaborando com a qualidade da assisténcia prestada.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 5 — Apresentacao e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento e avalia¢do do curso
online sobre Suporte Basico de Vida nas manobras de reanimacao cardiopulmonar
do adulto. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUmero do Estudo

3

Desenvolvimento e avaliagdo do curso online sobre Suporte Bésico de Vida nas

Titulo
manobras de reanimac&o cardiopulmonar do adulto.
Pesquisador TOBASE, L.
Orientador PERES, H. H. C.
Ano 2016

Instituicdo de ensino

Universidade de Sao Paulo

Area de concentragio

Fund. e Préaticas de Gerenciamento em Enfermagem e em Salde

Objetivo principal

Desenvolver e avaliar o curso online “Suporte Basico de Vida: aspectos essenciais

no atendimento do adulto em Parada Cardiorrespiratoria”.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Trata-se de pesquisa aplicada, de producéo tecnoldgica acerca do desenvolvimento
do curso online sobre SBV, seguido de um delineamento quase-experimental, do tipo

antes-depois.

Populagdo e amostra

A populacdo do estudo foi constituida por 94 estudantes que participaram do curso
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online e 8 juizes enfermeiras para avaliacdo do curso online.

Desenvolvimento

metodoldgico

Em primeira etapa, trata de pesquisa aplicada, de producdo tecnolégica acerca do
desenvolvimento do curso online sobre SBV, utilizando design instrucional baseado
no modelo ADDIE. Nessa perspectiva, foi avaliado por especialistas e estudantes. A
segunda etapa configura-se em delineamento quase-experimental, do tipo antes-
depois. Os estudantes foram avaliados mediante pré-teste, pds-teste e simulagdo em

pratica presencial com dispositivos de feedback.

Analise de dados

As analises dos dados foram registradas em dispositivo eletronico, sobre as agdes dos
alunos, acerca de compressdes e ventilagdes do SBV, foram convertidas em arquivo
eletrénico. As planilhas com os dados foram transferidas para uma unidade de

memoria USB flash Drive, do tipo Pen Drive, e também enviadas por e-mail.

Resultados

principais/Concluséo

O curso foi bem avaliado pelos estudantes e especialistas, com reacdes positivas
quanto ao conteldo, objetividade, clareza, didatica, organizagdo, acesso e navegagao.
Confirmou-se a plausibilidade da hip6tese do estudo, corroborando a contribuigéo do
curso online no aprendizado sobre SBV. Mostrando-se efetivo no suporte ao ensino
em Enfermagem, o curso online permite integrar apresentacbes em diferentes
disciplinas e capacitacfes, frente a necessidade de inovagdes tecnoldgicas e
estratégias educacionais ativas, em agdes para identificacdo precoce da parada

cardiorrespiratéria e sistematizacdo do atendimento na reanimacéo cardiopulmonar.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 6 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Savinglife®: An educational
technology for basic and advanced cardiovascular life support in nursing.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

4

Savinglife®: An educational technology for basic and advanced cardiovascular life

Titulo support in nursing.
Pesquisador NAZ, N.
Orientador SASSO, G. T. M. D.
Ano 2016

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal de Santa Catarina

Area de concentragéo

Filosofia e Cuidado em Salde e Enfermagem

Obijetivo principal

Desenvolver e avaliar, o Savinglife®, uma tecnologia educacional para suporte

cardiovascular basico e avangado de vida em Enfermagem.

Abordagem
metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Trata-se de pesquisa aplicada, de producao tecnoldgica

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por 15 especialistas em enfermagem e 4 programadores de
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computadores.

Desenvolvimento

metodoldgico

O estudo foi desenvolvido de janeiro de 2016 a novembro de 2016, utilizando cinco
fases (analise, projeto, desenvolvimento, implementagao, avaliagdo) do processo de
desenvolvimento de sistemas de ensino. A tecnologia apresentou 10 cenarios e 12
simulacdes, abrangendo diferentes aspectos do suporte basico e avancado da vida em
cardiologia. O contetdo do aplicativo pode ser acessado de forma ndo linear,
deixando os alunos livres para construir seus conhecimentos com base em sua
experiéncia anterior. Na terceira fase, analisa-se a qualidade e a usabilidade do

Savinglife®.

Andlise de dados

Utiliza-se estatistica descritiva (frequéncia absoluta, média, mediana, desvio padrao)
e inferencial (teste t) para o quantitativo em andlise.
Ao final da coleta de dados, os resultados obtidos em meio eletrénico instrumentos

foram exportados para planilhas compativeis com Microsoft Excel.

Resultados

principais/Concluséo

Os resultados extrapolaram a média alvo (4 - Muito Bom) na avaliacdo pelos
especialistas em enfermagem (4,71) e pelos programadores (4,43).

A partir dos resultados, é possivel confirmar que

Savinglife® tem critérios de Qualidade e Usabilidade e é adequado para ser utilizado
no ensino em Suporte Bésico e Avangado de vida. O Savinglife® pode preencher as
lacunas de aprendizagem e das habilidades na tomada de decis&o dos alunos de forma

segura e ética.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 7 — Apresentacao e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento e avaliagdo de curso
on-line sobre suporte avancado de vida em parada cardiorrespiratoria para
enfermeiro. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

5

Titulo

Desenvolvimento e avaliacdo de curso on-line sobre suporte avangado de vida em

parada cardiorrespiratéria para enfermeiro.

Pesquisador

TOMAZINI, E. A. S.

Orientador

PERES, H. H. C.

Ano

2017

Instituicdo de ensino

Universidade de Sao Paulo

Area de concentragio

Fund. e Préaticas de Gerenciamento em Enfermagem e em Salde

Obijetivo principal

Desenvolver e avaliar a qualidade do curso online para enfermeiros sobre suporte

avancgado de vida nos casos de parada cardiorrespiratéria em adultos.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativo

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada de producéo tecnoldgica
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Populagdo e amostra

Participaram do estudo 16 enfermeiros especialistas na area de urgéncia e emergéncia

adultos e/ou de educacédo on-line.

Desenvolvimento

metodoldgico

Para o desenvolvimento do curso on-line, utilizou-se 0 modelo de DIC. A selecdo

dos participantes foi aleatéria, intencional e ndo probabilistica.

Analise de dados

Os dados obtidos referentes a avaliacdo dos especialistas foram registrados e
compilados em planilhas utilizando-se o software Excel, submetidos a analise
estatistica por meio do software Stastical Package for the Social Sciences (SPSS),
versdo 22, e apresentados na forma de tabelas com os valores da média e do desvio
padrdo. Frequéncias absolutas e relativas foram utilizadas para idade, sexo,
titularidade, tempo de formacdo e de experiéncia nas areas de urgéncia e emergéncia

e educacdo on-line.

Resultados

principais/Concluséo

O curso on-line foi implementado no ambiente virtual (AVA) moodle, em nove
unidades de aprendizagem e obtiveram indices de alta e boa qualidade da informacao,
navegacdo, referéncias, portabilidade, correcdo de conteldo, clareza das
informagdes, interatividade, eficiéncia de utilizacdo, utilizacdo de recursos
audiovisuais, ergonomia e estética. Foram avaliados cinco (25%) critérios como
qualidade mediana relacionados a facilidade de retorno, uso de marcas especiais,
gestdo de erros, multiplas janelas, ajuda aos usuérios.

Os resultados mostram que os referenciais tedrico-metodolégicos e pedagdgicos
adotados possibilitaram o desenvolvimento do curso on-line sobre SAV em PCR em
adultos conferindo-lhe viabilidade de integrar tecnologias e estratégias educacionais
inovadoras na implementacdo de capacitacdo e atualizacdo de enfermeiros nas

situacBes de emergéncia utilizando AVA.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 8 — Apresentacao e sintese do estudo intitulado: Ensino de Suporte Bésico de Vida
para alunos de Curso de Graduacdo em Enfermagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Namero do Estudo

6

Titulo

Ensino de Suporte Béasico de Vida para alunos de Curso de Graduacdo em

Enfermagem

Pesquisador

NOGUEIRA, M. A.

Orientador

MOITA SA, A. M.

Ano

2017

Instituicdo de ensino

Universidade do Estado do Para

Area de concentrag&o

Integracdo Universidade e Servicos de Saude

Obijetivo principal

Elaborar, implementar e avaliar um programa de educagdo em Suporte Basico de

Vida para alunos do curso de graduacdo em enfermagem utilizando-se de uma
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Tecnologia Virtual de Aprendizagem, verificar quais 0s ganhos de conhecimentos e
habilidades adquiridas pelos pesquisados apos as intervengdes educativas e comparar
o rendimento entre os dois grupos (Grupo Controle — GC e Grupo Intervencéo — Gl)

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Experimental randomizado

Populacdo e amostra

A amostra foi composta por 14 alunos no Gl (experimental) e 14 alunos no GC

(controle) totalizando 28 participantes.

Desenvolvimento

metodoldgico

A intervencdo educativa foi realizada em duas etapas denominadas: Etapa I-
Capacitagdo tedrico-pratica; Etapa Il — Avaliagdo tedrico pratica recente dos alunos.
Grupo controle: Este grupo participou da aula expositiva tradicional com data show,
pincel e Quadro branco, utilizando simulador/boneco, dispositivos de via aérea e
DEA, com demonstragdo de aplicagdo de técnicas de RCP de alta qualidade e
acionamento do sistema de emergéncia (corrente de sobrevida).

Grupo Intervencéo: o grupo experimental participou de intervengédo educativa com a
utilizacdo de um AVA, aos moldes propostos pelos Consensos sobre a Ciéncia da
Ressuscitacdo, envolvendo as habilidades em RCP, videos de habilidades e

manequins.

Andlise de dados

Os dados obtidos, tratados eletronicamente e analisados

quantitativamente. O planejamento estatistico foi realizado no SAM (Satastical

foram tabulados,

Analysis Model) e o processamento estatistico foi realizado no software BioEstat

versao 5.3.

Resultados

principais/conclusdes

O comportamento do desempenho do Gl em relacéo aos do GC diferiu na forma de
apresentagdo. Obteve-se melhor desempenho no GI, que manteve o nivel de
conhecimento superior a0 GC. Houve real diferenca no conhecimento e nas
habilidades praticas das questdes “Checar responsividade’’, ’Compressoes toracicas
de qualidade e “’Uso do DEA”’. Conclui-se que o0s contelidos abordados e 0s
instrumentos utilizados para avalia¢do, subsidiaram de forma favoravel a execucéo e
avaliagdo do programa de capacitacdo elaborado e oferecido para alunos do Curso de

Graduagédo em Enfermagem.

Nivel de Evidéncia

2

Fonte: O autor (2024).

Quadro 9 — Apresentacéo e sintese do estudo intitulado: Capacitacédo ativa para o atendimento
de parada cardiorrespiratdria: uma adaptagdo da metodologia OSCE. Ribeirdo
Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

7

Titulo

Capacitagdo ativa para o atendimento de parada cardiorrespiratoria: uma adaptacao
da metodologia OSCE
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Pesquisador SILVA,A.C. S.
Orientador TANAKA, M. S.
Ano 2017

Institui¢do de ensino

Universidade de Sao Paulo

Area de concentragéo

Cuidado em Atencéo Priméaria em Salde

Obijetivo principal

Aplicar o método OSCE-adaptado para o atendimento de parada cardiorrespiratoria,
elaborar uma metodologia para a capacitacdo dos profissionais para o atendimento
de parada cardiorrespiratéria e analisar os medidores pedagégicos aplicados no

processo de capacitagdo.

Abordagem
metodoldgica

Qualitativo

Tipo de estudo

Aplicacdo de uma adaptagdo da estratégia OSCE

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por 8 participantes voluntérios, integrantes da equipe de

enfermagem da unidade.

Desenvolvimento

metodoldgico

A pesquisa foi realizada em uma Assisténcia Médica Ambulatorial Integrada,
Localizada na Regido Leste do Municipio de S&o Paulo. Estimou-se que a
capacitacdo ocorreria no centro de treinamento e no espacgo dos participantes. A
organizacdo dos materiais didaticos envolveu a parceria com um instrutor
credenciado pela American Heart Association, além da elaboracéo e aplicagdo na
metodologia OSCE adaptada para o processo de aprendizagem. Procede-se uma
capacitacdo em trés etapas: a primeira constituiu-se uma aula tedrica-préatica em
atendimento a parada cardiorrespiratéria no centro de treinamento. A segunda foi
uma simulacdo de um caso clinico de parada cardiorrespiratéria na sala de
classificagéo de risco, envolvendo uma atriz e os sujeitos da pesquisa, seguido de um
atendimento na sala de emergéncia utilizando um simulador e aplicando todos os
procedimentos recomendados. Na terceira etapa foi realizada uma entrevista

semiestruturada norteado por perguntas disparadoras.

Andlise de dados

Os dados da entrevista, foram escutados, transcritos e sistematizados em categorias
por meio da técnica de andlise de contetdo. Foram divididos em duas categorias
analiticas: mediacao pedagdgica no processo de capitagdo e aprendizado no ambiente

de trabalho como forma de produgéo.

Resultados

principais/Concluséo

O resultado foi uma associacdo de trés fases operacionais. A primeira fase de
fundamento tedrico-pratico foi caracterizada pela interagdo proativa. A segunda fase
de simulacdo com uma paciente-atriz, os participantes foram ativos no atendimento,
entretanto os sinais de agravo clinico provocaram comportamento de apreensao,
rapidamente superado. Houve uma pequena disfuncdo no acesso aos materiais,
porém a equipe demonstrou equilibrio, fito as manobras de ressuscitacéo realizando
0s procedimentos com sucesso. A terceira etapa foi a entrevista semiestruturada,

resultando em uma sumula de pertinéncia pedagdgica e metodol6gica para a
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transformacdo da pratica.

O conjunto da metodologia favoreceu a co-construcdo do sentido da aprendizagem e
de reflexdo critica como base de transformacéo. Em sintese, foi possivel concretizar
a elaboracdo de um modelo de capacitacédo e comprovar sua aplicabilidade na pratica

do atendimento a parada cardiorrespiratéria.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 10 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Objetos Contemporaneos para
Ensino-Aprendizagem da Ressuscitacdo Cardiopulmonar. Ribeirdo Preto (SP),
Brasil, 2024.

Namero do Estudo

8

Objetos  Contemporaneos para Ensino-Aprendizagem da Ressuscitagdo

Titulo

Cardiopulmonar.
Pesquisador ALVES, M. G.
Orientador DALRI, M. C. B.
Ano 2018

Instituicdo de ensino

Universidade de Séo Paulo

Area de concentrag&o

Enfermagem Fundamental

Objetivo principal

Desenvolver TED (Tecnologias Educacionais Digitais), videoaula, video-simulagdo
e instrumento de avaliagdo — tedrico e pratico, sobre RCP no adulto em Suporte
Bésico de Vida (SBV), com uso de Desfibrilador Externo Automético (DEA).

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada e de producéo tecnolégica

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por 16 enfermeiros experts em Urgéncia e Emergéncia.

Desenvolvimento

metodoldgico

Para a avaliacdo e validacdo, por meio de instrumentos adaptados, do roteiro/script e
storyboard de uma videoaula, roteiro/script e storyboard de um video de simulagéo,
questionario e Exame Clinico Objetivo e Estruturado (OSCE), sobre RCP no adulto
em SBV com o uso de DEA em ambiente hospitalar. Para a selecdo das expertises
foi adotada pontuagdo minima de cinco pontos nos critérios de Fehrin. Na trajetoria
metodoldgica para elaboracdo dos videos foram realizados em trés fase: fase I: Pré
producdo, Fase IlI: Produgdo e Fase Ill: PoOs-produgdo. Para elaboracdo do
questionario foi aplicado as regras basicas para elaboracdo de Questdo de Mdltipla
Escolha (QME) do manual do Conselho Nacional de Examinadores Médicos. O

OSCE foi elaborado de acordo com as orienta¢@es do Medical Concil of Canada.

Anélise de dados

A analise de dados referente a caracterizagdo dos experts foi realizada por meio de
estatistica descritiva, frequéncia, porcentagem e medida de posicdo. Para a avaliar a

concordancia inter-avaliadores entre os 16 experts foi utilizada a estatistica AC1 de
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Gwet.

Resultados

principais/Concluséo

Em relagdo a concordancia inter-avaliadores a videoaula foi classificada em
“concordancia moderada”, video de simulagdo em ‘“concordancia consideravel”,
questionario e OSCE em “concordéncia quase perfeita”.

O uso de videos e a adogdo de instrumentos de avaliacdo adequados no processo de
ensino-aprendizagem é um desafio. Por meio da utilizacdo dos objetos validados
neste estudo é possivel conduzir estratégias de ensino, pesquisa e extensdo em

contexto contemporaneo e atualizado.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 11 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Avaliacdo da simulacdo realistica
como intervencgédo educativa para capacitacdo de enfermeiros em ressuscitagdo
cardiopulmonar. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

9

Titulo

Avaliacdo da simulacéo realistica como intervencgdo educativa para capacitacéo de

enfermeiros em ressuscitagdo cardiopulmonar.

Pesquisador OLIVEIRA, I. C.
Orientador RANZANI, R. C. M.
Ano 2018

Instituicdo de ensino

Universidade Federal de Sdo Carlos

Area de concentracéo

Cuidado e Trabalho em Salde e Enfermagem

Objetivo principal

Avaliar a simulacdo realistica como intervencdo educativa para capacitacdo de
enfermeiros em ressuscitagdo cardiopulmonar e realizar um Follow-up para avaliar

o tempo decorrido da capacitacéo.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo quase experimental

Populagdo e amostra

A amostra foi composta por 16 enfermeiros, e 5 juizes (médicos/ enfermeiros)

Desenvolvimento

metodoldgico

A pesquisa foi dividida em nove etapas:

Etapa 1- Aplicacdo do instrumento teorico

Etapa 2- Abordagem tedrica com aula dinamica

Etapa 3- Reaplicacdo do instrumento tedrico

Etapa 4- Aplicacéo do instrumento tedrico pré-capacitacdo

Etapa 5- Abordagem pratica das manobras basicas e avangadas de RCP
Etapa 6- Realizagdo da simulacéo realistica e avaliacdo do atendimento
Etapa 7- Reaplicacdo do instrumento tedrico de coleta de dados

Etapa 8- Debriefing e avaliacdo da estratégia de ensino

Etapa 9- Follow-up: reaplicacdo do instrumento teorico ap6s 60 dias
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Analise de dados

Para avaliar o comportamento dos dados, foi realizado o teste KolmogorovSmirnovz
no programa SPSS 20,0, e 0 mesmo ndo apresentou significAncia, comprovando que
os dados ndo possuem uma distribuicdo normal e sinalizando a necessidade de se

utilizar um teste ndo paramétrico, como o teste de Wilcoxon.

Resultados

principais/Concluséo

As diferencas encontradas da Etapal (tempo IA) para a Etapa 3 (tempo IB), que
consistiram na aplicacdo do instrumento pré aula teérica e aplicacdo do instrumento
pos aula tedrica, respectivamente, demonstraram aumento no escore de acertos apds
a abordagem tedrica, Entre as fases A (pré teoria) e IC (pré pratica); ID (pos pratica)
e pos 60 dias, houve diferenca significativa (p < 0,05) e, entre os tempos IB (p6s
teoria) e 1D (p0s pratica, ndo houve diferenca (p>0.05),

Dessa forma conclui-se que, o treinamento tedrico atrelado a pratica simulada oferece
melhores resultados no desempenho dos participantes quando comparado somente a
teoria. Este resultado se mantém em um prazo de 60 dias do treinamento, visto que

os escores dos participantes ndo alcangaram os indices iniciais.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 12 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Modalidades para o ensino-
aprendizagem sobre parada cardiaca e reanimacdo cardiopulmonar para
graduandos em enfermagem. Ribeir&o Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

10

Modalidades para o ensino-aprendizagem sobre parada cardiaca e reanimacao

Titulo
cardiopulmonar para graduandos em enfermagem.
Pesquisador JACON, J. C.
Orientador BECCARIA, L. M.
Ano 2018

Instituicdo de ensino

Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto

Area de concentracéo

Processo de Trabalho em Saude

Obijetivo principal

Desenvolver um ambiente virtual de aprendizagem em uma plataforma tecnolégica
com conteldo sobre parada cardiaca e reanimacdo cardiopulmonar utilizando-se
tecnologias educacionais e identificar o conhecimento tedrico e pratico sobre RCP
de graduandos de enfermagem antes, imediatamente ap0s o treinamento e

tardiamente nas modalidades de ensino presencial e a distancia.

Abordagem
metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Estudo longitudinal prospectivo

Populagdo e amostra

Amostra foi constituida por 80 graduandos em enfermagem

Desenvolvimento

metodoldgico

Os dados foram coletados por meio de questionario estruturado de acordo com as

diretrizes da American Heart Association, em quatro etapas: pré, pos-teste, avaliacdo
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de habilidade pratica e teste tardio. O contelido foi desenvolvido em um ambiente
virtual de aprendizagem, desenvolvido na plataforma e acessado por um endereco
eletrénico.

Andlise de dados

Os dados coletados foram agrupados em um banco de dados em Excel 2010 e
exportou-se para o software estatistico Software SPSS Statistics atrelados a
funcionalidade da ferramenta Excel (versdo 2016). Realizou-se uma analise
estatistica descritiva e inferéncia. Aplicou-se o teste Kruskal Wallis para comparar
os acertos dos graduandos nos momentos de avaliacdo (pré-teste, pos-teste e teste

tardio), assim como, o valor do Qui-quadrado.

Resultados

principais/Conclusédo

Na etapa pré-teste, o grupo a distancia mostrou maior aproveitamento atingindo
58,1% de acertos, enquanto na modalidade presencial, 51,5%. J& na etapa pds-teste
imediato, o grupo presencial apresentou 81,1% de acertos, em relacdo ao ensino a
distancia; 76,4%. Nesta fase apenas duas varidveis apresentaram evidéncias
estatisticas de dependéncia: tipos (modalidades) de parada cardiorrespiratoria
(p=0,021) e local das compressdes toracicas (p=0,037). No teste-tardio, a modalidade
presencial apresentou maior nimero de acertos, 68,9%, em relacdo ao grupo a
distancia, 68,1%, porém, ndo houve evidéncia de dependéncia estatistica em
nenhuma varidvel. Na avaliacdo de habilidades préaticas, o grupo a distancia obteve
maior indice de aproveitamento, atingindo 75,1%, em relacéo ao presencial, 70,8%.
Das 22 varidveis independentes, quatro apresentaram evidéncias estatisticas de
dependéncia (p<0.05). Conclusdo: De forma geral, a aprendizagem dos graduandos
pela modalidade de ensino presencial e a distancia foi elevada; justificada pelo indice
de aproveitamento da avaliagdo prética e evidéncia estatistica significante em 50%
das questfes, quando comparada aos acertos do pré-teste e do pds-teste do grupo de
ensino a distancia. Houve significancia estatistica em duas das 12 questdes quando
comparados os acertos do pré-teste e do pos-teste nas duas modalidades de ensino.
Entretanto, destaca-se a necessidade de reavaliacdo e treinamento continuo dos
graduandos, pois erraram questfes importantes que compdem o protocolo de
reanimacdo cardiopulmonar, prejudicando o atendimento a vitima de parada

cardiorrespiratoria e interferindo nas possibilidades de sobrevivéncia.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 13 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Satisfacdo e autoconfianca de
estudantes nos papéis de atuantes e observadores em simulagdo realistica.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

11

Titulo

Satisfagdo e autoconfianca de estudantes nos papéis de atuantes e observadores em

simulacéo realistica.
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Pesquisador TEIXEIRA, A.
Orientador COGO, A. L. P.
Ano 2018

Institui¢do de ensino

Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto

Area de concentracéo

Processo de Trabalho em Salde

Obijetivo principal

Analisar a satisfacdo e a autoconfianca de estudantes de enfermagem no processo de
aprendizagem como atuantes e como observadores em cenarios de simulacdo

realistica.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Estudo quase experimental

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por 44 estudantes de graduagéo de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

Todos os participantes tiveram a oportunidade de vivenciar o papel de atuante em
dois cendrios e de observador em outros dois. A coleta de dados ocorreu de setembro
a novembro de 2018 com o preenchimento da Escala de Satisfacdo e Autoconfianca
com a Aprendizagem imediatamente apds o debrifieng de cada cenério de simulagéo

realistica.

Andlise de dados

Os dados foram analisados pela estatistica descritiva e analitica, o nivel de
significancia adotado foi de 5% e as analises foram realizadas no programa SPSS

versao 21,0.

Resultados

principais/Conclusédo

A média do indice de satisfagdo dos participantes foi de 4,78 (+ 0,35) e a média da
autoconfianca com a aprendizagem foi de 4,46 (+ 0,39). Os estudantes do 8° e 9°
semestres apresentaram maiores escores de autoconfianga com a aprendizagem, com
4,69 (+ 0,09). Nao foram encontrados resultados estatisticamente significativos na
comparagéo da satisfacdo e autoconfianca com a aprendizagem naqueles estudantes
que nao conheciam a metodologia da simulacéo previamente. Na andlise de cada um
dos cendrios houve significancia (p=<0,001) na dimensdo da satisfacdo com a
aprendizagem no quarto cendrio, que tratava do atendimento de suporte basico de
vida. O estudo demonstrou que a metodologia da simulag&o realistica proporcionou
aos estudantes consideraveis niveis de satisfacdo e autoconfianca, sem haver
diferenca significante quando atuavam ou observavam, fatores que vém contribuir
com a promocdo da aprendizagem e que colaboram com o desenvolvimento da

cultura de seguranca.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 14 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Avaliacdo do conhecimento e das
habilidades de profissionais de enfermagem de unidades de atendimento a
urgéncia em Suporte Basico de Vida com uso do Desfibrilador Externo
Automatico. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

12

Titulo

Avaliacdo do conhecimento e das habilidades de profissionais de enfermagem de
unidades de atendimento a urgéncia em Suporte Basico de Vida com uso do

Desfibrilador Externo Automatico

Pesquisador SILVA, A R.
Orientador DALRI, M. C. B.
Ano 2019

Instituicdo de ensino

Universidade de Sao Paulo

Area de concentracéo

Tecnologia e Inovagdo em Enfermagem

Objetivo principal

Avaliar conhecimento (teérico) e as habilidades (praticas) dos profissionais de
enfermagem, antes e apds a participacdo no curso de Capacitacdo em Ressuscitacdo
Cardiopulmonar, com uso do Desfibrilador Externo Automatico (DEA) no Suporte

Basico de Vida (SBV), em ambiente intra-hospitalar.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Quase experimental

Populagdo e amostra

A amostra foi composta por 113 profissionais de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

Etapa 1: Divulgagéo do curso, durante o periodo d e15 dias, com disponibilizacéo de
120 vagas no total.

Etapa 2: Utilizou-se como estratégia de ensino a sala de aula invertida. Foi enviado
para os participantes do curso, via e-mail: videoaula, video-simulacéo e leitura do
material intitulado “Destaque da AHA-2015 - Atualizacdo das diretrizes de RCP e
ACE.

Etapa 3: Atividade presencial em seis horas, sendo 1 hora para recepcdo dos
participantes e preenchimento do pré-teste, 4 horas e meia para a atividade com
simulador de baixa, média e alta fidelidade e 30 minutos para preenchimento do pds

teste.

Anélise de dados

As caracteristicas sociodemogréficas categdricas foram apresentadas em frequéncias
absolutas e relativas, e as variaveis quantitativas foram expostas por medidas de
dispersdo e centralidade. As notas obtidas na avaliacdo cognitiva e teste de habilidade
foram descritas em gréaficos de perfis médios com barras. Para avaliagdo do efeito
das intervencGes educativas no conhecimento tedrico dos profissionais, realizaram-
se comparagOes pareadas entre 0s pontos obtidos antes (pré-teste) e depois (pos-teste)

do treinamento (intervencdo educativa) por meio do teste t pareado.

Resultados

Na avaliagcdo do conhecimento para 0 SBV, notou-se um aumento no percentual de
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principais/Concluséo

acertos entre pré e pos-teste para a maioria dos participantes. O melhor desempenho
quanto ao desenvolvimento da habilidade cognitiva foi dos enfermeiros na area
hospitalar e, em geral, evidenciaram-se resultados estatisticamente significativos
para o0 conhecimento (p>0,001). De modo geral, o desempenho foi satisfatério para
o desenvolvimento das habilidades psicomotoras para o Suporte Basico de Vida.

Diante da analise dos resultados, observou-se que a articulacdo de diferentes
estratégias educativas de ensino-aprendizagem proporciona melhora no processo de
ensino-aprendizagem. De igual maneira, ainda se fazem necessarios maiores esforgos
educacionais voltados ao exercicio e capacitacdo da equipe de enfermagem no

tangente a execucdo e efetividade desta investigagéo.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 15 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Educacdo permanente para
profissionais da equipe de enfermagem na ressuscitacdo cardiopulmonar.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUmero do estudo

13

Titulo

Educacdo permanente para profissionais da equipe de enfermagem na ressuscitacéo

cardiopulmonar.

Pesquisador GORRIS, P. P.
Orientador KEMPFER, S. S.
Ano 2019

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal de Santa Catarina

Area de Concentracgio

Educacéo e trabalho em sadde e enfermagem

Objetivo principal

Desenvolver uma proposta de Educacdo Permanente em Sadde junto a equipe de
enfermagem de uma clinica cirtrgica para situacbes de Parada Cardiorrespiratoria/
Ressuscitacdo Cardiopulmonar por meio da Metodologia da Problematiza¢do com o

Arco de Maguerez.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Estudo descritivo do tipo pesquisa-acéo

Populacdo e amostra

A amostra foi constituida por 8 técnicos de enfermagem e 3 enfermeiros.

Desenvolvimento

metodoldgico

A coleta de dados aconteceu no periodo de junho a julho de 2019, em uma unidade
de clinica cirtrgica de um hospital do sul do Brasil. Foram realizados quatro grupos
focais, a primeira e segunda etapa do Arco de Maguerez foi realizada no primeiro
grupo focal, e o restante das etapas foram realizadas nos trés grupos focais
subsequentes. Os grupos focais foram gravados e tiveram duracdo de 30 a 60
minutos. Ap6s cada grupo focal as gravacdes foram transcritas, organizadas e

analisadas.
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Analise de dados

A analise dos dados foi realizada a partir da proposta operativa de Minayo, surgiram
sete categorias: Sentimentos dos profissionais de enfermagem diante da PCR,;
Experiéncia da equipe no cuidado ao paciente em situacdo de PCR; Lideranca dos
enfermeiros perante a equipe de enfermagem no atendimento a PCR; A importancia
do tempo para a equipe de enfermagem; EPS na RCP; Causas indiretas que
interferem no cuidado ao paciente em PCR; Formacédo da equipe de enfermagem e

necessidade de formacéo para preceptoria.

Resultados

principais/Concluséo

Os resultados apontam que os profissionais de enfermagem sentem medo e
inseguranca no atendimento em Ressuscitacdo Cardiopulmonar por ser um
atendimento complexo que demanda a¢des imediatas, coordenadas, integracéo entre

a equipe e risco de morte ao paciente.

Nivel de evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 16 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Blog no ensino da ressuscitacdo
cardiopulmonar: uma ferramenta para a formacéo do enfermeiro. Ribeirdo Preto
(SP), Brasil, 2024,

Namero do Estudo

14

Blog no ensino da ressuscitacdo cardiopulmonar: uma ferramenta para a formagéo

Titulo do enfermeiro.
Pesquisador BATISTA, D.F.G.
Orientador DALRI, M. C. B.
Ano 2019

Instituicdo de Ensino

Universidade de Séo Paulo

Area de Concentracio

Enfermagem Fundamental

Objetivo principal

Desenvolver e validar um blog para o ensino e a aprendizagem da ressuscitagdo

cardiopulmonar do adulto voltado a formagé&o do enfermeiro

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada, de producéo tecnoldgica, que abordou o desenvolvimento de um
blog sobre a ressuscitacdo cardiopulmonar do adulto no ambiente intra e extra-

hospitalar para enfermagem

Populagdo e amostra

A validacdo desse ambiente virtual de aprendizagem envolveu 11 profissionais
enfermeiros da area de urgéncia e emergéncia e 3 especialistas de informatica,

totalizando 14 participantes.

Desenvolvimento

metodoldgico

Na elaboracdo, cumpriram-se as fases de analise; design; desenvolvimento,

implementacgdo e avalia¢do do blog.

Andlise de dados

Para a organizacdo dos dados, confeccionaram-se planilhas no programa Microsolft

Excel 2013, com dupla digitacdo, realizada por dois pesquisadores, de maneira
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independente. Os dados foram processados e analisados utilizando o programa

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), verséo 25 para Windows.

Resultados

principais/Concluséo

Elaborou-se uma ferramenta virtual pedagdgica de ensino e aprendizagem,
denominada “Blog da Ressuscitagdo Cardiopulmonar”. A avaliagdo dos 3
especialistas em informatica abordou os dominios; tempo de resposta, qualidade de
interface e ferramentas e recursos, abrangendo 33 critérios, considerados excelentes
pela maioria. Os experts em enfermagem avaliaram 32 critérios entre aspectos
educacionais, a interface do ambiente virtual e os recursos didaticos, apontados,
predominantemente, como excelentes. Neste estudo, elaborou-se e validou-se um
blog para o ensino da ressuscitacdo cardiopulmonar de adultos, representando um
arcabouco de evidéncias cientificas atualizadas, fidedignas, interativas e tecnoldgicas

para a enfermagem, que podera ser replicado em outros ambientes de aprendizagem.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 17 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Metodologias Ativas e as TIC's
Aplicadas ao Ensino do Suporte Basico de Vida. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Nuamero do Estudo

15

Titulo

Metodologias Ativas e as TIC's Aplicadas ao Ensino do Suporte Basico de Vida.

Pesquisador

SILVA, W. P.

Orientador

PEREIRA, A.

Ano

2019

Instituicdo de Ensino

Centro Universitéario de Volta Redonda

Area de Concentracio

Ensino em Ciéncias da Salde

Objetivo principal

Analisar, a partir de revisdo bibliografica, o status sobre o conhecimento do SBV,
identificar os problemas inerentes a formacéo dos profissionais de salde no que tange
ao dominio do conhecimento do SBV e refletir sobre as teorias de aprendizagem e o
modo como podemos propor uma intervencdo no dmbito da aprendizagem sob a

forma de produto de ensino.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada, de produgdo tecnolégica

Populagdo e amostra

Na selecdo das bibliografias, inicialmente foram encontrados artigos na plataforma
LILACS, na plataforma SCIELO, na PubMEd e na revista LAtinoamericana de
Enfermagem. Esses estudos para levantamento bibliogréafico foram pesquisados entre
marco de 2016 e dezembro de 2017.

Desenvolvimento

metodoldgico

Foi confeccionado um Canal na plataforma de distribuicdo digital de videos —

YouTube, em que serdo disponibilizados pequenos videos em formato de aulas,
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utilizando algumas metodologias ativas, tais como Pratica Deliberada de Ciclo
Répido (PDCR), Ensino Baseado em simulacdo, entre outras. A definicdo
metodoldgica de confeccdo do Produto considerou os objetivos delineados,

especificando o modo como cada um deles sera atingido.

Andlise de dados

Apobs andlise de todos os textos, utiliza-se de forma descritiva a convergéncia e
divergéncia das ideias dos autores sobre cada ponto discutido, contextualizando a
partir de argumentos autorais, sobre o0s itens selecionados. Ao analisar o denominado

Estado da Arte sobre os contelidos investigados.

Resultados

principais/Concluséo

Desta forma, visando contribuir para o ensino de SBV junto a discentes de graduagédo
e curso técnico de enfermagem, esse estudo apresenta como produto de ensino um
canal no YouTube com videoaulas programadas de 4 a 10 minutos em média,
chamando atengdo para esse “time” de 4 minutos que representa o tempo ideal para
que se inicie o primeiro atendimento, principalmente em casos de PCR focalizando
no melhor indice de sobrevida. Além disso, propGe um cartaz com Codigo QR para
facilitar o acesso dos discentes ao canal do YouTube. Deste modo, o canal

“4 minutos pela vida” tem como proposta auxiliar no processo de ensino e
aprendizagem do SBV, com base em metodologias ativas para graduacdo e curso
técnico de enfermagem.

Existem poucos relatos no pais de experiéncias com o YouTube como ferramenta
para 0 uso de metodologias ativas no ensino de SBV para alunos de enfermagem.
Desta forma espera-se que esse estudo auxilie e desperte para a divulgagdo de um
exemplo para ser utilizado como método ativo no aprendizado desses protocolos

essenciais para o atendimento de vitimas em PCR.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 18 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Analise da retencdo do processo
ensino-aprendizagem sobre suporte basico de vida em estudantes de ciéncias da
salde. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUmero do estudo

16

Titulo

Andlise da retencdo do processo ensino-aprendizagem sobre suporte basico de vida

em estudantes de ciéncias da saude.

Pesquisador

CASTANHA, C.S. C.

Orientador

RAIMUNDO, R. D

Ano

2019

Instituicdo de Ensino

CENTRO UNIVERSITARIO SAUDE ABC

Area de Concentragio

Salde coletiva

Objetivo principal

Analisar a reten¢éo do conhecimento dos estudantes de Ciéncias da Saude ap6s um

ano do treinamento em Suporte Bésico de Vida.
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Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantiqualitativa

Tipo de estudo

Estudo de intervencgdo longitudinal, quase experimental do tipo antes e depois.

Populacdo e amostra

A amostra foi constituida por 151 estudantes das areas de Saude, sendo 74 do curso

de medicina, 42 do curso de enfermagem e 35 do curso de fisioterapia.

Desenvolvimento

metodoldgico

Este estudo foi realizado em trés etapas

12 Etapa: pré-teste;

2% Etapa: treinamento tedrico pratico demonstrativo
3% Etapa: pos-teste

Apbs 1 ano foi aplicado 0 mesmo teste para avaliar a retengéo

Analise de dados

Foi realizada a descricdo das varidveis, as variaveis qualitativas foram apresentadas
por frequéncia relativa; as varidveis quantitativas foram descritas por mediana e
valores de intervalo de confianca de 95% da mediana, mediante a avaliacdo da

distribuicédo dos dados pelo teste de Kolmogorov-Smirnov.

Resultados

principais/Concluséo

Observou-se para os estudantes de medicina, enfermagem e fisioterapia um aumento
do nimero de acertos apds o treinamento teorico-pratico demonstrativo sobre
Suporte Basico de Vida quando comparado ao momento pré-teste (p<0,001),
entretanto, houve reducdo do numero de acertos no momento apdés um ano do
treinamento de SBV quando comparado ao momento poés-teste (p<0,001).
Conclusdo: Nao houve retencdo do conhecimento ap6s um ano do treinamento em

suporte basico de vida

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 19 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento de material
educativo para manejo da parada cardiorrespiratoria pediatrica ocasionada por
insuficiéncia respiratdria. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do estudo

17

Titulo

Desenvolvimento de material educativo para manejo da parada cardiorrespiratoria

pediatrica ocasionada por insuficiéncia respiratdria.

Pesquisador

SANGUINO, G. Z.

Orientador

FURTADO, M. C

Ano

2019

Institui¢do de Ensino

Universidade de Sao Paulo (Ribeirdo Preto)

Area de

Concentracéao

Enfermagem em Saulde Publica

Obijetivo principal

Desenvolver material educativo de abordagem hibrida sobre o manejo da parada

cardiorrespiratéria em pediatria, ocasionada por insuficiéncia respiratoria.

Abordagem

Abordagem quantitativa
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metodoldgica

Tipo de estudo

Estudo metodoldgico

Populagdo e amostra

10 juizes experts enfermeiros e 25 alunos de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

Para operacionalizagdo do estudo, foram cumpridas seis etapas:

Etapa 1 — Construcdo e validacdo de conteido do caso clinico.

Etapa 2 — Desenvolvimento do video educativo.

Etapa 3 — Validacdo de interface do video educativo.

Etapa 4 — Construcdo e validacdo de Ambiente Virtual de Aprendizagem.
Etapa 5 — Construcdo e validagdo de cenario de simulagéo clinica.

Etapa 6 — Validag&o da ferramenta de aprendizagem.

Andlise de dados

Os dados coletados foram codificados em bancos de dados e organizados em
planilhas do software Excel com dupla digitacdo. Para anélise dos resultados,

utilizou-se estatistica descritiva.

Resultados

principais/Concluséo

Considerou-se adequado o processo de desenvolvimento e validacdo do material
educativo. Este estudo proporcionou o conhecimento desse processo que resultou em
ferramenta de ensino hibrida sobre o manejo da PCR pediatrica por insuficiéncia
respiratéria. A proposta de video educativo, ambiente virtual de aprendizagem e
simulacgdo clinica despertou o interesse dos alunos sobre o cuidado de enfermagem a
crianca em PCR decorrente de IR e é um tipo de abordagem bem aceita por essa

populacéo.

Nivel de evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 20 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Ensino baseado em simulacdo de

reanimacdo cardiorrespiratoria por equipes:

avaliacdo de cenarios de

desempenho. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUmero do estudo

18

Titulo

Ensino baseado em simulacdo de reanimagdo cardiorrespiratéria por equipes:

avaliacédo de cenarios de desempenho.

Pesquisador

SANTOS, E. C. A.

Orientador

RIBEIRO, M. R. R.

Ano

2019

Institui¢do de Ensino

HOSPITAL UNIVERSITARIO JULIO MULLER/EBSERH

Area de Concentracio

Saude e tecnologia no espaco hospitalar

Objetivo principal

Avaliar a Simulagdo em Salde como método de ensino aprendizagem na capacitacdo
de equipe multiprofissional e académicos da area de saude, no cumprimento do

protocolo de reanimacéo cardiorrespiratoria (RCP).

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa
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Tipo de estudo

Estudo de intervengdo quase-experimental, do tipo antes-depois.

Populacdo e amostra

A amostragem foi constituida por conveniéncia, composta por 91 participantes
sendo, estudantes de medicina em fase de internato, enfermeiros de residéncia
multiprofissional e médicos residentes dos diferentes programas existentes no
hospital, técnicos de enfermagem e enfermeiros.

Para avaliacdo do cenario participaram dois especialistas (1 médico e 1 enfermeira).

Desenvolvimento

metodoldgico

A organizacdo da pesquisa ocorreu em cinco etapas. Na primeira, de planejamento
das atividades do estudo, foi feita a adaptagdo dos instrumentos de coleta e
elaboragdo do material instrucional utilizado na pesquisa — Escala de Design de
Simulagdo pré e pos avaliagdes cognitivas.

Em seguida, numa segunda etapa, procedeu-se a estruturacdo do espaco de
simulacdo. Numa terceira etapa, os cendrios de simulacdo foram constituidos e
submetidos & teste por especialistas. A quarta etapa contemplou a capacitagdo dos
facilitadores que auxiliaram na coleta de dados e em todos os demais procedimentos
da Simulacdo em Saude, por meio de oficina de capacitagdo. Constituiu a quinta
etapa a aplicacdo inicial da intervencdo em turma piloto, composta por estudantes de
altimo semestre do curso de enfermagem da UFMT, com vistas a testar todo o
processo da simulacéo.

Foram utilizados trés instrumentos para coleta de dados:

Questionario sociodemogréfico e educacional, Escala do Design da Simulacao e teste
de conhecimento contendo 27 questdes de mdltiplas escolhas. Foi realizada uma
intervencdo do tipo capacitagdo que continha as seguintes atividades: aula expositiva,
videos educacionais, estacdo de habilidades, pratica monitorada e Simula¢do em

Salde.

Analise de dados

A anélise comparativa das notas obtidas na pré e pds-avaliacdo ficou evidente que
houve um incremento significativo (Wilcoxon - p < 0,0001) do conhecimento dos
participantes sobre a RCP com a Simula¢do em Saude. Em relagéo aos resultados da
Escala de Design da Simulagdo, ficou comprovado que os participantes perceberem
de forma clara os 5 fatores do design da simulacdo proposta. A consisténcia dos dados
foi validada pelo Alpha de Cronbach (0,898).

Resultados

principais/Concluséo

Foi descoberto de que grande maioria dos participantes haviam atuados em PCR,
porém, apenas 5 destes participantes haviam realizado curso de imersdo sobre a
tematica. A simulagdo em salde como método de ensino-aprendizagem de
reanimacdo cardiorrespiratoria teve um o6timo nivel de satisfacdo em relacdo ao
design do cenério aplicado. Verificou-se que o incremento do conhecimento foi
estatisticamente significativo de uma maneira geral, com incremento de
aprendizagem cognitiva de 81,9%, em especial para os técnicos de enfermagem, que
foi de 117,8 %. A capacitacdo mediada por simulacdo propiciou uma oportunidade
impar para melhorar o trabalho de uma equipe multiprofissional sobre reanimagéao

cardiorrespiratoria em adultos.
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Nivel de evidéncia

Fonte: O autor (2024).

Quadro 21 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Efeitos de simulacéo clinica sobre
parada cardiorrespiratoria e cerebral em adultos: estudo quase experimental.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do estudo

19

Titulo

Efeitos de simulacao clinica sobre parada cardiorrespiratoria e cerebral em adultos:

estudo quase experimental.

Pesquisador

SOARES, F. M. M.

Orientador

OLIVEIRA, P. M.

Ano

2019

Institui¢do de Ensino

Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira

Area de

Concentracéo

Saude e Enfermagem no cendrio dos paises lus6fonos

Obijetivo principal

Avaliar o conhecimento, a satisfacdo e a autoconfianga de estudantes do curso de
graduacdo em enfermagem de uma universidade publica apés a aplicagdo de uma
interveng@o educativa “Simulacdo clinica em Parada Cardiorrespiratoria e cerebral

em adulto”.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo quase experimental, controlado, com abordagem antes e depois.

Populagdo e amostra

A amostra foi composta por estudantes de enfermagem e ao final obteve-se um total

de 60 estudantes, 30 no Grupo Controle e 30 no Grupo Intervengéo.

Desenvolvimento

metodoldgico

GRUPO CONTROLE (GC) — Grupo que recebeu a conduta tradicional no processo
de ensino na graduacdo, ou seja, aulas expositivas e dialogadas e a forma de condugéo
da disciplina. Recebeu a avaliacdo das competéncias cognitivas por meio de
instrumento baseado em Protocolos Internacionais. E importante salientar que esse
instrumento com perguntas dicotémicas foi aplicado em dois momentos: antes e apds
a aplicacédo da intervencdo no grupo intervencéo.

GRUPO INTERVENCAO (GI) — Grupo de estudantes aos quais foram aplicados um
treinamento com simulagdo clinica no manejo da PCRC em adultos, seguido de um
momento de Briefing e Debriefing com avaliacdo de habilidade cognitivas, com a
utilizacdo do mesmo instrumento do grupo controle. Apds este momento, foi
aplicado outro instrumento, junto do instrumento de pds-teste, somente para o grupo
intervencdo, para a avaliacdo da satisfacdo e autoconfianca na aprendizagem dos
estudantes. Para ambos foi realizado pareamento como critério de homogeneidade a

saber: idade e sexo.

Anélise de dados

Foi realizado uma analise por protocolo. Para tanto, foi construido um banco de
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dados utilizando-se o software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS),
versdo 23.0, programa de analises estatisticas. Este mesmo software foi utilizado para

a analise descritiva e inferencial.

Resultados

principais/Concluséo

Apo6s a avaliacdo da retencdo de conhecimento pelos alunos no pré-teste, quando
comparada ao pés-teste, a avaliacdo da simulagéo clinica como estratégia de ensino
e aprendizagem mostrou-se eficaz para a obtencdo de conhecimento.

Assim, ressalta-se a importancia das simulacfes com estratégias pedagogicas

eficazes no ensino e aprendizagem.

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 22 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Conhecimento, satisfacdo e
autoconfianca de estudantes técnicos de enfermagem a partir do uso da
simulacdo clinica: estudo quase-experimental. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Nuamero do estudo

20

Titulo

Conhecimento, satisfacdo e autoconfianca de estudantes técnicos de enfermagem a

partir do uso da simulacéo clinica: estudo quase-experimental.

Pesquisador ARAUJO, M. S.
Orientador MEDEIRQS, S. M.
Ano 2019

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal

Area de

Concentracéo

Enfermagem na Atencéo a Saude

Objetivo principal

Comparar o conhecimento, a satisfacdo e a autoconfianca de estudantes do curso
técnico em enfermagem a partir do uso da simulag&o no ensino de suporte basico de

vida no contexto da Atencdo Priméria a Saude.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo quase-experimental

Populagdo e amostra

46 estudantes do curso técnico em enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

O grupo controle participou do curso tedrico-pratico de Suporte Basico de Vida com
énfase na Atencdo Primaria a Salde com as seguintes estratégias metodoldgicas: aula
expositiva com demonstragdo de habilidades. J& o grupo experimental participou do
mesmo curso, porém, com as seguintes estratégias: aula expositiva com

demonstracdo de habilidades acrescida de simulagdo clinica.

Anélise de dados

Os dados coletados foram inseridos em uma planilha do Programa Estatistico
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versdo 20.0, sendo realizada

analise descritiva e inferencial
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Resultados Os participantes do estudo eram, predominantemente do sexo feminino (69,6%), na
principais/Conclusdo | faixa etaria compreendida entre 16 e 25 anos (63%), que nunca haviam estudado
Suporte Bésico de Vida no curso técnico (76,9%) e sem experiéncia profissional na
area da satde (100%). Quanto a comparacédo do nivel de conhecimento, tem-se que,
ao nivel de significancia 5%, houve diferenca estatistica entre as medianas do grupo
controle e experimental no pos-teste tardio, dessa forma, os estudantes do grupo
experimental retiveram mais conhecimento que os do grupo controle. Além disso, os
estudantes do grupo experimental mantiveram maiores niveis de autoconfianca para

atuacdo em emergéncia, observando-se diferenca nos pos-testes imediato e tardio.

Nivel de evidéncia 3
Fonte: O autor (2024).

Quadro 23 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Simulador de baixo custo para
procedimentos de desengasgo e reanimacgdo cardiopulmonar em lactentes.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUmero do estudo 21

Titulo Simulador de baixo custo para procedimentos de desengasgo e reanimacdo

cardiopulmonar em lactentes

Pesquisador TARGINO, A. N.
Orientador RAIMUNDO, R. D.
Ano 2019

Instituicdo de Ensino | Centro Universitério Saude ABC

Area de Concentracéo | Sadde Coletiva

Objetivo principal Desenvolver, viabilizar e validar um simulador de baixo custo para procedimentos

de desengasgo e reanimacéo cardiopulmonar em lactentes.

Abordagem Abordagem quantitativa

metodoldgica

Tipo de estudo Estudo metodoldgico

Populagédo e amostra | A amostra foi constituida por 30 alunos curso de Enfermagem.

Desenvolvimento Foi desenvolvido um modelo simulador com dimenses similares a um lactente com
metodoldgico materiais de baixo custo e viabilizado o uso como prot6tipo para treinamento de
Suporte Bésico de Vida. O protétipo foi desenvolvido com os acessdrios para
manobras de desengasgo e reanimacdo cardiopulmonar. O instrumento de coleta de
dados foi um questionario baseado no guideline do Suporte Béasico de Vida da
American Heart Association para viabilizar e validar o instrumento treinamento em
Suporte Bésico de Vida. Os ensaios de avaliagdo do protétipo ocorreram com
académicos do curso de Graduagdo de Enfermagem, foi realizado um pré-teste

inicial, seguido de uma aula teorico préatica sobre como realizar o Suporte Basico de
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Vida em lactentes, com o procedimento de treinamento de habilidades nos protétipos
simuladores lactentes por 30 minutos, apds o treinamento de habilidades foi realizado

um pos teste.

Anélise de dados Ao avaliar o efeito do uso do simulador no treinamento, foi estipulada e testada a
hipotese nula: “Nao houve modificacdes significativas das respostas ao questionario
pos-treino em relagdo ao questionario pré-treino, utilizando o simulador de lactente”.
Pela anlise estatistica observa-se:
1. Comparar as proporcdes de respostas certas antes e depois do treinamento;
2. Comparar as proporcdes de respostas erradas antes e depois do treinamento;
3. Comparar as proporgdes de respostas certas antes do treinamento e que se
tornaram erradas apds o treinamento; e
4. Comparar as proporgdes de respostas erradas antes do treinamento que se
tornaram certas ap6s o treinamento.
Para as comparac@es indicadas nos itens 1 e 2, foram aplicados dois testes de
normalidade para as distribui¢des de respostas corretas e erradas nos questionarios
pré e p6s treinamento com o simulador, utilizou-se o teste de Kolmogorov-Smirnov
e Shapiro-Wilk com significancia de = 5%. Posteriormente, foram utilizados os testes
ndo-paramétricos: teste de Sinal de amostras relacionadas e o teste dos postos

sinalizados de Wilcoxon.

Resultados Foi desenvolvido um protétipo que obteve sua aplicagdo em simulacéo de atividade
principais/Conclusdo | de treinamento em Suporte Béasico de Vida, que viabilizou a realizagdo dos
procedimentos da forma adequada em posicionamento e simulagdo de reanimagéo
cardiaca, ventilacdo boca/nariz e tapotagem na regido escapular, o que permitiu
validar o treinamento de desengasgo e reanimagdo como uma alternativa de baixo

custo para educacdo em saude.

Nivel de evidéncia 6
Fonte: O autor (2024).

Quadro 24 — Apresentacao e sintese do estudo intitulado: Avaliacédo do aprendizado decorrente
de treinamento sobre suporte basico de vida com estudantes universitario da area
de ciéncia da saude. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Ndmero do estudo 22

Titulo Auvaliagdo do aprendizado decorrente de treinamento sobre suporte bésico de vida

com estudantes universitario da area de ciéncia da satde.

Pesquisador TAVARES, L. F. B.
Orientador ABREU, L. C.
Ano 2019

Instituicdo de Ensino | Centro Universitario Satide ABC

Area de | Saude Coletiva
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Concentracéo

Objetivo principal

Avaliar o rendimento de uma aula sintese em suporte basico de vida ministrado a

estudantes universitarios da area de ciéncias da satde.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Trata-se de estudo quase experimental, tipo ensaio ndo randomizado, controlado.

Populacdo e amostra

A populacdo do estudo foi de 422 estudantes de graduacdo de Medicina,

Enfermagem e Fisioterapia.

Desenvolvimento

metodoldgico

Foi aplicado um pré-teste por meio de um questionario sobre suporte basico de vida,
baseado nos guidelines da American Heart Association (AHA). Em seguida foi

realizado uma aula sintese sobre suporte basico de vida e aplicagdo de um pos-teste.

Andlise de dados

A descricdo dos dados foi feita contemplando distribuicBes por frequéncia relativa e
absoluta, e medidas de tendéncia central: média, mediana e moda.

O tratamento analitico foi feito por comparagdes de médias ou medianas utilizando
0 teste de Mann-Withney (dados independentes), teste de Willcoxon e teste de
Kruskal-Wallis (dados ndo independentes). Além disso, foram realizadas anlises de
correlacéo utilizando o coeficiente de correlagéo de Pearson. O nivel de significancia
adotado (a) 0,05.

Resultados

principais/Concluséo

No pré-teste os estudantes obtiveram uma mediana de acertos de 40% das questdes
(intervalo interquartil: 30 a 50%). No pés-teste a mediana se elevou a 75% (intervalo
interquartil: 65 a 85%), p<0,0001. Os estudantes com melhor desempenho no pré-
teste mantiveram um nimero total de respostas certas no pos-teste mais elevados, 0s
com treinamento prévio foram os que tiveram melhor desempenho e os do primeiro
ano do curso de Medicina foram os que mais se beneficiaram da aula.
Independentemente de série ou curso, 0s estudantes de Ciéncias da Salde,
apresentaram melhora significativa de seu nivel de conhecimentos apds assistirem a
aula sintese, indicando a adequacgdo da mesma para promover um aprendizado inicial

sobre suporte bésico de vida.

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 25 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Serious game: tecnologia digital para
a equipe de enfermagem na reanimacéo pediatrica. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Ndamero do estudo

23

Titulo

Serious game: tecnologia digital para a equipe de enfermagem na reanimacédo

pediétrica

Pesquisador

RODRIGUES, B. C.
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Orientador

HIGARASH, I. H.

Ano

2019

Instituigdo de Ensino

Universidade Estadual de Maringa

Area de

Concentracéao

Enfermagem e o Processo de Cuidado

Obijetivo principal

Desenvolver uma tecnologia educacional digital, serious game, voltada a equipe de

enfermagem em situagcdes emergenciais infantis.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Pesquisa metodoldgica e aplicada

Populagdo e amostra

Participantes dos Momentos I, Il e Ill (trés enfermeiros e sete técnicos de

enfermagem); participantes do Momento |1 (juizes especialistas).

Desenvolvimento

metodoldgico

Pesquisa foi realizada em trés momentos, sendo: Momento | - diagnéstico local e
reconhecimento da tematica de interesse; Momento Il - desenvolvimento e
implementacdo do serious game; Momento 11 - avaliacdo da tecnologia digital na

perspectiva da equipe.

Andlise de dados

Os dados foram analisados conforme a analise de contetido.

Resultados

principais/Concluséo

Os sujeitos referiram algumas dificuldades no ambiente laboral. Por outro lado,
indicaram aspectos em que vivenciaram alteracBes proveitosas, como na
fragmentacdo do atendimento entre adultos e criangas, no processo de exames
laboratoriais e no avanco no relacionamento interpessoal entre UPA e SAMU. A
partir das discussoes, os sujeitos elegeram o tema “Parada Cardiorrespiratoria (PCR)
em bebés menores de um ano” para a construgdo do game. Apds a escolha da tematica
junto a equipe e processo de planejamento e elaboragdo do Reanima bebg, realizou-
se uma validacdo com juizes especialistas por meio do instrumento EGameFlow, 0s
quais avaliaram o jogo como uma inovagao tecnoldgica, atestando sua aplicabilidade.
Posteriormente a avaliagdo dos especialistas, 0 game foi disponibilizado aos sujeitos
primarios, os quais referiram que a ferramenta é inovadora, didatica e proxima da
realidade vivenciada. Relataram ainda que € eficaz para a aprendizagem e
recomendam o uso para outras populagBes nos diferentes contextos. Espera-se que
essa ferramenta possa contribuir para o desenvolvimento de uma prética assistencial
mais segura e responsavel, proporcionando um exercicio profissional mais

qualificado e engajado ao sucesso da RCP em bebés menores de um ano de idade.

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 26 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Simulacdo in situ: estratégia para
educagdo permanente dos profissionais de enfermagem em unidade de terapia
intensiva. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

NUdmero do estudo

24

Titulo

Simulagdo in situ: estratégia para educagdo permanente dos profissionais de

enfermagem em unidade de terapia intensiva

Pesquisador

MALFUSSI, L. B. H.

Orientador

NASCIMENTO, E. R. P.

Ano

2020

Institui¢do de Ensino

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

Area de Concentragio

FILOSOFIA E CUIDADO EM SAUDE E ENFERMAGEM

Objetivo principal

Compreender a simulacdo in situ como estratégia para a educacdo permanente dos
profissionais de enfermagem em unidade de terapia intensiva.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Estudo descritivo

Populacdo e amostra

A amostra foi constituida por 37 profissionais de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

As simulagBes envolveram dois casos clinicos: um relacionado & assisténcia ao
paciente em parada cardiorrespiratéria; outro, ao paciente em choque septico.
Utilizou-se nas simulagdes, um simulador de média fidelidade. As simula¢@es foram
gravadas em 4udio e video utilizados para conducdo do debriefing e apds, realizaram-
se entrevistas individuais semiestruturadas, para conhecer como os profissionais
perceberam as simulacfes. As entrevistas foram gravadas, transcritas, as informagdes
foram organizadas por meio da técnica do Discurso do Sujeito Coletivo com auxilio
do software QualiQuantiSoft®.

Anélise de dados

Os dados foram analisados com base nas quatro etapas do referencial teérico David
Kolb: experiéncia concreta, observacdo reflexiva, conceitualizacdo abstrata e

experimentacdo ativa.

Resultados

principais/Concluséo

Referente a relacdo da simulagdo com a experiéncia concreta, esteve presente ser
muito positivo o fato de a simulagao acontecer no ambiente de trabalho, a observagédo
reflexiva foi vista como um ponto para reflexdo ao ver as imagens e, a conceituagdo
abstrata proporcionou um ambiente sem estresse para os profissionais poderem falar
abertamente em equipe, e experimentacdo ativa gerou mudancas através da
experiéncia, preparou os profissionais para uma situagéo real. A implementacéo das
simulagdes in situ propiciou aos profissionais realizarem educacdo permanente.
Quanto a percepcdo dos profissionais sobre a simulacdo in situ, emergiram ideias
centrais que relacionam esta modalidade de simulacdo com a aquisicdo de
habilidades e competéncias profissionais, foi vista também como um ambiente

seguro para cometer erros. Os profissionais percebem que a simulacao in situ como
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um territério isento de consequéncias reais, caso ocorram erros ao longo dos
treinamentos. Conclui-se que a simulagdo in situ pode ser realizada em diferentes
cenarios, com diferentes temas e tem alcancado resultados positivos para capacitacao

dos profissionais.

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 27 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Elaboracéo e validagdo de video
educativo para estudantes de enfermagem sobre a parada cardiorrespiratéria em
gestantes. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

25

Elaboracéo e validacdo de video educativo para estudantes de enfermagem sobre a

Titulo
parada cardiorrespiratéria em gestantes.
Pesquisador MUNIZ, M. L. C.
Orientador SANTOS, C. S.
Ano 2020

Instituicdo de Ensino

Faculdade Pernambucana de Saude

Area de Concentracio

Educacio na Area da Satide

Objetivo principal

Elaborar e validar video educativo para estudantes de Enfermagem acerca da Parada

Cardiorrespiratéria (PCR) em gestantes.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada a producéo tecnoldgica

Populagdo e amostra

O recrutamento do publico-alvo ocorreu por conveniéncia, e foram incluidos 21
académicos do curso de Bacharelado em enfermagem e para avaliacdo do conteldo

participaram 22 juizes-especialistas.

Desenvolvimento

metodoldgico

Realizou-se estudo metodolégico incluindo as etapas de construgdo do roteiro a partir
do storyboard, producdo do video e validacdo pelo publico-alvo. O conteldo foi
validado por 22 juizes-especialistas a partir do Instrumento de Validagdo de
Contetido Educacional que contempla a concordancia dos juizes em relagdo ao

objetivo, estrutura, apresentacéo e relevancia do storyboard.

Andlise de dados

A validagéo do contetido foi calculada a partir do calculo do Indice de Validagéo de
Contetdo (IVC) onde: O Item-level Content Validity Index (I-CVI), mediu a
concordancia dos juizes para cada item do questionario, o Scale-level Content
Validity Index, Average Calculation Method (S-CVI/AVE), mediu a proporcao de
itens que obtiveram a concordancia de cada juiz e o Scale-level Content Validity
Index (S-CVI), para estabelecer a média do S-CVI/AVE

Resultados

principais/Concluséo

O conteddo do storyboard apresentado aos juizes foi dividido em 5 blocos que

versavam sobre as mudangas fisiologicas na gravidez, as etapas do suporte basico e
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identificacdo da PCR, compressdes e ventilacdo, desfibrilacdo e cesariana. No que se
refere a concordancia identificada entre os 22 juizes, todos apresentaram
concordancia superior a 80% em todos os itens. Na validacdo da aparéncia do video
para o publico-alvo os valores de IVVC e do teste binomial indicaram a concordancia
estatisticamente superior a 80% em todos os itens, demonstrando que o video foi
avaliado como compreensivel para a populacdo a que se destinou. Todos os alunos
informaram que ja recorreram a este tipo de tecnologia para buscar contelidos
académicos e todos consideraram o video como boa opgao de ferramenta educativa
que pode ajudar no seu processo de formagao académica. O video foi considerado
valido em relacdo ao contedido de acordo com a concordancia de juizes especialistas

e na semantica e aparéncia pelo publico-alvo.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 28 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Aparelho portatil para auxilio
didatico na ressuscitacdo cardiopulmonar: um estudo de validacdo. Ribeirdo
Preto (SP), Brasil, 2024.

Nuamero do estudo

26

Titulo Aparelho portétil para auxilio didatico na ressuscitacdo cardiopulmonar: um estudo
de validacéo

Pesquisador ARAUJO, L. N. J.

Orientador JUNIOR, J. M. P.

Ano 2020

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Area de

Concentracéo

Cognicéo, Tecnologias e InstituicGes

Objetivo principal

Descrever o processo de criacdo e validacdo de um aparelho portétil para auxilio

didatico da manobra de ressuscitagdo cardiopulmonar.

Abordagem
metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Construcdo e validacdo de uma tecnologia.

Populagdo e amostra

A amostra foi composta por 12 docentes do magistério superior na area de salde dos
cursos de graduacdo em medicina ou enfermagem, titulagdo minima de especialista

e trés anos de experiéncia na docéncia, denominados juizes experts.

Desenvolvimento

metodoldgico

A pesquisa foi realizada no municipio de Mossord, no periodo de julho a setembro
de 2020 (processo de validacdo). A pesquisa envolveu trés etapas principais: a
concepgdo, elaboragdo do protétipo da pulseira (tecnologia educativa) e seu processo

de validacédo

Anélise de dados

O tratamento dos dados quantitativos se deu a partir de estatistica descritiva simples,
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utilizando-se o Indice de Validag&o de Contetido (IVC) e o Coeficiente de Validade
de Contetido (CVC).

Resultados

principais/Concluséo

Como resultados, aponta-se que o instrumento para a validacéo do aparelho portatil
de auxilio didatico na ressuscitacdo cardiopulmonar obteve o Coeficiente de
Validade de Conteido (CVC) de 0,92, considerado satisfatorio, e o indice de
Validade de Contetido (IVC) de 0,95, indicando uma 6tima concordancia entre os
juizes experts. Assim, os resultados apontam que o protétipo do aparelho elaborado
pelos pesquisadores constitui uma ferramenta de auxilio didatico capaz de favorecer
a manutencéo do ritmo na manobra de RCP entre estudantes de salde no cenério da

parada cardiorrespiratoria.

Nivel de evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 29 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento de monitor para o
ensino baseado em simulagdo de manobras de Ressuscitagcdo Cardiopulmonar
com monitorizacdo hemodinamica em manequins. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Namero do Estudo

27

Titulo

Desenvolvimento de monitor para o ensino baseado em simulacdo de manobras de

Ressuscitacdo Cardiopulmonar com monitorizagdo hemodinamica em manequins.

Pesquisador

JUNIOR, H.P. G.

Orientador

FREITAS, M. R.

Ano

2020

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Area de Concentracio

Formacéo e Desenvolvimento Docente na Saude

Objetivo principal

Desenvolver um dispositivo para monitorizagcdo hemodindmica durante o ensino das
manobras de Ressuscitacdo Cardiopulmonar em manequins em laboratdrio de

simulacéo.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Estudo metodolégico

Populagdo e amostra

Teste piloto do sistema com um aluno.

Desenvolvimento

metodoldgico

Trata-se de um estudo quase experimental para o desenvolvimento de um dispositivo
eletrénico que possa mensurar a Frequéncia Cardiaca (FC), Compressao Maxima
(CM) e Presséo Arterial Média (PAM) na simulacdo de uma PCR em manequins,
capaz de monitorar continuamente através da exibicdo de curvas e valores relativos
aquelas trés varidveis. Um metrdnomo, a compressdo maxima e o relaxamento

maximo podem ser acrescentados ao dispositivo. Foi realizado um teste piloto com

um aluno treinado em que as manobras de massagens no simulador foram realizadas
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em 10 periodos de 2 minutos. Foram observados os valores e curvas demonstrados
no display do dispositivo e preenchido um checklist com os critérios visuais
preconizados pelo protocolo ACLS (Advanced Cardiac Life Suport).

Andlise de dados

Os dados colhidos foram analisados para se averiguar a reprodutibilidade dos
achados com a eficacia da compressdo toracica externa e em qual momento houve

melhor desempenho na sua qualidade.

Resultados

principais/Concluséo

Um protétipo foi produzido, o qual fornece informacBes sobre duas variaveis
hemodinamicas: FC e PAM, bem como o nivel de profundidade aplicada. Outras
variaveis podem ser fornecidas dependendo da configuragdo tais como, compressao
maxima e relaxamento maximo, além do metrénomo. O dispositivo é composto por
um display, um cabo com um sensor distal que serd acoplado ao simulador, uma fonte
de alimentagdo e. processadores que transformam a variavel frequéncia e forca
aplicavel em pressdo arterial média e frequéncia cardiaca a partir de sensores
posicionados na caixa toracica do simulador. Esses dados e suas respectivas curvas
sdo visualizados em uma tela fornecendo um feedback visual no ambiente simulado
em tempo real que podem ser armazenados para posterior debriefing, melhorando o
ensino e o treinamento dos profissionais de saude, possibilitando que as compresses
toracicas sejam mais eficientes no mundo real, elevando as taxas de sobrevida da
PCR. Conclui-se que o protdtipo desenvolvido permite a demonstracdo de variaveis
hemodinamicas, como PAM e FC, além da profundidade da compresséo, sendo o
valor da PAM, uma medida inédita neste tipo de dispositivo. Seu acoplamento a
maioria dos modelos de manequins existentes, bem como a possibilidade de associar
0 metrdbnomo, compressdo méaxima e o relaxamento maximo, o tornam uma
ferramenta bastante pratica e portatil, podendo ser utilizada ndo somente no ensino,

mas também na prética diaria.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 30 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Construcéo e validacao de cenarios
de simulacdo de Suporte Basico de Vida na Atencdo Basica. Ribeirdo Preto (SP),
Brasil, 2024.

Namero do Estudo

28

Titulo

Construcéo e validagdo de cendrios de simulacdo de Suporte Béasico de Vida na

Atencdo Basica.

Pesquisador

CARREIRO, B. O.

Orientador

AZEVEDO, G. D.

Ano

2020

Instituicdo de Ensino

Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Area de Concentracio

Educaco, Trabalho e Inovacdo em Medicina
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Obijetivo principal

Construir e validar dois cenarios de simulagao clinica de média fidelidade em Suporte

Basico de Vida (SBV) no contexto da Atencdo Basica.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo metodolégico

Populacdo e amostra

A amostra foi constituida por 6 enfermeiros e 1 médico.

Desenvolvimento

metodoldgico

Os cenarios foram elaborados seguindo os sete critérios: conhecimento prévio do
aluno; objetivos de aprendizagem; fundamentacéo tedrica da atividade; preparo do
cenario; desenvolvimento do cenario; debriefing e avaliacdo. Foram construidos os
seguintes cenarios: Parada Cardiorrespiratéria no paciente adulto na Atencédo Basica
e Obstrucdo de Vias Aéreas por Corpo Estranho no paciente adulto na Atencdo
Basica. Para valida-los, elencaram-se experts médicos ou enfermeiros com
experiéncia em simulagdo clinica e SBV e titulagdo minima de mestre para julga-los
de acordo com o Indice de Validagio de Contetdo (1VC).

Andlise de dados

Os dados foram analisados e as respostas organizadas em uma planilha eletrénica no
Excel. Realizou-se a analise sociodemografica do instrumento contendo o cenario e

a escala de concordancia.

Resultados

principais/Concluséo

A construcéo e a validacao de cendrios de simulagéo clinica, com énfase em SBV e
voltados a Atencdo Bésica, embasados em critérios previamente abordados na
literatura, trazem maior confiabilidade aos proprios cenarios. Além disso, permitem
a possibilidade de sua reaplicacdo por outros profissionais, facilitadores, docentes ou
estudiosos que desenvolvem atividades na area de simulagdo clinica, economizando
tempo na sua construgdo ao partir de um modelo de cendrio pré-estabelecido e

validado.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 31 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Objetos contemporaneos para o
processo de ensino e aprendizagem da ressuscitacdo cardiopulmonar. Ribeirdo
Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

29

Titulo

Objetos contemporaneos para o processo de ensino e aprendizagem da ressuscitacao

cardiopulmonar.

Pesquisador

OLIVEIRA,J. L. G.

Orientador

DALRI, M. C. B.

Ano

2021

Instituicdo de Ensino

Universidade de S&o Paulo

Area de Concentracgio

Enfermagem Fundamental

Obijetivo principal

Desenvolver e validar o roteiro/script e storyboard de Tecnologias Educacionais
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Digitais-videos educativos, questionarios e OSCE sobre ressuscitagdo
cardiopulmonar neonatal em ambiente intra-hospitalar para profissionais e

estudantes de enfermagem e extensivo aos demais estudantes da area da saude.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada de producdo tecnoldgica

Populacdo e amostra

A populacdo foi composta por 13 experts da area neonatal, cuidados criticos

neonatais e pediatria (4 médicos e 9 enfermeiros)

Desenvolvimento

metodoldgico

Realizou-se, primeiramente, uma revisdo integrativa de literatura para contextualizar
0 processo de ensino e aprendizado da ressuscitagdo cardiopulmonar neonatal para
estudantes e profissionais de enfermagem. Posteriormente desenvolveram-se 0s
instrumentos e realizou-se a validacdo. Foi adotado a pontuagdo minima de acordo
com os critérios de Fehring para a selecéo dos experts. Foram realizadas nesse estudo
a fase | (construgdo do roteiro/script e storyboard da videoaula e do video simulagéo
de atendimento) e as etapas Il (validagdo dos roteiros/scripts) e Il (validacdo dos
storyboards) na fase Il descritas ha metodologia de Fleming, Reynolds e Wallace
para elaboracdo de videos; j&4 o0 questiondrio e o OSCE obedeceram,
respectivamente, os critérios do manual do National Board of Medical Examiners e
0 Medical Council of Canada, sendo posteriormente validados por meio de

instrumentos adaptados segundo Ferreira e Bellan.

Andlise de dados

A anélise dos dados realizou-se por meio da estatistica descritiva, frequéncia,
porcentagem e medidas de posi¢do (média e mediana). Para avaliar a concordancia
entre 0s 13 experts (concordancia interavaliadores) com relacdo a avaliagdo das
questdes relacionadas as analises de competéncias dos instrumentos OSCE, QME e
dos videos de simulacéo de atendimento e de aula expositiva foi utilizado a estatistica
ACL.

Resultados

principais/Concluséo

Registrou-se, com relagdo a concordancia interavaliador geral, uma “concordancia
quase perfeita” para o roteiro/script e storyboard da videoaula, com AC1=0,97777,
“concordincia quase perfeita” para 0 roteiro/script e storyboard do video de
simulacéo de atendimento, com AC1=0,9844 e no questionario e no OSCE obteve-
se “concordancia quase perfeita” em ambos. Com relacdo aos instrumentos
desenvolvidos, estes foram considerados validos e podem ser considerados como

matérias de confiangas metodoldgica para o ensino da RCP-N.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 32 — Apresentacéo e sintese do estudo intitulado: Construcéo e validacdo de roteiro
pedagogico para ensino simulado de Suporte Béasico de Vida. Ribeirdo Preto
(SP), Brasil, 2024,

Namero do Estudo

30

Construcdo e validacdo de roteiro pedagdgico para ensino simulado de Suporte

Tiulo Bésico de Vida.
Pesquisador MAIGRET, S. B.
Orientador ALENCAR, R. A.
Ano 2021

Instituigdo de Ensino

Universidade Estadual Paulista Jalio De Mesquita Filho

Area de Concentragio

Prética de Enfermagem

Obijetivo principal

Construir e validar roteiro pedagogico para ensino simulado de Suporte Bésico de
Vida.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Estudo metodolégico

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por juizes, sendo 10 enfermeiros, 1 médico e 1

fisioterapeuta.

Desenvolvimento

metodoldgico

Trata-se de uma pesquisa metodoldgica de validacéo de conteildo, com a participacgao
de profissionais de salde com experiéncia no estudo, pesquisa ou assisténcia. Foi
dividida em duas etapas: revisdo integrativa e construcao e validacao do roteiro. Foi
elaborado roteiro pedagdgico para ensino simulado de Suporte Bésico de Vida. Foi
realizada a validagéo do contelido por juizes (especialistas). Foi utilizado o Indice de
Validade de Contetido que mede a proporg¢do ou porcentagem de juizes que estdo em
concordancia. Este método emprega uma escala tipo Likert com pontuagdo de um a
quatro. Foi empregada uma pontuacio de corte, o indice de validade de contetido

maior ou igual a 0,80.

Andlise de dados

Para tabulagdo dos dados foi feita uma méascara, desenvolvida pela ferramenta Lime
Survey para arquivo Software Microsoft Office Excel 2010. Antes de iniciar anélise
dos dados, verificou-se a presenc¢a de dados faltantes ou parcialmente faltantes, os
quais foram excluidos.

Resultados

principais/Concluséo

A construgdo do roteiro seguiu as diretrizes da American Heart Association e
Sociedade Brasileira de Cardiologia. O roteiro foi dividido em trés componentes
principais, com unidades de significAncia e estas com as subunidades de
significancia. A apreciacdo do instrumento foi realizada por um comité de juizes.
Todas as subunidades foram avaliadas com indice de validade de contetido maior
que 80%. Apos esta avaliagdo os especialistas fizeram algumas sugestdes, que foram
acatadas, com vistas a adequar o instrumento. O roteiro pedag6gico proporcionara

aos docentes/profissionais da area da salde a possibilidade de um ensino inovador e
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estimulante para os estudantes. Além disso, o roteiro facilitara a utilizagdo do recurso
de simulacdo pelo professor, tornando o processo de ensino aprendizagem mais
significativo.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 33 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Simulacdo em enfermagem:
producdo do conhecimento da pos-graduacdo no Brasil de 2011 a 2020.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

31

Simulacéo em enfermagem: produ¢do do conhecimento da pds-graduagéo no Brasil

Titulo

de 2011 a 2020.
Pesquisador ASSIS, M. S.
Orientador DALRI, M. C. B.
Ano 2021

Institui¢do de Ensino

Universidade de Sao Paulo

Area de Concentragio

Enfermagem Fundamental

Objetivo principal

Sintetizar a producdo do conhecimento sobre simulacdo em enfermagem geradas
pelos programas de pds-graduacdo da area de enfermagem no Brasil, no periodo de
2011 a 2020.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa documental, que adotou como fonte primaria os
documentos oficiais da CAPES.

Populagdo e amostra

Selecionou-se, inicialmente, 68 estudos e compuseram a amostra final 40.

Desenvolvimento

metodoldgico

Pesquisa documental, que adotou como fonte os documentos oficiais da Coordenacéo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior e teve seu percurso metodolégico
direcionado por uma revisdo integrativa da literatura. Selecionaram-se, inicialmente,
68 estudos, dos quais 40 compuseram a amostra. Os dados foram organizados em

categorias, utilizando como referencial metodoldgico a analise tematica

Andlise de dados

Realizou-se, a analise criteriosa dos estudos selecionados por meio das dissertagdes
e teses na integra e, a seguir, foram extraidas as informagdes pertinentes e transcritas
no instrumento de coleta de dados.

referencial

Os dados foram organizados em categorias, utilizando como

metodoldgico a Anélise Temética de Minayo.

Resultados

principais/Concluséo

As categorias identificadas foram: Principais intencionalidades dos estudos frente a
simulacédo; Tipos de simulacdo; Nivel de Atencdo a Saude referente a execugdo do
cenario de simulacéo; Principais variaveis analisadas pelos estudos quanto a eficécia

da simulagdo; Tematicas abordadas para o processo de ensino-aprendizagem por
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meio da simulagdo; Comparacdo da efetividade da simulagdo versus outras
estratégias; Fragilidades e potencialidades percebidas por estudantes e profissionais
de enfermagem frente a participacdo na simulacdo; Referenciais Tedricos adotados
frente ao processo de ensino e aprendizagem por meio da simulacdo. Destacou-se a
intencionalidade de analisar a eficacia do uso da simulacdo como estratégia de ensino
e aprendizagem para enfermagem.

A simulagéo foi considerada uma estratégia de ensino e aprendizagem mais eficaz
do que estratégias como a aula expositiva-dialogada e o treinamento de habilidades
em laboratorio. Foi possivel concluir que, a producdo cientifica da p6s-graduagao no
Brasil quanto a adogdo da simulacdo para subsidiar o processo de ensino e
aprendizagem de estudantes em enfermagem e enfermeiros, é ainda incipiente e
instiga, portanto, a necessidade de aprofundamento, com o desenvolvimento de
novos estudos, por mestrandos e doutorandos, bem delineados e conduzidos, que

suportem um melhor nivel de evidéncia.

Nivel de Evidéncia

5

Fonte: O autor (2024).

Quadro 34 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Efetividade do co-debriefing na
simulacdo clinica do Suporte Béasico de Vida: estudo-piloto randomizado.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

32

Titulo

Efetividade do co-debriefing na simulagdo clinica do Suporte Bésico de Vida:

estudo-piloto randomizado.

Pesquisador

NASCIMENTO, J. S. G.

Orientador

DALRI, M. C. B.

Ano

2021

Instituicdo de Ensino

Universidade de Séo Paulo

Area de Concentracio

Enfermagem Fundamental

Objetivo principal

Avaliar a efetividade do co-debriefing para desenvolver competéncias clinicas —
habilidades cognitivas (conhecimentos), psicomotoras (procedimentais) e afetivas
(atitudes/comportamentos/sentimentos) — no atendimento simulado da parada
cardiorrespiratéria no adulto, intra-hospitalar, com Suporte Bésico de Vida por

estudantes de graduacdo em enfermagem.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativo

Tipo de estudo

Estudo-piloto, do tipo ensaio clinico randomizado, controlado, monocego.

Populagdo e amostra

17 estudantes de enfermagem

Desenvolvimento

metodoldgico

O grupo intervencdo foi composto por nove estudantes submetidos ao co-debriefing

e o controle, por oito estudantes submetidos ao debriefing com um facilitador.
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Realizou-se um workshop intitulado: “Ressuscitagdo Cardiopulmonar com Suporte
Bésico de Vida no adulto ¢ uso do DEA”. Adotaram-se nhove instrumentos:
formulério para caracterizar o perfil do estudante; pré e pos-teste; Exame Clinico
Objetivo Estruturado, Escala de Satisfacdo de Estudantes e Autoconfianca na
Aprendizagem; Escala de Experiéncia com o Debriefing; cenario simulado; roteiro
da etapa de preparacdo; roteiro do debriefing com um facilitador e roteiro do co-
debriefing.

Analise de dados

Para avaliar o conhecimento e as habilidades psicomotoras intragrupo, empregou-se
o teste de Wilcoxon. O teste de Mann-Whitney foi adotado para comparar grupos
controle e intervencdo nas amostras independentes, e também, na avaliacdo da

satisfacdo, da autoconfianca e da experiéncia com o debriefing.

Resultados

principais/Conclusédo

Validaram-se os roteiros da etapa de preparacdo; do debriefing com um facilitador e
do co-debriefing, incluindo-se 16 experts. Todos os roteiros apresentaram indice de
Validade de ConteGido acima de 0,90. O conhecimento do estudante quanto ao
atendimento da parada cardiorrespiratdria com Suporte Basico de Vida aumentou em
ambos os grupos, ap6s o debriefing, revelando resultados estatisticamente
significativos (grupo controle=0,011 e grupo interven¢do=0,007), no entanto, a
avaliagdo intergrupos, obteve desfechos superiores para o co-debriefing, com valor
de p=0,021. Apesar dos resultados apresentados quanto as habilidades
procedimentais sobre o Suporte Basico de Vida terem sido significativos em ambos
0s grupos (grupo controle com p=0,008 e grupo interven¢do=0,006), o co-debriefing
foi superior, com valor de p<0,001. A analise da satisfacdo resultou em valor de
p=1,00; a autoconfianca em p=0,12 e a experiéncia com o debriefing em p=0,29.
Dessa forma, ambas as técnicas de debriefing foram semelhantes e capazes de
desenvolver as habilidades afetivas exploradas. Conclusdo: O co-debriefing parece
ser mais efetivo que o debriefing com um facilitador para desenvolver as
competéncias clinicas voltadas ao atendimento simulado da parada
cardiorrespiratoria no adulto, intra-hospitalar, com Suporte Basico de Vida e uso do
Desfibrilador Externo Automatico, principalmente para as habilidades cognitivas e

psicomotoras, por estudantes de enfermagem.

Nivel de Evidéncia

2

Fonte: O autor (2024).

Quadro 35 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Retencdo de conhecimento e
habilidades em Ressuscitacdo Cardiopulmonar apos retreinamento. Ribeirdo
Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

33

Titulo

Retencdo de conhecimento e habilidades em Ressuscitacdo Cardiopulmonar apés

retreinamento.
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Pesquisador ARAUJO, N. R.
Orientador CHAGAS, A.C. P.
Ano 2021

Instituigdo de Ensino

Centro Universitario Saude ABC

Area de Concentragio

Saude Coletiva

Obijetivo principal

Analisar a retencdo do conhecimento e habilidades dos profissionais de enfermagem

apos treinamento e retreinamento sobre ressuscitacdo cardiopulmonar.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo de intervencdo, prospectivo e analitico

Populagdo e amostra

A populagdo do estudo foi constituida por 56 enfermeiros e técnicos de enfermagem
que exerciam suas atividades em unidade de cuidados clinicos em enfermaria ou em

unidade de terapia intensiva da referida instituicéo.

Desenvolvimento

metodoldgico

Os profissionais receberam treinamento tedrico e pratico de RCP em servico. Nove
meses apos o primeiro treinamento (T1), esses profissionais participaram de um
retreinamento (T2). Eles foram acompanhados por 18 meses. A tendéncia linear do
conhecimento e habilidades no periodo subsequente aos treinamentos foi calculada e

aplicou-se o teste de Wilcoxon.

Andlise de dados

Para andlise dos dados foi construido um banco na planilha eletrénica Microsoft
Excel o qual foi exportado para o software SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences), versdo 18, onde foi realizada a andlise. O perfil dos profissionais
participantes do estudo foi descrito em uma tabela e os valores expressos em nimero

absoluto e relativo.

Resultados

principais/Conclusédo

As intervengOes aumentaram significativamente o conhecimento e as habilidades dos
profissionais; no entanto, no periodo subsequente, as competéncias reduziram.
Apesar disso, ap6s um periodo de nove meses elas ainda se mantiveram superiores
aquelas identificadas previamente ao estudo. Houve reducéo de 18,2% ap6s T1 vs
13,0% apds T2 (p < 0,01) do conhecimento no teste tedrico e de 7,6% apds T1 vs
5,3% ap6s T2 (p < 0,01) das habilidades no teste pratico. Os profissionais de
enfermagem conseguiram reter mais conhecimento e habilidades em ressuscitacdo
cardiopulmonar apds o retreinamento, o que reforca a importancia da regularidade

das capacitacOes e da educacdo continuada em salde.

Nivel de Evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 36 — Apresentacao e sintese do estudo intitulado: Desenvolvimento e validacdo de um
aplicativo mével de suporte bésico de vida para estudantes de graduacdo em
enfermagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

34

Desenvolvimento e validacdo de um aplicativo mével de suporte basico de vida para

Titulo
estudantes de graduacdo em enfermagem.
Pesquisador MOTTA, D. S.
Orientador CARBOGIM, F. C.
Ano 2021

Instituigdo de Ensino

Universidade Federal de Juiz de Fora

Area de Concentragio

Cuidado em Saude e Enfermagem

Obijetivo principal

Desenvolver e validar um aplicativo multimidia em plataforma mével para o ensino

de SBV para estudantes de graduacdo em enfermagem/satde.

Abordagem

metodoldgica

Quantitativa

Tipo de estudo

Pesquisa aplicada, na modalidade de producdo tecnoldgica

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por 44 estudantes de enfermagem, para defini¢do do tema

e para avaliacdo do aplicativo a amostra foi constituida por 11 enfermeiros.

Desenvolvimento

metodoldgico

O processo de producdo sera baseado no Design Instrucional Contextualizado,
seguindo as etapas de andlise, desenho (design), desenvolvimento, implementacéo e
avaliagdo. Para a versdo do aplicativo, para avaliacdo do aplicativo participaram 11
especialistas, considerando os aspectos educacionais, os recursos didaticos e a
interface do ambiente virtual. Nesse sentido, foram avaliados: relevancia do tema;
clareza dos conceitos; coeréncia dos conteddos; quantidade de informacéo;
apresentacdo das imagens/videos/interfaces de conexfes (links); validade das

informacdes; navegabilidade; acessibilidade e design das telas.

Andlise de dados

Para analise da avaliagdo dos especialistas foi aplicada o Indice de Validade

Conteudo.

Resultados

principais/Concluséo

O aplicativo recebeu o nome de SBVida e foi desenvolvido para dispositivos moveis

como smartphones e tablets, para uso on-line, na plataforma Android,
disponibilizado de forma gratuita para download na Google Play Store. O movel
SBVida podera ser um aliado dos contelidos ministrados na graduacdo, tendo em
vista a possibilidade de mediar o conhecimento, trazendo autonomia de

aprendizagem aos alunos que o utilizarem.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 37 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Construcéo e validacdo de cenario
clinico para a avaliacdo de competéncias na reanimacao cardiopulmonar em

adultos.

Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

35

Construcdo e validacdo de cenario clinico para a avaliagdo de competéncias na

Titulo
reanimacdo cardiopulmonar em adultos
Pesquisador DIAS, A A
Orientador CARBOGIM, F. C.
Ano 2022

Instituigdo de Ensino

Universidade Federal de Juiz de Fora

Area de Concentragio

Cuidado em Saude e Enfermagem

Obijetivo principal

Construir e validar cenério simulado para avaliacdo de habilidades no atendimento

ao paciente hemodinamicamente instavel com evolugdo a parada cardiopulmonar.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo metodolégico

Populagdo e amostra

Participaram da validagdo de contetdo 14 juizes e 24 estudantes de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

O estudo foi realizado em cinco etapas: a primeira, foi caracterizada por pesquisa
bibliografica com a finalidade de elaboracdo da segunda etapa, a constru¢do do
roteiro dividido em dois cenérios e do instrumento de avaliagdo de habilidades,
ambos relacionados ao paciente em parada cardiorrespiratéria. O roteiro foi
elaborado a partir do desenho instrucional de quatro componentes, dos componentes
conceituais da National League for Nursing Jeffries Simulation Theory, das melhores
préticas para simulacdo propostas pela International Nursing Association of Clinical
and Simulation Learning, por sua vez, por sua vez, o instrumento de avaliacdo foi
baseado nas diretrizes mais recentes da American Heart Association. A terceira etapa
contou com a validacdo de contetido, no periodo de maio a julho de 2020. Utilizou-
se 0 Coeficiente de Validade de Conteldo para anélise dos dados quanto a
abrangéncia, a pertinéncia e a clareza. O roteiro foi encaminhado por e-mail com link
do aplicativo de formularios Google Forms para juizes, experts em simulagdo e
ambientes de assisténcia a pacientes criticos. Em seguida, a quarta etapa cuidou da
realizagdo do teste piloto para avaliagdo de aparéncia com o publico-alvo entre julho
e dezembro de 2021. Utilizou-se pré/pds teste, avaliacdo de habilidades, debriefing e
aplicacdo das escalas de satisfacdo do estudante e autoconfianca de aprendizagem e
de design de simulagdo.

A quinta etapa se dissolveu durante todo o processo, com a adesdo as sugestdes dos
juizes e dos académicos, associada a literatura vigente. O teste piloto foi realizado

com graduandos de Enfermagem.

Andlise de dados

Utilizou-se o Coeficiente de Validade de Conteldo para andlise dos dados quanto a
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abrangéncia, a pertinéncia e a clareza.

Resultados

principais/Concluséo

Participaram da validagdo de conteldo 14 juizes e o CVC foi > 90. A validacéo de
aparéncia foi realizada por 17 académicos com resultados acima da média, como
evolucdo de acertos do pré-teste 57,05% para 91,76% no pds-teste, 87,26% das
habilidades desenvolvidas de forma adequada e escalas de satisfacdo média 4,71 +

0,24 e de design da simulacdo apresentou média de 4,83 + 0,25. O cenério
desenvolvido foi validado quanto a abrangéncia, a pertinéncia e a clareza, sendo
considerado adequado para a avaliacdo de competéncias no atendimento ao paciente

hemodinamicamente instidvel com evolucéo a parada cardiopulmonar.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 38 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Qualidade dos registros de
enfermagem em parada cardiorrespiratoria baseado no protocolo In-hospital
Utstein Style. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Ndamero do estudo

36

Titulo

Qualidade dos registros de enfermagem em parada cardiorrespiratéria baseado no

protocolo In-hospital Utstein Style.

Pesquisador SOUZA, D. R.
Orientador PERES, H. H. C.
Ano 2022

Institui¢do de Ensino

Universidade de S&o Paulo

Area de

Concentracéo

Fund. e Praticas de Gerenciamento em Enfermagem e em Salde

Objetivo principal

Analisar a qualidade da conformidade dos registros de enfermagem em PCR,
relacionada ao preenchimento e a completude no prontuario de pacientes antes e apos

a implementac&o do protocolo In-hospital Utstein Style.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Estudo quase experimental tipo antes e depois.

Populagdo e amostra

20 registros de enfermagem.

Desenvolvimento

metodoldgico

Realizado em hospital pdblico de ensino de S&o Paulo, nas unidades de pacientes
adultos de Terapia Intensiva e Pronto Socorro, adotando a implementacgdo piloto do
impresso de apoio ao registro de enfermagem em PCR baseado no In-hospital Utstein

Style.

Andlise de dados

Para a andlise estatistica foi utilizado a ferramenta R, software de dominio publico,
livre e gratuito na versdo 4.1.2. Para o calculo do percentual da conformidade de cada

item, considerou-se como numerador a quantidade de notificagBes nas quais o item
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foi devidamente documentado nos registros de enfermagem, e como denominador, o

total de registros avaliados.

Resultados

principais/Concluséo

A conformidade geral dos registros obteve aumento na média percentual de
preenchimento de (55,57%) para (65,25%) e completude (68,66%) para (76,54%),
com nivel de significancia de 5%, respectivamente, na compara¢do dos momentos
pré e pos-implementacdo do impresso piloto de apoio dos registros de PCR nas
unidades.

Confirmou-se a legitimidade da hipétese do estudo, do indice de conformidade geral
para preenchimento e completude dos registros de enfermagem em PCR, que
evidenciaram aumento estatisticamente significante, valor de p<0,001. Entretanto,
foi refutada a hipétese dos indices de conformidade de cada item que compde 0s
registros de enfermagem em PCR baseados no In-Hospital Utstein Style, ap6s a
intervengdo, quanto ao preenchimento e a completude. O estudo contribuiu para
validar a importancia do uso de protocolos com elementos essenciais e desejaveis
para ser coletado durante o atendimento & PCR, bem como da implementacéo de
capacitacdo continua da equipe de enfermagem, do monitoramento e da avaliacdo
desse registro, visando a melhoria da qualidade dos registros da enfermagem, e o
estabelecimento de boas praticas assistenciais a pacientes em situacdo real de

emergéncia.

Nivel de evidéncia

3

Fonte: O autor (2024).

Quadro 39 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Gamificacdo de Reanimacéo
Cardiopulmonar para Equipe de Enfermagem: Prototipo de Aplicativo.
Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

37

Gamificagdo de Reanimacdo Cardiopulmonar para Equipe de Enfermagem:

Titulo

Prototipo de Aplicativo.
Pesquisador PFLEGER, G.
Orientador SEBOLD, L.F.
Ano 2022

Institui¢do de Ensino

Universidade Federal de Santa Catarina

Area de Concentragio

Gestdo do Cuidado em Salde e Enfermagem

Obijetivo principal

Criar um protétipo de aplicativo gamificado sobre Reanimacao Cardiopulmonar para

equipe de enfermagem.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem qualitativa

Tipo de estudo

Estudo metodoldgico

Populacdo e amostra

Participaram do estudo cinco enfermeiros e 16 técnicos de enfermagem.
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Desenvolvimento

metodoldgico

As etapas para o desenvolvimento do protétipo foram: 1° etapa: prospeccao
tecnoldgica dos aplicativos de Reanimacgdo Cardiopulmonar que envolvessem
gamificacdo; 2° etapa: levantamento com a equipe de enfermagem sobre as
necessidades de aprendizagem relacionadas a Reanimacéo Cardiopulmonar, através

da abordagem design thinking. 3° etapa: construcéo do protétipo de gamificacéo.

Andlise de dados

Foi realizado nesta pesquisa a analise de contetdo.

Resultados

principais/Concluséo

Protétipo de aplicativo gamificado em versdo portugués, composto por 34 telas,
divididas de acordo com o fluxo de usabilidade do aplicativo. Conclusdo: A
realizacdo do protétipo é essencial para levantar estratégias necessarias para
realizagio de um aplicativo. E necessario clarificar os elementos de jogo num

contexto de ndo jogo para promover o engajamento da equipe.

Nivel de Evidéncia

6

Fonte: O autor (2024).

Quadro 40 — Apresentacdo e sintese do estudo intitulado: Efetividade do video comparado ao
guia autoinstrucional na habilidade de compressdes toracicas em pacientes na
posicao prona: ensaio clinico randomizado. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Namero do Estudo

38

Titulo

Efetividade do video comparado ao guia autoinstrucional na habilidade de

compressdes toracicas em pacientes na posi¢do prona: ensaio clinico randomizado.

Pesquisador

CAVALCANTE, E.P. V.

Orientador

LOPES, J. L.

Ano

2022

Institui¢do de Ensino

Universidade Federal de Sao Paulo

Area de Concentragio

Enfermagem, Cuidado e Saude

Objetivo principal

Comparar a efetividade de dois métodos de treinamento, video e guia
autoinstrucional, na habilidade de compressoes toracicas em posi¢ao prona.

Abordagem

metodoldgica

Abordagem quantitativa

Tipo de estudo

Ensaio clinico, randomizado controlado.

Populagdo e amostra

A amostra foi constituida por enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem e
fisioterapeutas, totalizando 669 profissionais que trabalhavam nas unidades de

pronto atendimento e terapia intensiva.

Desenvolvimento

metodoldgico

Este estudo foi dividido em duas etapas. A primeira visou elaborar e validar um
video, e refinar um guia autoinstrucional contendo o0 passo a passo para as
compressdes toracicas em posi¢do prona, bem como um instrumento para avaliar a
habilidade de execucdo desta técnica. O roteiro do video, o guia e o instrumento de
avaliagdo foram elaborados de acordo com a literatura e refinados por seis

especialistas. Apos a elaboragdo, o video foi analisado por estes especialistas quanto




Resultados 104

as evidéncias de validade de contetdo, utilizando a Razdo de Validade de Contetdo.

A segunda etapa foi um ensaio clinico randémico, controlado e cego.

Para as analises estatisticas, foram utilizados os testes t-Student, teste de Mann-
. Whitney, ANOVA, teste de Krukal Wallis, correcdo de Bonferroni, teste exato de
Anélise de dados ) 3 B o ) )
Fisher, correlacdo de Spearman e Equacdes Estimativas Generalizadas. Considerou-

se um nivel de significancia de 5%.

O roteiro do video, o guia autoinstrucional e o instrumento de avaliacdo foram
elaborados e refinados. Apds a gravacdo, o video apresentou evidéncias de validade
de contetido na segunda rodada e possui sete minutos de duracdo. Na segunda etapa,
91 profissionais participaram do estudo (45 do grupo A e 46 do grupo B). Observou-
se que houve melhora da habilidade dos participantes do grupo A (video) em relacéo
ao posicionamento das maos (p=0,001), ao posicionamento corporal (p=0,002) e na
Resultados . . o )
o 3 frequéncia de compressdes (p=0,017), e os participantes do grupo B (guia)
principais/Conclusédo o ] .
melhoraram somente o posicionamento corporal (p=0,002). Ao analisar a somatorio
de acertos antes e ap0s as intervengdes, constatou-se que o grupo A teve uma melhora
significativamente maior do que o grupo B (p=0,001). Conclui-se que o video
associado a simulagdo foi mais efetivo que o guia autoinstrucional no treino de
habilidades de compressdes toracicas em posi¢do prona, podendo ser utilizado como

uma ferramenta de ensino atrativa e dinamica.

Nivel de Evidéncia 2

Fonte: O autor (2024).

Foram identificadas as seguintes categorias: (1) Tipos de instrumentos de avaliacdo
utilizados no processo de ensino e aprendizagem, (2) Instrumentos de avaliacdo de habilidades
psicomotoras utilizados no processo ensino e aprendizagem, (3) Referenciais tedricos adotados
mediante o processo de ensino e aprendizagem, (4) Tipos de simuladores utilizados no processo
de ensino e aprendizagem, (5) Instrumentos utilizados na avaliacdo do curso/capacitagcdo/
prototipo de simulador/prototipo de aparelho de auxilio didatico, (6) Protocolos e diretrizes
utilizadas para o ensino e aprendizagem em RCP, (7) Estratégias de ensino e aprendizagem
oferecidas para os para os profissionais de enfermagem, (8) Estratégias de ensino e
aprendizagem oferecidas para os estudantes de enfermagem, (9) Tipos de estratégias utilizadas
no processo ensino e aprendizagem e (10) Tematicas de RCP abordadas para 0 processo ensino
e aprendizagem.

Os Quadros 41 a 50 apresentam categorias, e respectivos numeros de identificacdo dos

manuscritos que compuseram os temas identificados, para a presente pesquisa.
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Quadro 41 — Apresentacdo da categoria referente tipos de instrumentos de avaliacdo utilizados
no processo ensino e aprendizagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Categoria 1: Tipos de instrumentos de avaliacdo utilizado no

processo ensino aprendizagem

Numero do estudo

Avaliacdo de habilidades cognitivas

1,5,6,9, 10, 12, 16, 18, 19, 20, 21,
22,29, 32,33, 34, 35

Avaliacdo de habilidades psicomotoras

6,7,8, 12, 18, 24, 29, 32, 33, 35, 38

Avaliacdo da satisfacdo e confianca

11, 19, 20, 23, 25, 32, 35

Fonte: O autor (2024).

Quadro 42 — Apresentacdo da categoria referente tipos de instrumentos de avaliacdo de
habilidades psicomotoras utilizados no processo ensino e aprendizagem.

Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Categoria 2: Instrumentos de avaliagio da habilidades | NUmero do estudo
psicomotoras utilizados no processo ensino aprendizagem

OSCE 7,8,29, 32,35
Gravacdo da simulacdo 7,24,32
Simulador de média complexidade com feedback 12

Check list 6, 18, 24, 33, 38
Feedback simulador de baixa fidelidade 32

Simulador adulto de PCR com orientagdo auditiva 33

Fonte: O autor (2024).

Quadro 43 — Apresentacdo da categoria referente aos principais referenciais teéricos adotados
mediante o processo de ensino e aprendizagem. Ribeirdo Preto, 2024. Ribeirdo

Preto (SP), Brasil, 2024.

Categoria 3: Referenciais tedrico adotados mediante o processo de

ensino aprendizagem

Namero do estudo

Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), behavorista 1,4

Teoria da Aprendizagem significativa e (Ausubel) 3,5,12, 15,19, 20, 23, 31, 36
Teoria Construtivista (Vygotsky) 2,29,34

Andragogia 5

Edgar Morin, Paulo Freire e Robert Harden 7

Metodologia da Problematizacdo com o Arco de Maguerez/ Charles | 13

Maguerez

Aprendizagem experiencial David Kolb 24

Aprendizagem experiencial 8

Toxonomia de Bloom 10, 14




Resultados 106

Malcolm Knowles (andragogia) 11
Teoria da Prética Reflexiva (teoria de Donald Schén) 11
Team Based Learning 30

Fonte: O autor (2024).

Quadro 44 — Apresentacao da categoria referente ao tipo de simuladores utilizados no processo
ensino e aprendizagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Categoria 4: tipos de simuladores utilizados no processo de ensino

aprendizagem

Numero do estudo

Simulado de baixa fidelidade

1,6,7,11,12, 13, 18, 19, 20, 22, 26,
33, 35, 38

Simulador de média fidelidade

3,9,12,24, 28,29

Simulador de alta fidelidade

8,12,17, 18, 30

Simulador caseiro (construgéo)

21, 26, 27

Fonte: O autor (2024).

Quadro 45 — Apresentacdo da categoria referente aos instrumentos utilizados na avalia¢do do
curso/capacitacdo/prototipo de simulador/ protétipo de aparelho de auxilio

didatico. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

Categoria 5: Instrumentos utilizados na avaliacdo do

curso/capacitacao/protétipo de simulador/ protoétipo de aparelho de

auxilio didatico.

Ndmero do estudo

Check list (juizes) /Aspectos técnicos

2,3,4,5,8,9,10,11, 14,17, 18, 23,
25, 26, 28, 29, 30, 34, 35, 38

Teste piloto para avaliar o cenario simulado

20,

Check list sem juizes

27

Fonte: O autor (2024).

Quadro 46 — Apresentacdo da categoria referente aos protocolos e diretrizes utilizadas para o
ensino e aprendizagem em RCP. Ribeirdo Preto, 2024. Ribeirdo Preto (SP),

Brasil, 2024.

Categoria 6: Protocolos e diretrizes utilizadas para o ensino e

aprendizagem em RCP

NuUmero do estudo

Sociedade Brasileira de Pediatria 1,
Sociedade Brasileira de Cardiologia 3,25, 28,30
Guideline AHA, 2010 2,21

Guideline AHA, 2015

3,4,5,6,7,8,9, 10, 12, 13, 14, 15,
16, 17,18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26,
27,28, 29, 32, 33, 38
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Guideline AHA, 2020

30, 32, 34, 35, 37

Conselho Asiatico de Reanimacéo e pelo Advanced Life Support | 25
Obstétric (ALSO)

Anotacdo de acordo com In hospital Utstein Style 8
Guideline Europeu de Ressuscitacao 9
Pedriatric Advanced Life Support (PALS) da American Heart | 23
Association (AHA)

American Academy of Pediatrics 29
Diretrizes In-Hospital Utstein Style 36

Fonte: O autor (2024).

Quadro 47 — Apresentacdo da categoria referente as Estratégias de ensino e aprendizagem
oferecidas para os profissionais de enfermagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil,

2024.

Categoria 7: Estratégias de ensino e aprendizagem oferecidas para

os profissionais de enfermagem

NuUmero do estudo

Tecnologias Educacionais Digitais

2,5,15,23, 29, 36, 37, 38

Simulacéo

7,9,12,13, 18, 24, 28, 33, 38

Treinamento tedrico pratico/mini curso/ Aula expositiva

1,9, 18, 24, 33, 36

Aprendizagem espacada

33

Fonte: O autor (2024).

Quadro 48 — Apresentacdo da categoria referente as Estratégias de ensino-aprendizagem
oferecidas para os para os estudantes de enfermagem. Ribeirdo Preto (SP),

Brasil, 2024.

Categoria 8: Estratégias de ensino-aprendizagem oferecidas para 0s

estudantes de enfermagem

Namero do estudo

Capacitacdo hibrida

6, 17

Tecnologias Educacionais Digitais

3,8,10, 14,17, 25,29, 32, 34

Simulacéo

11, 17, 19, 20, 28, 30, 32, 35

Treinamento tedrico pratico/ aula expositiva/ workshop

6, 19, 16, 20, 21, 22, 32, 35

Dominio da aprendizagem

16

Fonte: O autor (2024).
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Quadro 49 — Apresentacdo da categoria referente aos tipos de estratégias utilizadas no
processo ensino e aprendizagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

aprendizagem

Categoria 9: Tipos de estratégias utilizadas no processo ensino e

Numero do estudo

Simulacéo off site

1,3,6,7,9, 11, 12, 19, 20, 24, 31,
32, 35, 38

Simulacdo intra hospitalar 18, 33
Simulacao virtual 2,4,5,8,12,31
Simulacdo in situ 7,13,24

Video simulagdo 14,17, 29, 32

Video-aula

5,8,12, 15,29, 32

Video Educativo

5, 10, 17, 25, 36, 38

Ambiente Virtual de Aprendizagem

2,5,10, 14,15, 17

Serious game

23,37

App movel SBVIDA

34

Aula expositiva/dialogada

6,9, 18, 19, 20, 22, 24, 35, 36

Aula tedrico prética

7,16, 21, 24, 33, 35

Sala de aula invertida 12

Grupo focal 13,23
Construcdo de cenério 28, 30, 35
Workshop 32
Aprendizagem espacada 33
Dominio da aprendizagem 16

Fonte: O autor (2024).

Quadro 50 — Apresentacdo da categoria referente as tematicas de RCP abordadas para o
processo ensino e aprendizagem. Ribeirdo Preto (SP), Brasil, 2024.

e aprendizagem

Categoria 10: Teméticas de RCP abordadas para o processo ensino

NUmero do estudo

SBYV neonatal 1
SAV neonatal 29
SBV na gestante 15, 25, 28

SBYV adulto no adulto

2,3,6,8,11, 12, 15, 16, 20, 22, 28,
30, 32, 34

SBV e SAV no adulto

4,5,7,9, 10, 13, 14, 18, 19, 24, 33,
35, 37

SBV lactentes e criangas

15, 21, 22, 23, 28

SAV lactente e crianca

17
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Anotacdo do atendimento de RCP 36

RCP em posicdo prona 38
Fonte: O autor (2024).

O instrumento de avaliagdo mais comumente utilizado no processo de ensino-
aprendizagem em RCP foi o de avaliagcdo cognitiva, seguido pela avaliacdo de habilidades, a
qual foi realizada por meio do OSCE e de checklists.

A teoria da aprendizagem significativa foi o principal referencial teérico adotado no
ambito do processo de ensino-aprendizagem sobre RCP destinado a estudantes e profissionais
de enfermagem.

Entre os tipos de simuladores empregados para a simulacdo clinica, destacaram-se 0s
simuladores de baixa fidelidade.

Um ponto significativo é que a maioria dos cursos, capacitacbes e prototipos
desenvolvidos passaram por uma avaliagdo conduzida por especialistas no assunto.

No que diz respeito aos protocolos e diretrizes utilizados para o ensino-aprendizagem
em RCP, o mais empregado foi 0 Guideline da AHA do ano de 2015.

Das estratégias de ensino oferecidas tanto para profissionais de enfermagem quanto
para estudantes de enfermagem, as mais utilizadas foram as TICs, simulacdes e treinamentos
teoricos praticos. Ndo foram observadas diferencas significativas nas estratégias utilizadas entre
os profissionais de enfermagem e os estudantes.

A estratégia de ensino-aprendizagem sobre RCP mais utilizada foi a simulagdo off-
site. Contudo, é importante salientar que a maioria das estratégias de ensino nao foi empregada
de maneira isolada, mantendo-se associada a outras estratégias, como aulas expositivas, video
aulas, video educativos, serious games, entre outros.

As teméticas mais abordadas no processo de ensino-aprendizagem sobre RCP para
estudantes e profissionais de enfermagem foram o0 SAV e 0 SBV.
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O sucesso na reanimacao e o aumento das chances de sobrevivéncia estdo diretamente
associados a implementacdo de projetos educacionais embasados em evidéncias cientificas.
Isso ressalta a importancia da inclusdo de novas metodologias de ensino-aprendizagem com
énfase no SAV e SBV (TOMAZINI, 2017).

E crucial ponderar sobre as estratégias educacionais empregadas no ensino do SBV
para profissionais de enfermagem. Nesse sentido, torna-se imperativo reexaminar as
abordagens tradicionais convencionais no processo de ensino e aprendizagem. Diante desse
contexto desafiador, € imprescindivel reconhecer a necessidade de disponibilizar uma
metodologia alinhada as exigéncias contemporaneas (SILVA, 2019a).

Em uma era de sociedades globalizadas e amplo acesso da populacdo a informacéo
através de meios digitais, € necessario reavaliar as metodologias de ensino empregadas
diariamente. O objetivo é ampliar o conhecimento, dinamizar o ambiente da sala de aula e
desafiar o paradigma tradicional professor-aluno. Diante da velocidade com que o
conhecimento é construido, hd uma oportunidade para uma abordagem mais colaborativa, na
qual professores e alunos aprendem juntos. Nesse contexto, o aluno ndo deve ser considerado
passivo, mas sim estimulado a construir seu proprio conhecimento, com o professor
desempenhando o papel de orientador, acompanhante e facilitador desse processo.
(LIMBERGER, 2013).

E fato que a pedagogia tradicional é compreendida pelo ensino-aprendizagem, em que
o0s professores sdo 0s Unicos responsaveis por transmitir o conhecimento aos alunos, e os alunos
ficam somente com a responsabilidade de aprender de forma passiva assistindo as aulas
convencionais (BIONDO, 2017).

A férmula para a sobrevivéncia na ressuscitacdo destaca elementos cruciais que visam
otimizar a eficiéncia educacional. Essa eficacia é influenciada pelo design instrucional,
abrangendo, entre outros fatores, o dominio da aprendizagem e pratica deliberada,
aprendizagem espacada, aprendizagem contextual, feedback e debriefing, outras estratégias
educacionais inovadoras, avaliagdo e desenvolvimento do docente. A melhoria do design
instrucional pode resultar em um aprimoramento das habilidades e atitudes dos alunos (CHENG
etal., 2018).

A andlise dos dados sera apresentada em conformidade com o0s objetivos da pesquisa,
relacionado a sintetizar a producao do conhecimento sobre RCP em enfermagem, considerando
0 processo de ensino e aprendizagem. Dessa forma identificou-se o desenvolvimento de 38

estudos, a maioria dos estudos apresentam nivel de evidéncia 6, considerando artigos quase
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experimentais, que relatam a abordagem de uma estratégia educativa para RCP em determinada
realidade.

A EERP foi identificada como a instituicdo que mais produziu nesse periodo sobre
ensino de RCP. Na década de 1980, foi implantado os primeiros Grupos de Pesquisa (GPs) com
a insercédo de docentes de diferentes departamentos da EERP, com o objetivo de desenvolver
pesquisas e prestar servigos a comunidade (VILLA et al., 2004).

Os GPs da EERP vém obtendo cooperacdo entre docentes, alunos de graduacéo e,
principalmente, pds-graduacdo em mestrado, doutorado e pos-doutorado, que realizam um
papel importante na consolidagdo das linhas de pesquisas e nas construgdes de novas
abordagens tedricas-metodoldgicas (VILLA et al., 2004), que pode contribuir para a formacao
de novos pesquisadores e divulgacao de conhecimento relacionado ao ensino sobre RCP.

Nesse periodo, foram desenvolvidas mais dissertacbes de mestrado sobre ensino em
RCP do que teses de doutorado, com destaque para estudos de delineamento quase
experimentais, quantitativos e nivel de evidéncia 6. Essa realidade justifica o aprofundamento
sobre a tematica, por meio de desenvolvimento de pesquisas como revisdes sistematicas e
metanalises (nivel de evidéncia 1), seguidas de estudos experimentais (nivel de evidéncia 2),
fundamentais para direcionar, de formar mais segura, o enfermeiro, na incorporacao de tais
evidéncias a prética clinica (DIAZ-NARVAEZ; CALZADILLA-NUNEZ, 2016; GALVAO,
2006).

A predominancia dos estudos incluidos na amostra desta pesquisa concentrou-se
principalmente no ano de 2019, destacando-se como 0 ano com 0 maior numero de estudos
sobre ensino aprendizagem sobre RCP.

A analise dos resultados revelou a identificacdo de dez categorias para este estudo. A
primeira delas, intitulada "Tipos de instrumentos de avaliacdo utilizados no processo de ensino-
aprendizagem”, buscou reconhecer as ferramentas, métodos ou recursos empregados pelos
educadores para facilitar a transmissdo do conhecimento e a assimilacdo pelos alunos. Esses
instrumentos permitem a avaliacdo das habilidades psicomotoras, habilidades cognitivas e de
satisfagdo, contemplando diversas facetas do desenvolvimento do aluno.

A escolha dos instrumentos deve levar em consideracdo os objetivos educacionais, 0
conteudo especifico, as caracteristicas dos alunos e a abordagem pedagdgica do educador. A
diversidade de instrumentos pode proporcionar uma abordagem mais abrangente e adaptavel
ao processo de ensino-aprendizagem.

Os estudos analisados empregaram exclusivamente o pré e pos-teste como instrumento
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de avaliacdo das habilidades cognitivas (TOMAZINI, 2017; MEDEIROS, 2015; OLIVEIRA,
2018; JACON, 2018; CASTANHA, 2019; TARGINO, 2019; TAVARES, 2019; MOTTA,
2021). O pré-teste, fornece uma avaliacéo inicial do conhecimento e das habilidades dos alunos
antes do inicio da capacitacdo e 0s pos testes, que pode ser igual ou semelhante ao pré-teste,
tem a finalidade de examinar as nogdes apresentadas pelos sujeitos apds a intervencdo
experimental (SPINILLO, 1994).

Os testes pré e pos sdo ferramentas valiosas que contribuem para uma abordagem
instrucional mais personalizada, motivadora e eficaz. Eles fornecem insights importantes que
beneficiam tanto educadores quanto alunos no processo de aprendizagem.

Dois estudos analisados (NASCIMENTO, 2021; DIAS, 2022b), aplicaram
questionario para avalicdo da satisfacdo, das habilidades cognitivas e das habilidades
psicomotoras. Integrar diferentes métodos de avaliacdo permite uma compreensdo abrangente
do desempenho do aluno e do impacto do processo de ensino-aprendizagem em varias
dimensdes.

Na segunda categoria foram identificados instrumentos utilizados para a avaliacdo das
habilidades psicomotoras no processo ensino aprendizagem. O conceito de habilidade refere-se
ao que pode ser "adquirido ou aprendido" para a execucdo correta de uma tarefa
(MIYADAHIRA, 2001). Dessa forma foram identificados os seguintes instrumentos: OSCE,
gravacdo da simulacgéo, simuladores com feedback em tempo real e checklist.

Alguns estudos utilizaram o método OSCE que além de avaliar as competéncias,
habilidades clinicas e atitudes adquiridas pelos alunos durante o processo de aprendizagem ele
proporciona um feedback. Capaz de modificar a pratica tanto do participante quanto do
orientador, esse mecanismo colabora para a promogéo de um espaco de reflexdo, discusséo de
ideias e aperfeicoamento de habilidades (SILVA, 2017; ALVES, 2018.; OLIVEIRA,
2021; NASCIMENTO, 2021; DIAS, 2022b).

Todos os estudos que avaliaram as habilidades psicomotoras, forneceram algum tipo
de feedback ao aluno. Segundo, Schmidt e Timothy (2016) o aluno pode receber varios tipos
de informacg6es sensoriais, mas o feedback sobre os erros, realizado pelo instrutor € um dos
aspectos criticos para aprendizagem. O feedback na aprendizagem motora desempenha trés
funcOes essenciais. Em primeiro lugar, atua como uma fonte de informacéo para auxiliar o
estudante ou aprendiz a ajustar sua resposta na proxima tentativa. Em segundo lugar, funciona
como um refor¢o quando uma tentativa esta total ou parcialmente correta. Por fim, o feedback

serve como um meio de motivacao, pois fornece ao estudante informag6es sobre seu progresso
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em relacédo ao objetivo de desempenho estabelecido (MIYADAHIRA, 2001).

Uma frase muito comum ¢ “a pratica leva a perfei¢ao”, porém nem toda pratica ¢ igual.
E possivel que um aluno pratique varias vezes sem nenhuma melhora observavel no
desempenho. Os instrutores devem proporcionar experiéncias educacionais em ressuscitacao
que permitam aos alunos praticarem suas habilidades, recebendo feedback direcionado e
aprimorando-as até alcangar a maestria. A integracdo dessa ferramenta de feedback tem o
potencial de traduzir as habilidades adquiridas em sala de aula para 0 ambiente clinico real
(CHENG et al., 2018).

O feedback € reconhecido como um componente essencial na educacdo baseada em
simulacdo, pois destaca as diferengas entre a compreensdo ou desempenho atual e a meta
desejada. Sua finalidade é preencher as lacunas de conhecimento (CHENG et al., 2018).

A escolha do melhor método avaliativo no processo de ensino-aprendizagem pode
depender de vérios fatores, incluindo os objetivos educacionais, a natureza do contetdo, o
contexto da aprendizagem e as caracteristicas dos alunos.

A terceira categoria aborda os referenciais tedricos adotados no contexto do processo
de ensino-aprendizagem. H& diversas teorias que explicam como as pessoas adquirem
conhecimento, desenvolvem habilidades e modificam comportamentos ao longo do tempo. Nos
estudos realizados, foi observado o emprego de varias teorias de aprendizagem, sendo que a
teoria que se destacou foi a teoria da Aprendizagem Significativa de David Ausubel, proposta
por ele na década de 1960 (TOBASE, 2016; TOMAZINI, 2017; SILVA, 2019A; SILVA,
2019B; SANTOS, 2019; ARAUJO, 2019; RODRIGUES, 2019; ASSIS, 2021; SOUZA, 2022).

A teoria de Ausubel estabelece um dialogo com outros educadores contemporaneos,
incluindo Paulo Freire. Freire postulou que nenhum individuo deve ser considerado um
recipiente vazio, e, em vez disso, o conhecimento prévio dos alunos deve ser respeitado e
explorado. Essa convergéncia destaca a importancia de reconhecer a bagagem de conhecimento
que os alunos trazem consigo, alinhando-se a premissa de ambos os educadores de valorizar as
experiéncias e saberes prévios dos aprendizes (FREIRE, 2011).

Pode-se resumir a esséncia da teoria de Ausubel com uma de suas afirmacdes: "se
fosse necessario reduzir toda a psicologia da educagdo a um Unico principio, eu diria 0 seguinte
— o fator mais crucial que impacta a aprendizagem € aquilo que o aprendiz ja possui de
conhecimento. Descubra isso e instrua de acordo™ (AUSUBEL, 1963).

A teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel influencia significativamente a

pratica educacional, destacando a importancia de criar conexdes entre 0s conhecimentos prévios
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dos alunos e 0s novos conceitos apresentados, a fim de promover uma aprendizagem mais
significativa e duradoura sobre RCP.

Na quarta categoria denominada "Tipos de simuladores utilizados no processo de
ensino-aprendizagem”, a classificacdo dos simuladores pode variar entre baixa, média ou alta
fidelidade, dependendo de sua capacidade em reproduzir de maneira precisa sons ou imagens
(COELHO et al., 2017). No contexto do ensino-aprendizagem em RCP, os simuladores de
baixa fidelidade foram os mais frequentemente utilizados (MEDEIRQOS, 2015; NOGUEIRA,
2017; SILVA, 2017; TEIXEIRA, 2019; SILVA, 2019a; GORRIS, 2019; SANTOS, 2019;
SOARES, 2019; ARAUJO, 2019; TAVARES, 2019; ARAUJO, 2020; ARAUJO, 2021; DIAS,
2022b; CAVALCANTE, 2022). Os simuladores de baixa fidelidade s&o identificados como
dispositivos estaticos, menos realistas e empregados em procedimentos especificos
(COELHO et al., 2017).

Os simuladores de baixa fidelidade séo frequentemente preferidos e mais utilizados,
geralmente por serem mais acessiveis € econdbmicos em comparag¢do com 0s seus equivalentes
de alta fidelidade, exigem menos treinamento técnico, possuem uma manutencdo mais simples,
sdo mais leves e portateis, e para certos treinamentos, especialmente em procedimentos basicos,
os simuladores de baixa fidelidade podem ser suficientes para desenvolver habilidades e
conceitos fundamentais.

A aplicacdo de simuladores oferece aos alunos a chance de praticar habilidades e
procedimentos em um ambiente controlado, preparando-os antes de aplicarem seus
conhecimentos em situacdes reais. Esses recursos proporcionam um ambiente seguro,
possibilitam a repeticdo e a préatica continua. Alguns simuladores também oferecem feedback
imediato, promovendo a aprendizagem ativa ao envolver os alunos em experiéncias praticas.
Essa abordagem aumenta a retencdo de conhecimento e a transferéncia eficaz de habilidades
para situa¢fes do mundo real.

A quinta categoria aborda os instrumentos empregados na validacdo do curso,
capacitacdo, protétipo de simulador ou protétipo de dispositivo de auxilio didatico. A validade
é um critério essencial na avaliagdo de um instrumento, uma vez que busca verificar se 0 mesmo
mede com precisdo 0 que se propde a mensurar, abrangendo diversos aspectos (BELLUCCI
JUNIOR; MATSUDA, 2012). Para validar um instrumento existem etapas previamente
elaboradas para que as propriedades psicométricas possam ser efetivadas (COLUCI,;
ALEXANDRE; MILANI, 2015). Metade das pesquisas examinadas empregou algum

instrumento para validacdo, conduzido por especialistas na &rea como juizes, e optou por
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utilizar a Escala de Likert. Essa escala consiste em uma série de itens relacionados ao objeto da
atitude que esté sendo avaliada (SILVA, 2015; TOBASE, 2016; TOMAZINI, 2017; ALVES,
2018.; OLIVEIRA, 2018; JACON, 2018; TEIXEIRA, 2019; BATISTA, 2019; SANGUINO,
2019; SANTOS, 2019; RODRIGUES, 2019; MUNIZ, 2020; ARAUJO, 2020; CARREIRO,
2020; OLIVEIRA, 2021; MAIGRET, 2021; MOTTA, 2021; DIAS, 2022b; CAVALCANTE,
2022).

As Escalas de Likert sdo instrumentos de classificacdo empregados para compreender
as atitudes, percepcdes e opinides de um individuo. Elas procuram adquirir informac6es por
meio de suas respostas, formuladas para abordar aspectos relevantes da atitude em questdo. A
utilizacdo de multiplos itens, em vez de uma Unica pergunta, tem como objetivo gerar um indice
mais confidvel, valido e discriminatorio em comparacdo com a abordagem de um dnico item
(WILLITS; THEODORI; LULOFF, 2016).

A sexta categoria analisada abordou os protocolos e diretrizes adotados para o ensino-
aprendizagem em RCP. A maioria dos estudos analisados adotaram os protocolos e diretrizes
da AHA e alguns associaram com outros recomendacoes.

A AHA é uma organizacdo sem fins lucrativos dedicada a promocdo da saude
cardiovascular. Fundada nos Estados Unidos, a AHA tem como misséo reduzir as doengas
cardiacas e os acidentes vasculares cerebrais (AVCs), promovendo praticas saudaveis e
fornecendo orientacBes e diretrizes para profissionais de salude e o publico em geral. As
Diretrizes fornecem protocolos atualizados para reanimacdo cardiaca em adultos, criancas e
lactentes, incluindo técnicas de SBV e Suporte Avancado de Vida em Cardiologia (SAVC)
(AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2015a; KLEINMAN et al., 2017).

A proposta inicial era revisar essas diretrizes a cada cinco anos. No entanto, a partir de
2015, essa norma foi ajustada, permitindo publicacbes adicionais sempre que a revisdo da
literatura se mostrasse essencial. Isso ocorreu nos anos de 2017, 2018 e 2019. A deciséo de
incluir ou ndo essas atualizagdes “extraordinarias” nas linhas-guia originais serdo determinadas
durante as reunides da ILCOR e da AHA (DUARTE et al., 2021).

A decisdo de conduzir a pesquisa no periodo de 2015 a 2022 foi baseada na
consideracdo das atualizagbes que ocorrem nesse intervalo de tempo. Entdo foram analisados
estudos que adotaram os Guidelines da AHA de 2010, 2015, 2018, 2019 e de 2020. No
Guideline de 2020 houve uma atualizacdo importante sobre a Ciéncia da Educacdo em
Ressuscitacdo. A aplicacdo de um design instrucional fundamentado em evidéncias é crucial

para aprimorar o desempenho profissional e os resultados associados aos pacientes apds a PCR
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(AMERICAN HEART ASSOCIATION, 2020).

Assim, a educacdo em RCP concentra-se primariamente em assegurar uma
implementacdo abrangente e consistente dessa pratica durante os cuidados de salde,
promovendo, para tal, a coordenacao de estratégias educacionais voltadas para a otimizacéo do
conhecimento com base nas diretrizes da American Heart Association (AHA) (AMERICAN
HEART ASSOCIATION, 2020).

As categorias sete e oito visaram identificar as diferencas nas estratégias de ensino-
aprendizagem proporcionadas aos profissionais de enfermagem e aos estudantes de
enfermagem. Nao foram identificadas diferencas significativas entre as estratégias utilizadas
para o treinamento de profissionais de enfermagem e estudantes de enfermagem. Ambos 0s
grupos receberam treinamento tedrico-pratico, utilizacdo de Tecnologias Educacionais Digitais
e simulacéo clinica.

A nona categoria visou examinar os tipos de estratégias utilizadas no processo de
ensino-aprendizagem.

A simulacdo é uma estratégia importante no contexto do ensino de enfermagem,
possuem diferentes classificacdes diante do processo de aprendizagem e diferentes utilizacdes
e propositos (COSTA et al., 2016). Diversos estudos utilizaram a simula¢do como estratégia de
ensino, alguns de forma isolada e outros de forma complementar a outra estratégia de ensino.

Um estudo quase-experimental, combinou a estratégia de ensino de sala de aula
invertida e a simulacdo clinica de baixa, média e de alta fidelidade. Foi avaliado através do pré
e pos teste, evidenciando melhora no desempenho da maioria dos participantes. Dessa forma,
identificou-se, principalmente, que a articulacdo das estratégias propostas e a énfase na
simulacéo realistica em salude permitem o desenvolvimento de conhecimentos e habilidades,
indicando resultados estatisticamente significativos, favoraveis a essa ado¢ao para 0 processo
de ensino-aprendizagem em enfermagem (SILVA, 2019a).

Muitos estudos optaram pela simulacdo virtual (MEDEIROS, 2015; OLIVEIRA,
2021; MUNIZ, 2020; ALVES, 2019; ASSIS, 2021; NAZ, 2016; SILVA, 2019a), através de um
recurso audiovisual, o educando aprende de forma sensitiva e ndo apenas cognitiva sobre o
conteldo exposto. Ao assistir uma videoaula, além da transferéncia do contetdo, ocorrem
diversas vivéncias: emocdes, sensacOes, atitudes, acdes, conhecimentos, tornando uma
estratégia relevante para o ensino de estratégias mais complexas em enfermagem (CORTES,
2019).

Alguns estudos optaram por produgéo tecnoldgico, respeitando o rigor necessario de
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uma simulacdo. Para o desenvolvimento dos videos utilizou as fases e etapas propostas por
Fleming, Reynolds e Wallace (2009). Na fase 1 foi realizada a construcdo do roteiro/script e
storyboard e na fase 2 foi realizada a validacdo do roteiro/scripts e storyboard por experts. Para
a selecdo dos profissionais experts utilizou o critério de Fehring. E por fim foi utilizado o OSCE,
que apesar de cunho avaliativo, ele contribui na formacao de profissionais e estudantes na area
da salde, pois proporcionar a abordagem de temas e habilidades que sdo significativos na
pratica ade RCP (OLIVEIRA, 2021).

Um estudo realizado no Brasil, destacou a intencionalidade quanto a analise da eficacia
do uso da simulagdo como estratégia de ensino. As estratégias mais utilizadas foram: simulacao
off site e simulacdo virtual. A principal varidvel analisada foi quanto a eficicia da simulacéo,
proporcionando ao educando satisfacao, autoconfianca e conhecimento cognitivo. A simulacao
foi considerada mais eficaz no processo de ensino-aprendizagem quando comparada as
estratégias tradicionais (ASSIS, 2021).

Segundo Bhanji et al. (2015), o treinamento conduzido por instrutor apresenta uma
ligeira superioridade em comparacdo com a instrucdes por video. Assim, a instrucdo por video
deve ser uma alternativa considerada em ambientes mais remotos e com recursos limitados.

A educacéo in situ pode teoricamente melhorar o realismo para os alunos, mas requer
uma abordagem cuidadosa, colaboracéo interprofissional e planejamento meticuloso. Realizar
simulacdes em ambientes reais pode ser logisticamente desafiador, envolvendo a reserva de
espaco adequado, interrupcdo das atividades, seguranca do paciente entre outros.

De acordo com Cheng et al. (2018), uma analise de dez estudos visando examinar as
vantagens da simulacgdo in situ em comparacdo com a simulagdo realizada em laboratério ou
sala de aula revelou que ndo foram identificadas vantagens especificas nas simulagdes in situ.
No entanto, os alunos expressam a crenca de que a pratica em ambientes reais proporciona uma
experiéncia mais proxima da pratica clinica cotidiana, além de apresentar maior capacidade de
provocar mudancas significativas.

Essa evidencia foi identificada em um estudo no qual foi realizada simulagao in situ,
0s participantes relataram que as capacitacOes feitas fora da unidade, sdo distintos, pois aprende
em um contexto fora da realidade. Cabe ressaltar que o Centro de Treinamento onde ocorrem
as capacitacdes € um local totalmente equipado para essa finalidade, onde € possivel encontrar,
portanto, todos 0s materiais e recursos necessarios para a pratica, o que difere da realidade
(SILVA, 2017).

Dessa forma, o uso apropriado de recursos humanos e materiais tecnolégicos em
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ambientes de pouco recurso é essencial. Deve-se considerar a combinagdo de ambientes de
treinamentos com ambientes clinicos reais para otimizar a natureza contextual de aprendizagem
(CHENG et al., 2018).

As redes sociais sdo cada vez mais empregadas para permitir que 0S usuarios
compartilhem contetdo de maneira instantdnea em escala global. As vantagens potenciais da
incorporacdo da midia social em estruturas educacionais incluem oportunidades para conexdo
entre individuos, envolvimento de alunos na criacdo e ampliacdo do conhecimento e alcance de
alunos com estilos de aprendizagem variados por meio de modalidades diferente, outra
estratégia identificada foi o desenvolvimento de curso online (CHENG et al., 2018).

Estudos identificados nesse periodo optaram pelo desenvolvimento e avaliacdo de um
ambiente virtual (SILVA, 2015; TOBASE, 2016). O ambiente virtual foi construido baseado
no modelo Design Instrucional ADDIE que compreende cinco fases: 1) andlise; 2) desenho; 3)
desenvolvimento; 4) implementacdo e 5) avaliagcdo. Outro estudo construiu o0 ambiente virtual
utilizando o Design Instrucional Contextualizado seguindo as seguintes fases: 1) analise, 2)
desenho, 3) desenvolvimento, 4) implementacdo e 5) avaliacdo. A diferenca do Design
Instrucional Contextualizado € que compreende acGes intencionais, ciclicas e sistematicas de
ensino, envolvendo o processo de identificagdo de problemas de aprendizagem (TOMAZINI,
2017).

O curso online sobre PCR, pode ser considerado uma estratégia inovadora para a
aquisicdo e retomar conhecimentos e experiéncias, devido a flexibilidade quanto ao ritmo
individual e pela mobilidade quanto pela oferta de abordagens pedagdgicas mais dindmicas que
visam estimular os participantes a assumirem responsabilidade e definirem suas préprias metas
e caminhos na busca de conhecimento (TOMAZINI, 2017).

Um estudo combinou duas estratégias de ensino o desenvolvimento de um aplicativo
e a metodologia da aprendizagem baseada em problema. Na primeira etapa do estudo foi
realizado uma revisdo sistematica que avaliou o uso de métodos e tecnologias de aprendizagem
baseada em problemas em RCP e SAVC. Foram incluidos nove estudos, que sugerem que as
abordagens e tecnologias de aprendizagem baseada em problemas € um melhor método de
ensino para RCP e para o ACLS, pois aumentam o conhecimento, as habilidades e as
competéncias dos alunos (NAZ, 2016).

Com a metodologia ativa formam-se profissionais com visao critica que através da
pratica social estabelecem a resolucdo plausivel do problema dentro da comunidade assistida

(FREITAS et al., 2015). O profissional sente-se interessado na resolucéo do problema quando
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estd vivenciando a problemaética, ou quando j& foi vivenciada, assim, a metodologia ativa
proporciona ao profissional a autonomia para aprender e ensinar o contexto (PAIVA et al.,
2016).

Para formacdo de profissionais completos as abordagens pedagogicas baseadas na
metodologia ativa de ensino vém sendo construida e fortalecida. Fortalecendo as competéncias
técnica, €tica, politica e cientifica, tornando-os aptos a intervirem dentro do ambiente de salde.
Assim, a pratica de acOes de educacdo permanente transpassa a eficiéncia e a seguranca da
técnica da RCP (BIONDO, 2017).

Alguns estudos combinaram algumas estratégias ativas com estratégias tradicionais de
ensino tais como: capacitacdo tedrico pratica e aula expositiva dialogada (ARAUJO,
2021; MENDES DOS SANTOS et al., 2019; SILVA, 2017; DIAS, 2022b).

Um estudo realizado no Hospital do Cariri (HCR), localizado em Juazeiro do Norte —
CE, realizou dois treinamentos tedrico pratico, de curta duracdo. Os participantes foram
avaliados ap0s seis meses do treinamento. Com nove meses foram avaliados e foi aplicado
novamente o treinamento. Depois foram avaliados com 15 meses e 18 meses. E chegou a
conclusdo de que a retencdo das habilidades adquiridas ao longo de um periodo de nove meses,
sem treinamento, foi maior ap6s o retreinamento, destacando assim a importancia da
continuidade das préaticas educacionais (ARAUJO, 2021).

As evidéncias sugerem que, apds os cursos de treinamento em RCP, as habilidades e
o0 conhecimento tendem a deteriorar-se em um periodo de um a seis meses sem pratica continua.
A distribuicdo do aprendizado ao longo do tempo demonstra ser mais eficaz do que o estudo
intensivo em curtos periodos. Portanto, aumentar a frequéncia do treinamento pode ndo apenas
melhorar a retencdo de conhecimento a longo prazo, mas também aprimorar o desempenho
durante o atendimento ao paciente (CEPEDA et al., 2006; CHENG et al., 2018; RIGGS;
FRANKLIN; SAYLANY, 2019).

Finalmente, a décima categoria examinada abordou as tematicas relacionadas a RCP
no processo de ensino-aprendizagem. As tematicas abordadas foram: SBV e SAV neonatal, em
lactente, pediatrico e adultos, SBV na gestante, anotacédo do registro de RCP e RCP em posi¢do
prona. Enfatizando que a maioria dos estudos se concentrou no SBV e no SAV em adultos.

A PCR pré-hospitalar é pouco comum em criancas e adolescentes, apresentando uma
incidéncia de 2,28 a 8,04 por 100.000 casos, 0 que contrasta significativamente com a
ocorréncia em adultos, que varia de 50 a 126,57 por 100.000 casos (SHIMODA-
SAKANO; SCHVARTSMAN; REIS, 2020). A predominancia da tematica relacionada ao
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atendimento ao adulto pode ser justificada pela sua maior incidéncia de eventos de salde
criticos, demandando uma atencdo significativa em pesquisa e préaticas clinicas.

Os programas de poOs-graduacdo sdo espacos privilegiados para, a promocdo da
inovacéo e do avanco cientifico. Os estudantes de pos-graduacgéo sdo incentivados a questionar,
a explorar novas ideias e a desenvolver abordagens criativas, para resolver problemas
complexos.

As lacunas de conhecimento e futuras pesquisas na Ciéncia da Educacdo em RCP
indicam que a identificacdo da abordagem ideal para fornecer educacdo em reanimacao requer
estudos solidos que abordem lacunas de conhecimento significativas. Talvez, o proximo passo
seja considerar como podemos aplicar uma estratégia educacional ideal para profissionais e
estudantes de enfermagem, capaz de modificar a pratica clinica.

Deve-se levar em consideracdo os fatores que impactam o processo de aprendizagem,
adaptando a estratégia de ensino-aprendizagem para atender as necessidades distintas de
estudantes e profissionais de enfermagem. Ao abordar treinamentos em RCP, é fundamental
considerar elementos como idade, experiéncia profissional, expectativas, emocdes e nivel de
estresse. No caso dos profissionais de enfermagem, o éxito na RCP esté intrinsecamente ligado
a valorizacao do treinamento em equipe, que aprimora a dindmica e a comunicacao da equipe.
Ja para os estudantes de enfermagem, a énfase pode estar na superacao de barreiras para iniciar
a RCP.

Nesta pesquisa, ao examinar alguns estudos sobre caracteristicas instrucionais, foi
notada uma énfase em estratégias educacionais inovadoras, como AVA, blogs, canais no
YouTube, simulag@es virtuais, aplicativos méveis e serious game. Cheng et al. (2018) destacam
que plataformas digitais podem aprimorar a prontidao para agir, o desempenho profissional e 0
atendimento a vitima de PCR.

Outro aspecto que é importante mencionar € a necessidade de realizar estudos para
identificar resultados que demonstrem a sobrevivéncia dos pacientes. Todos os estudos
analisados avaliaram o desempenho de estudantes e profissionais de enfermagem em ambientes
simulados. Contudo, as respostas acerca do desempenho durante o atendimento efetivo ao
paciente (ou os resultados do paciente) continuam sem definicdo. Os pesquisadores na area de
reanimacao devem buscar a apresentacao dos resultados clinicos das intervengdes educacionais.

A avaliacdo de competéncias deve ser continua e realizada ao longo do processo de
aprendizagem. Aplicar avaliagOes para o desenvolvimento de estudantes e profissionais de

enfermagem é desafiador, mas observou-se que muitos estudos empregaram diversos
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instrumentos para avaliar habilidades cognitivas, psicomotoras e satisfacdo. Ainda é comum
em muitos estudos a utilizacdo da avaliacdo apds uma intervencéo educacional. E essencial
ressaltar que a avaliacdo desempenha um papel de grande relevancia no processo de ensino-
aprendizagem e deve ser realizada de forma longitudinal.

Embora a Educagéo In Situ proporcione maior realismo para os profissionais de
enfermagem, essa prética ainda é incipiente devido aos desafios logisticos associados a
realizacéo de sessdes educacionais em ambientes clinicos reais.

Por ultimo, ha uma falta de estudos relacionados ao desenvolvimento do docente. Os
docentes desempenham um papel indispensavel na equacdo para a eficcia da ressuscitagéo.
Existe uma ciéncia de aprendizagem e, portanto, os docentes precisam ter conhecimento das
teorias fundamentais de ensino-aprendizagem e demonstrar habilidades de ensino antes de
iniciar as capacitacdes. Para aprimorar os resultados da ressuscitacdo, os instrutores devem
comprometer-se com a aprendizagem continua ao longo de toda a vida.

Assim, ao analisarmos a férmula de sobrevivéncia, constatamos que a obtencéo de um
resultado positivo depende da qualidade das diretrizes, buscando as melhores e mais recentes
evidéncias sobre RCP. Além disso, é essencial o aprimoramento das habilidades dos
profissionais de satde por meio de um design instrucional abrangente, incluindo avaliacdo do
conhecimento e desenvolvimento docente. Por fim, é essencial a tradugdo e aplicacdo efetiva
do conhecimento na prética diaria.
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Inicialmente, esta pesquisa documental identificou 138 estudos, que compreendiam
dissertacOes de Mestrado e teses de Doutorado sobre 0 ensino de enfermagem em Ressuscitacao
Cardiopulmonar (RCP), provenientes dos programas de pds-graduacdo em enfermagem do
Brasil no periodo de 2015 a 2022. Ap6s a remoc¢édo de duplicatas, restaram 71 pesquisas. A
amostra final incluiu 38 estudos, predominantemente dissertacdes de Mestrado, originadas
principalmente na Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto. Esses estudos apresentaram uma
abordagem quantitativa, delineamentos quase experimentais e pertenciam ao Nivel de
Evidéncia 6.

Foram identificadas dez categorias: (1) Tipos de instrumentos de avaliagéo utilizado
no processo ensino aprendizagem, (2) Instrumentos de avaliacdo da habilidade utilizados no
processo ensino aprendizagem, (3) Referenciais tedricos adotados mediante o processo de
ensino aprendizagem, (4) Tipos de simuladores utilizados no processo de ensino aprendizagem,
(5) Instrumento de avalia¢éo do curso/capacitacdo/protétipo de simulador/prototipo de aparelho
de auxilio didatico, (6) Protocolos e diretrizes utilizadas para o ensino e aprendizagem em RCP,
(7) Estratégias de ensino-aprendizagem oferecidas para os profissionais de enfermagem, (8)
Estratégias de ensino-aprendizagem oferecidas para os estudantes de enfermagem, (9) Tipos de
estratégias utilizadas no processo ensino aprendizagem e (10) Temaéticas de RCP abordadas
para 0 processo ensino aprendizagem.

E um desafio para qualquer educador obter a atencdo de um estudante ou profissional
de enfermagem, durante uma préatica educativa, isso se deve ao fato de que, os aprendizes
geralmente buscam exposicdo a estratégias de ensino inovadoras e ativas, capazes de
incrementar a satisfacdo e até mesmo o prazer em seus esforgcos educacionais. Dessa forma
pode-se perceber que a associacdo de variadas estratégias de ensino pode maximizar a
habilidade cognitiva do individuo.

A selecdo das estratégias educacionais em RCP deve ser aprimorada, utilizando
métodos educacionais comprovadamente eficazes para facilitar o aprendizado e a retencao,

assegurando assim que pessoas com PCR recebam um atendimento de RCP de qualidade.
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APENDICE A — Estratégias de Busca

1* ESTRATEGIA DE BUSCA: ¢“ENFERMAGEM AND RESSUSCITACAO

CARDIOPULMONAR AND ENSINO™’

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

GORRIS, POLLYANA PLAUTZ. EDUCACAO
PERMANENTE PARA PROFISSIONAIS DA
EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR

X

SILVA, ALINE ROBERTA DA. AVALIACAO
DO CONHECIMENTO E DAS HABILIDADES
DE PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UNIDADES DE ATENDIMENTO A URGENCIA
EM SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO
DO DESFIBRILADOR EXTERNO
AUTOMATICO

OLIVEIRA, JORDANA LUIZA GOUVEA
DE. OBJETOS CONTEMPORANEOS PARA O
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM
DA RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR
NEONATAL

ALVES, MATEUS GOULART. OBJETOS
CONTEMPORANEOS PARA ENSINO-
APRENDIZAGEM DA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

BATISTA, DENISE FERREIRA GOMIDE. BLOG
NO ENSINO DA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: UMA FERRAMENTA
PARA A FORMACAO DO ENFERMEIRO

MUNIZ, MARCELA LOURENE
CORREIA. ELABORACAO E VALIDACAO DE
VIDEO EDUCATIVO PARA ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM SOBRE A PARADA
CARDIORRESPIRATORIA EM GESTANTES

PISCIOTTANI, FABIANA. PERIODICIDADE
DE SIMULACAO IN SITU EM
RESSUSCITAGCAO CARDIOPULMONAR:
IMPLICACOES PARA EDUCACAO
PERMANENTE EM ENFERMAGEM.

ARAUJO, LAYRA NIRELLY JACOME
DE. APARELHO PORTATIL PARA AUXILIO
DIDATICO NA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: UM ESTUDO DE
VALIDACAO

FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE
FAMILIARES DE PACIENTES
CARDIOPATAS SOBRE RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

A populacdo em
andlise abrange
individuos que estdo
sujeitos a
aprendizagem voltada
para os familiares.

CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM
SOBRE SUPORTE BASICO DE VIDA EM
ESTUDANTES DE CIENCIAS DA SAUDE

SILVA, ANAZILDA CARVALHO
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DA. DESENVOLVIMENTO DE AMBIENTE
VIRTUAL DE APRENDIZAGEM PARA A
CAPACITAGCAO EM PARADA
CARDIORRESPIRATORIA

TOBASE, LUCIA. DESENVOLVIMENTO E
AVALIAGAO DO CURSO ONLINE SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA NAS MANOBRAS
DE REANIMAGAO CARDIOPULMONAR DO
ADULTO

MORAES, TALITA
ROVERONI. PARADA
CARDIORRESPIRATORIA NA ATENGCAO
PRIMARIA: CONHECIMENTO TEORICO
DOS ENFERMEIROS EM SUPORTE BASICO
DE VIDA

POLIANA

Estudo com foco na
avaliacdo do
conhecimento tedrico
dos enfermeiros em
SBV, nao utilizou
nenhuma estratégia de
ensino aprendizagem.

2°  ESTRATEGIA DE  BUSCA:

CARDIORRESPIRATORIA AND ENSINO”’

“ENFERMAGEM

AND

PARADA

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

1. GORRIS, POLLYANA
PLAUTZ. EDUCACAO PERMANENTE
PARA PROFISSIONAIS DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM NA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

X

Duplicado

2. MAGALHAES, PERPETUA
MENDES. ENSINO E APRENDIZAGEM
SOBRE ATENDIMENTO INICIAL DA
PARADA CARDIACA E REANIMACAO
CARDIOPULMONAR PARA
ESTUDANTES DE ENSINO MEDIO

A populacdo em
analise abrange
individuos que estéo
sujeitos a
aprendizagem voltada
para estudantes do
ensino médio.

3. MUNIZ, MARCELA LOURENE
CORREIA. ELABORACAO E
VALIDACAO DE VIDEO EDUCATIVO
PARA ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM SOBRE A PARADA
CARDIORRESPIRATORIA EM
GESTANTES

Duplicado

4. SANGUINO, GABRIEL
ZANIN. DESENVOLVIMENTO DE
MATERIAL EDUCATIVO PARA
MANEJO DA PARADA
CARDIORRESPIRATORIA
PEDIATRICA OCASIONADA POR
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA

5. SOUZA, DHIEIZOM RODRIGO
DE. QUALIDADE DOS REGISTROS DE
ENFERMAGEM EM PARADA
CARDIORRESPIRATORIA BASEADO
NO PROTOCOLO IN-HOSPITAL
UTSTEINSTYLE

6. MORAES, TALITA
ROVERONI. PARADA
CARDIORRESPIRATORIA NA
ATENCAO PRIMARIA:
CONHECIMENTO TEORICO DOS

POLIANA

Duplicado
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ENFERMEIROS EM SUPORTE
BASICO DE VIDA

SANTOS, EMILIO CARLOS ALVES
DOS. ENSINO BASEADO EM
SIMULACAO DE REANIMACAO
CARDIORRESPIRATORIA POR
EQUIPES: AVALIACAO DE
CENARIOS DE DESEMPENHO

SILVA, ALINE ROBERTA
DA. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E DAS
HABILIDADES DE PROFISSIONAIS
DE ENFERMAGEM DE UNIDADES DE
ATENDIMENTO A URGENCIA EM
SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO
DO DESFIBRILADOR EXTERNO
AUTOMATICO

Duplicado

SILVA, WESLEY PINTO
DA. METODOLOGIAS ATIVAS E AS
TIC'S APLICADAS AO ENSINO DO
SUPORTE BASICO DE VIDA

10.

ASSIS,  MAURICIO DA  SILVA
DE. SIMULAGCAO EM ENFERMAGEM:
PRODUCAO DO CONHECIMENTO DA
POS-GRADUAGCAO NO BRASIL DE
2011 A 2020

11.

SILVA, ANAZILDA CARVALHO

DA. DESENVOLVIMENTO DE
AMBIENTE VIRTUAL DE
APRENDIZAGEM PARA A

CAPACITAGAO EM PARADA
CARDIORRESPIRATORIA

Duplicado

12.

TOMAZINI, EDENIR  APARECIDA
SARTORELLI. DESENVOLVIMENTO E
AVALIACAO DE CURSO ON-LINE
SOBRE SUPORTE AVANCADO DE

VIDA EM PARADA
CARDIORRESPIRATORIA PARA
ENFERMEIRO

13.

SOARES, FRANCISCO  MAYRON
MORAIS. EFEITOS DE SIMULACAO
CLINICA SOBRE PARADA
CARDIORRESPIRATORIA E
CEREBRAL EM ADULTOS: ESTUDO
QUASE EXPERIMENTAL

14.

MAIGRET, _ SIMONE
BUCHIGNANI. CONSTRUCAO E
VALIDACAO DE ROTEIRO

PEDAGOGICO PARA ENSINO
SIMULADO DE SUPORTE BASICO DE
VIDA

15.

LUZ, PHELLYPE KAYYAA
DA.HISTORIA EM QUADRINHOS
PARA ADOLESCENTES SOBRE
SUPORTE  BASICO DE  VIDA:
CONSTRUCAO E VALIDACAO

A populacdo em
anélise abrange
individuos que estao
sujeitos a
aprendizagem voltada
para adolescentes.

16.

ARAUJO, LAYRA NIRELLY JACOME
DE. APARELHO PORTATIL PARA

Duplicado
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AUXILIO DIDATICO NA
RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: UM ESTUDO DE
VALIDACAO

17. FERREIRA, RAINA PLEIS NEVES. USO
DE DIFERENTES ESTRATEGIAS DE
ENSINONO-APRENDIZADO DE
ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE

A temética
selecionada abrange o
Sistema de Triagem
de Manchester

18. FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM
DE FAMILIARES DE PACIENTES
CARDIOPATAS SOBRE
RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

19. CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO
DO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM SOBRE SUPORTE
BASICO DE VIDA EM ESTUDANTES
DE CIENCIAS DA SAUDE

Duplicado

3* ESTRATEGIA DE BUSCA: “ENFERMAGEM AND SUPORTE BASICO DE VIDA AND

ENSINO”

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

SILVA, WESLEY PINTO DA. METODOLOGIAS
ATIVAS E AS TIC'S APLICADAS AO ENSINO
DO SUPORTE BASICO DE VIDA

X

Duplicado

NOGUEIRA, MAICON DE ARAUJO. ENSINO DE
SUPORTE BASICO DE VIDA PARA ALUNOS
DE CURSO DE GRADUACAO EM
ENFERMAGEM

CARREIRO, BRUNO OLIVEIRA. CONSTRUCAO
E VALIDACAO DE CENARIOS DE
SIMULACAO DE SUPORTE BASICO DE VIDA
NA ATENCAO BASICA

SILVA, ALINE ROBERTA DA. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E DAS HABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UNIDADES DE ATENDIMENTO A URGENCIA
EM SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO DO
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

Duplicado

LUZ, PHELLYPE KAYYAA DA. HISTORIA EM
QUADRINHOS PARA ADOLESCENTES
SOBRE SUPORTE BASICO DE VIDA:
CONSTRUCAO E VALIDACAO

Duplicado

MORAES, TALITA POLIANA
ROVERONI. PARADA
CARDIORRESPIRATORIA NA ATENCAO
PRIMARIA: CONHECIMENTO TEORICO DOS
ENFERMEIROS EM SUPORTE BASICO DE
VIDA

Duplicado

MAIGRET, SIMONE
BUCHIGNANI. CONSTRUCAO E VALIDAGCAO
DE ROTEIRO PEDAGOGICO PARA ENSINO
SIMULADO DE SUPORTE BASICO DE VIDA

Duplicado
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ALVES, MATEUS GOULART. OBJETOS
CONTEMPORANEOS PARA ENSINO-
APRENDIZAGEM DA  RESSUSCITAGAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

FERREIRA, ELIANE LUCAS. PERFIL DE
TECNICO(A)S DE ENFERMAGEM DE UM
HOSPITAL  PRIVADO DO INTERIOR
PAULISTA SOB A OTICA DE LALONDE

O objetivo do estudo
é identificar o perfil
do técnico de
enfermagem

TOBASE, LUCIA. DESENVOLVIMENTO E
AVALIAGAO DO CURSO ONLINE SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA NAS MANOBRAS
DE REANIMAGAO CARDIOPULMONAR DO
ADULTO

Duplicado

CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA EM
ESTUDANTES DE CIENCIAS DA SAUDE

Duplicado

GODINHO, MARCIA DE FREITAS. A
CONFIABILIDADE DO EXAME CLINICO
OBJETIVO ESTRUTURADO E FATORES
ASSOCIADOS: UMA REVISAO SISTEMATICA

O objetivo do estudo
é identificar fatores
que interferem na
confiabilidade do
OSCE

ARAUJO, MARILIA SOUTO
DE. CONHECIMENTO, SATISFAGAO E
AUTOCONFIANCA DE ESTUDANTES
TECNICOS DE ENFERMAGEM A PARTIR DO
USO DA SIMULAGCAO CLINICA: ESTUDO
QUASE-EXPERIMENTAL

TARGINO, AILTON DO
NASCIMENTO. SIMULADOR DE BAIXO
CUSTO PARA PROCEDIMENTOS DE
DESENGASGO E REANIMACAO
CARDIOPULMONAR EM LACTENTES

FRANCK, DANIELLE BRAGA PENA. TRAUMA
EM IDOSOS: CARACTERIZACAO DE
ATENDIMENTO REALIZADOS PELO
SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE
URGENCIA

O objetivo do estudo
¢ calcular a
incidéncia de traumas
em idosos atendidos
pelo SAMU.

OLIVEIRA, TYANE MAYARA FERREIRA
DE. INFLUENCIA DO SUPORTE SOCIAL E
CAPACIDADE FUNCIONAL NA ADESAO AO
TRATAMENTO ANTIRRETROVIRAL DE
PESSOAS COM 50 ANOS OU MAIS

A tematica explorada
no estudo é a
influéncia do suporte
social na adeséo aos
antirretrovirais.

TEIXEIRA, ARIANE. SATISFACAO E
AUTOCONFIANCA DE ESTUDANTES NOS
PAPEIS DE ATUANTES E OBSERVADORES
EM SIMULACAO REALISTICA

AGUIAR, LILIAN KELEN DE. AVALIACAO DA
ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE DE PESSOAS
COM DOENCA RENAL CRONICA

A tematica explorada
no estudo € a
caracterizagdo da
pessoas com doenca
renal crbnica

MARCOLINO, EMANUELLA DE
CASTRO. ABORDAGEM DO ENFERMEIRO (A)
AS CRIANCAS E ADOLESCENTES EM
SITUACAO DE VIOLENCIA: UMA ANALISE
DOS TRES NIVEIS DE ATENCAO A SAUDE

A temética explorada
no estudo sobre
criangas e
adolescentes em
situagdo de violéncia
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FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE
FAMILIARES DE PACIENTES CARDIOPATAS
SOBRE RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

SEREDYNSKY], FERNANDA LAPORTI.
CUIDADOS PALIATIVOS NA FORMAGCAO DE
ALUNOS DE GRADUAGCAO DA AREA DA
SAUDE

A tematica explorada
no estudo é a
formacéo dos alunos
nos cuidados
paliativos

4* ESTRATEGIA DE BUSCA: “ENFERMAGEM AND SUPORTE BASICO DE VIDA AND

APRENDIZAGEM”’

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

SILVA, ALINE ROBERTA DA. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E DAS HABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UNIDADES DE ATENDIMENTO A URGENCIA
EM SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO DO
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

Duplicado

SILVA, WESLEY PINTO DA. METODOLOGIAS
ATIVAS E AS TIC'S APLICADAS AO ENSINO
DO SUPORTE BASICO DE VIDA

Duplicado

ALVES, MATEUS GOULART. OBJETOS
CONTEMPORANEOS PARA ENSINO-
APRENDIZAGEM DA  RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

LUZ, PHELLYPE KAYYAA DA. HISTORIA EM
QUADRINHOS PARA ADOLESCENTES
SOBRE SUPORTE BASICO DE VIDA:
CONSTRUCAO E VALIDACAO

Duplicado

CARREIRO, BRUNO OLIVEIRA. CONSTRUCAO
E VALIDACAO DE CENARIOS DE
SIMULACAO DE SUPORTE BASICO DE VIDA
NA ATENCAO BASICA

Duplicado

CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA EM ESTUDANTES
DE CIENCIAS DA SAUDE

Duplicado

TAVARES, LUIS FERNANDO
BARBOSA. AVALIACAO DO APRENDIZADO
DECORRENTE DE TREINAMENTO SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA COM
ESTUDANTES UNIVERSITARIO DA AREA DE
CIENCIA DA SAUDE

ARAUJO, MARILIA SOUTO
DE. CONHECIMENTO, SATISFACAO E
AUTOCONFIANCA DE ESTUDANTES
TECNICOS DE ENFERMAGEM A PARTIR DO
USO DA SIMULAGCAO CLINICA: ESTUDO
QUASE-EXPERIMENTAL

Duplicado

ALMEIDA, SARAH DE MORAES
ALVES. TEORIA DA APRENDIZAGEM

A populacdo do
estudo é composta
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TRANSFORMATIVA APLICADA EM
CAPACITAGCAO SOBRE SUPORTE BASICO DE
VIDA NO CONTEXTO DE TRABALHO DE
UMA INDUSTRIA METALURGICA

pelos trabalhadores
de uma industria
metallrgica.

GODINHO, MARCIA DE FREITAS. A
CONFIABILIDADE DO EXAME CLINICO
OBJETIVO ESTRUTURADO E FATORES
ASSOCIADOS: UMA REVISAO SISTEMATICA

Duplicado

TARGINO, AILTON DO
NASCIMENTO. SIMULADOR DE BAIXO
CUSTO PARA PROCEDIMENTOS DE
DESENGASGO E REANIMAGAO
CARDIOPULMONAR EM LACTENTES

Duplicado

NAZ, NAJMA. SAVINGLIFE®: AN
EDUCATIONAL TECHNOLOGY FOR BASIC
AND ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE
SUPPORT IN NURSING

TEIXEIRA, ARIANE. SATISFACAO E
AUTOCONFIANCA DE ESTUDANTES NOS
PAPEIS DE ATUANTES E OBSERVADORES
EM SIMULACAO REALISTICA

Duplicado

FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE
FAMILIARES DE PACIENTES CARDIOPATAS
SOBRE RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

MARCOLINO, EMANUELLA DE
CASTRO. ABORDAGEM DO ENFERMEIRO (A)
AS CRIANCAS E ADOLESCENTES EM
SITUACAO DE VIOLENCIA: UMA ANALISE
DOS TRES NIVEIS DE ATENCAO A SAUDE

Duplicado

SEREDYNSKY]J, FERNANDA
LAPORTI. CUIDADOS  PALIATIVOS  NA
FORMACAO DE ALUNOS DE GRADUACAO
DA AREA DA SAUDE

Duplicado

52 ESTRATEGIA DE BUSCA:

“ENFERMAGEM
CARDIORRESPIRATORIA AND APRENDIZAGEM”’

AND PARADA

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

SANGUINO, GABRIEL
ZANIN. DESENVOLVIMENTO DE MATERIAL
EDUCATIVO PARA MANEJO DA PARADA
CARDIORRESPIRATORIA PEDIATRICA
OCASIONADA POR INSUFICIENCIA
RESPIRATORIA

Duplicado

MAGALHAES, PERPETUA MENDES. ENSINO E
APRENDIZAGEM SOBRE ATENDIMENTO
INICIAL DA PARADA CARDIACA E
REANIMACAO CARDIOPULMONAR PARA
ESTUDANTES DE ENSINO MEDIO

Duplicado

SILVA, ANAZILDA CARVALHO
DA. DESENVOLVIMENTO DE AMBIENTE
VIRTUAL DE APRENDIZAGEM PARA A
CAPACITACAO EM PARADA

Duplicado
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CARDIORRESPIRATORIA

SANTOS, EMILIO CARLOS ALVES
DOS. ENSINO BASEADO EM SIMULAGAO DE
REANIMACAO CARDIORRESPIRATORIA
POR EQUIPES: AVALIAGCAO DE CENARIOS
DE DESEMPENHO

Duplicado

SOARES, FRANCISCO MAYRON
MORAIS. EFEITOS DE SIMULAGAO CLINICA
SOBRE PARADA CARDIORRESPIRATORIA E
CEREBRAL EM ADULTOS: ESTUDO QUASE
EXPERIMENTAL

Duplicado

ASSIS, MAURICIO DA SILVA DE. SIMULAGAO
EM ENFERMAGEM: PRODUGAO DO
CONHECIMENTO DA POS-GRADUAGAO NO
BRASIL DE 2011 A 2020

Duplicado

SILVA, ALINE ROBERTA DA. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E DAS HABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UNIDADES DE ATENDIMENTO A URGENCIA
EM SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO DO
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

Duplicado

FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE
FAMILIARES DE PACIENTES CARDIOPATAS
SOBRE RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

SILVA, ALESSANDRA CARVALHO DOS
SANTOS DA. CAPACITACAO ATIVA PARA O
ATENDIMENTO DE PARADA
CARDIORRESPIRATORIA: UMA
ADAPTACAO DA METODOLOGIA OSCE

LUZ, PHELLYPE KAYYAA DA. HISTORIA EM
QUADRINHOS PARA ADOLESCENTES
SOBRE SUPORTE BASICO DE VIDA:
CONSTRUCAO E VALIDACAO

Duplicado

SILVA, WESLEY PINTO DA. METODOLOGIAS
ATIVAS E AS TIC'S APLICADAS AO ENSINO
DO SUPORTE BASICO DE VIDA

Duplicado

TAVARES, LUIS FERNANDO
BARBOSA. AVALIACAO DO APRENDIZADO
DECORRENTE DE TREINAMENTO SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA COM
ESTUDANTES UNIVERSITARIO DA AREA DE
CIENCIA DA SAUDE

Duplicado

ARAUJO, LAYRA NIRELLY JACOME
DE. APARELHO PORTATIL PARA AUXILIO
DIDATICO NA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: UM ESTUDO DE
VALIDACAO

Duplicado

CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA EM
ESTUDANTES DE CIENCIAS DA SAUDE

Duplicado

MALFUSSI, LUCIANA BIHAIN HAGEMANN
DE.SIMULACAO IN SITU: ESTRATEGIA
PARA EDUCACAO PERMANENTE DOS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM
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UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

RODRIGUES, BRUNA CAROLINE. SERIOUS
GAME: TECNOLOGIA DIGITAL PARA A
EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
REANIMACAO PEDIATRICA

6 ESTRATEGIA DE BUSCA: “RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR AND

ENSINO”

ESTUDOS

INCLUIDO

EXCLUIDO

MOTIVO DA
EXCLUSAO

JUNIOR, HERNANI DE PAIVA
GADELHA. DESENVOLVIMENTO DE
MONITOR PARA O ENSINO BASEADO EM
SIMULACAO DE MANOBRAS DE
RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR COM
MONITORIZACAO HEMODINAMICA EM
MANEQUINS

X

GORRIS, POLLYANA PLAUTZ EDUCACAO
PERMANENTE PARA PROFISSIONAIS DA
EQUIPE DE ENFERMAGEM NA
RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR

Duplicado

OLIVEIRA, TIAGO JOSE SILVA. AVALIACAO
DA PERFORMANCE DE CIRURGIOES-
DENTISTAS NA REALIZACAO DE MANOBRAS
DE RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR
(RCP) EM DIFERENTES SUPERFICIES

A populacdo do
estudo € composta
pelos cirurgides
dentistas

MEDEIROS, LUCIA MENEZES DE. AVALIACAO
DO APRENDIZADO DAS MANOBRAS DE
SUPORTE BASICO DE VIDA PARA
PROFESSORES DE ENSINO MEDIO

A populagdo do
estudo € composta
pelos professores do
ensino médio

ALVES, MATEUS GOULART. OBJETOS
CONTEMPORANEOS PARA ENSINO-
APRENDIZAGEM DA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR'

Duplicado

OLIVEIRA, JORDANA  LUIZA  GOUVEA
DE. OBJETOS CONTEMPORANEOS PARA O
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM DA
RESSUSCITAGCAO CARDIOPULMONAR
NEONATAL

Duplicado

ARAUJO, LAYRA NIRELLY  JACOME
DE. APARELHO PORTATIL PARA AUXILIO
DIDATICO NA RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: UM ESTUDO DE
VALIDACAO

Duplicado

PISCIOTTANI, FABIANA. PERIODICIDADE DE
SIMULACAO IN SITU EM RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR: IMPLICACOES PARA
EDUCACAO PERMANENTE EM
ENFERMAGEM.

Duplicado

MUNIZ, MARCELA LOURENE
CORREIA. ELABORACAO E VALIDACAO DE
VIDEO EDUCATIVO PARA ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM SOBRE A  PARADA
CARDIORRESPIRATORIA EM GESTANTES

Duplicado

BATISTA, DENISE FERREIRA GOMIDE. BLOG
NO ENSINO DA RESSUSCITACAO

Duplicado
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CARDIOPULMONAR: UMA FERRAMENTA
PARA A FORMACAO DO ENFERMEIRO

SILVA, ALINE ROBERTA DA. AVALIACAO DO
CONHECIMENTO E DAS HABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE
UNIDADES DE ATENDIMENTO A URGENCIA
EM SUPORTE BASICO DE VIDA COM USO DO
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

Duplicado

CRUZ, RODRIGO NICACIO SANTA. A
EXTENSAO UNIVERSITARIA COMO
ESTRATEGIA PARA O ENSINO DO SUPORTE
BASICO DE VIDA A POPULAGAO LEIGA NA
AREA DA SAUDE

A populacdo do
estudo é composta
por leigos

SANTOS, KATIA LAUREANO
DOS. CONHECIMENTO DE SUPORTE BASICO
DE VIDA: UM ESTUDO COM PROFESSORES
DE ESCOLA DO ENSINO FUNDAMENTAL I E
EDUCACAO INFANTIL

A populacdo do
estudo € composta
por professores do
ensino fundamental
e educacdo infantil

AVALIACAO DO CURSO ONLINE SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA NAS MANOBRAS
DE REANIMACAO CARDIOPULMONAR DO
ADULTO

FILHO, CLAIRTON MARCOS Duplicado
CITOLINO. EFETIVIDADE DE UM

TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE

FAMILIARES DE PACIENTES CARDIOPATAS

SOBRE RESSUSCITACAO

CARDIOPULMONAR

CASTANHA, CYNTIA SOUZA Duplicado
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO

PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE

SUPORTE BASICO DE VIDA EM ESTUDANTES

DE CIENCIAS DA SAUDE

MORAES, TALITA POLIANA Duplicado
ROVERONI. PARADA

CARDIORRESPIRATORIA NA ATENCAO

PRIMARIA: CONHECIMENTO TEORICO DOS

ENFERMEIROS EM SUPORTE BASICO DE

VIDA

SILVA, ANAZILDA CARVALHO Duplicado
DA. DESENVOLVIMENTO DE AMBIENTE

VIRTUAL DE APRENDIZAGEM PARA A

CAPACITACAO EM PARADA

CARDIORRESPIRATORIA

TOBASE, LUCIA. DESENVOLVIMENTO E Duplicado

MEDEIROS, JANE CRISTINA. REANIMACAO
NEONATAL.: CAPACITACAO DE
PROFISSIONAIS DE SAUDE COM BASE NA
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

PEREZ, ENI MARI TANI
ARACENA. INFLUENCIA DA REPETICAO DO
CURSO DE SIMULACAO ADVANCED LIFE
SUPPORT NO DESEMPENHO TEORICO
PRATICO

Estudo com foco na
avaliacdo do banco
de dados dos alunos
do curso de
simulacdo ACLS.

7*° ESTRATEGIA DE BUSCA: ¢“REANIMACAO CARDIOPULMONAR AND

ENFERMAGEM”’
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ESTUDOS INCLUIDO | EXCLUIDO MOTIVO DA
EXCLUSAO

OLIVEIRA, ISABELA CRISTINA X

DE. AVALIACAO DA SIMULACAO

REALISTICA COMO INTERVENCAO

EDUCATIVA PARA CAPACITACAO DE

ENFERMEIROS EM RESSUSCITACAO

CARDIOPULMONAR

ESTEVAO, WASHINGTON FELLIPE X A populacio do

PEREIRA. GUIA DE ATENDIMENTO EM estudo é composta

PARADA CARDIOPULMONAR PARA EQUIPE por leigos

DE PRIMEIROS SOCORROS EM AMBIENTE

OFFSHORE

COSTA, KARINELLE PEREIRA. CONSTRUCAO X O estudo aborda a

E VALIDACAO DE FORMULARIO PARA O construgéo e

REGISTRO DE ENFERMAGEM NA PARADA validagdo de um

CARDIORRESPIRATORIA EM PACIENTE formulario para o

ONCOLOGICO registro de
enfermagem na
RCP em paciente

oncolégico

TARGINO, AILTON DO X Duplicado

NASCIMENTO. SIMULADOR DE BAIXO CUSTO

PARA PROCEDIMENTOS DE DESENGASGO E

REANIMACAO CARDIOPULMONAR EM

LACTENTES

OLIVEIRA, THAISA MARIELA NASCIMENTO X A populagio do

DE. SIMULACAO REALISTICA COMO estudo é composta

METODO DE CAPACITACAO PARA por profissionais

PROFISSIONAIS SOCORRISTAS NO socorristas

ATENDIMENTO A REANIMACAO

CARDIOPULMONAR

NOGUEIRA, MAICON DE ARAUJO. ENSINO DE X REPETIDO

SUPORTE BASICO DE VIDA PARA ALUNOS DE

CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

MOURA, LARISSA FELIX DE. CONHECIMENTO X

DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DA

ATENCAO BASICA DE UMA REGIAO

ADMINISTRATIVA DO DISTRITO FEDERAL

ACERCA DO PROTOCOLO DE PARADA

CARDIORRESPIRATORIA

BARBOSA, MARIANA QUEIROGA. EFEITO DE X A populagio do

UMA INTERVENCAO EDUCATIVA NO estudo é composta

CONHECIMENTO DE ESCOLARES SOBRE por estudantes do

REANIMACAO CARDIOPULMONAR ensino fundamental

e médio.

PFLEGER, GEOVANA. GAMIFICACAO DE X

REANIMACAO CARDIOPULMONAR PARA

EQUIPE DE ENFERMAGEM: PROTOTIPO DE

APLICATIVO

JUNIOR, GUSTAVO DE X

ALMEIDA. CONSTRUCAO E CRIACAO DE UM

PROTOTIPO PARA O ATENDIMENTO A

PACIENTES EM PARADA

CARDIORRESPIRATORIA

RODRIGUES, BRUNA CAROLINE. SERIOUS X Duplicado

GAME: TECNOLOGIA DIGITAL PARA A
EQUIPE DE ENFERMAGEM NA REANIMACAO
PEDIATRICA
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NASCIMENTO, JULIANA DA SILVA
GARCIA. EFETIVIDADE DO CO-DEBRIEFING
NA SIMULAGAO CLINICA DO SUPORTE
BASICO DE VIDA: ESTUDO-PILOTO
RANDOMIZADO

SANTOS, EMILIO CARLOS ALVES DOS. ENSINO
BASEADO EM SIMULAGCAO DE REANIMAGAO
CARDIORRESPIRATORIA POR EQUIPES:
AVALIACAO DE CENARIOS DE
DESEMPENHO

Duplicado

ARAUJO, PAULA ROBERTA SILVA. EFEITO DA
ESTRATEGIA DA SIMULACAO EM SAUDE
SOBRE A AQUISICAO DE CONHECIMENTO E
DE AUTOCONFIANCA PARA PROFISSIONAIS
DE ENFERMAGEM NO CENARIO DE
ASSISTENCIA AO INDIVIDUO EM PARADA
CARDIOPULMONAR: UM ESTUDO QUASE
EXPERIMENTAL

ARAUJO, NYAGRA RIBEIRO DE. "RETENCAO
DE CONHECIMENTO E HABILIDADES EM
RESSUSCITACAO CARDIOPULMONAR APOS
RETREINAMENTO

Duplicado

TOBASE, LUCIA. DESENVOLVIMENTO E
AVALIACAO DO CURSO ONLINE SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA NAS MANOBRAS
DE REANIMACAO CARDIOPULMONAR DO
ADULTO

Duplicado

CASTANHA, CYNTIA SOUZA
CARVALHO. ANALISE DA RETENCAO DO
PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA EM ESTUDANTES
DE CIENCIAS DA SAUDE!

Duplicado

MAGALHAES, PERPETUA MENDES. ENSINO E
APRENDIZAGEM SOBRE ATENDIMENTO
INICIAL DA PARADA CARDIACA E
REANIMACAO CARDIOPULMONAR PARA
ESTUDANTES DE ENSINO MEDIO

Duplicado

DIAS, AMANDA APARECIDA. CONSTRUCAO E
VALIDACAO DE CENARIO CLINICO PARA A
AVALIACAO DE COMPETENCIAS NA
REANIMACAO CARDIOPULMONAR EM
ADULTOS

SILVA, RAIANA SOARES DE
SOUSA. ELABORACAO E AVALIACAO DE
CONTEUDO EDUCATIVO SOBRE
REANIMACAO NEONATAL PARA AMBIENTE
VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

JACON, JOAO CESAR. MODALIDADES PARA O
ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE PARADA
CARDIACA E REANIMACAO
CARDIOPULMONAR PARA GRADUANDOS EM
ENFERMAGEM'

FILHO, CLAIRTON MARCOS
CITOLINO. EFETIVIDADE DE U]
TREINAMENTO NA APRENDIZAGEM DE
FAMILIARES DE PACIENTES CARDIOPATAS
SOBRE RESSUSCITACAO
CARDIOPULMONAR

Duplicado

CANDIDO, KATIA LUCIANA FRANCA

A tematica




Apéndices 151

PEREIRA. DUPLA CHECAGEM DE
MEDICAMENTOS POTENCIALMENTE
PERIGOSOS NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

abordada no estudo
é verificar a
percepgdo e
conhecimento da
equipe de
enfermagem sobre a
rotina de dupla
checagem em
terapia intensiva

TRIERVEILER, JULIANA. TECNOLOGIA
EDUCACIONAL PARA CAPACITACAO EM
REANIMACAO CARDIOPULMONAR DA
EQUIPE DE ENFERMAGEM: UTILIZAGAO DO
DESIGN THINKING

DIAS, ALEXSANDRO DE
OLIVEIRA. ATENDIMENTOS REALIZADOS
POR TIMES DE RESPOSTAS RAPIDAS EM
HOSPITAIS RIBEIRAO PRETO 2017

A temdtica
abordada é
caracterizar as
exigéncias criticas
nos atendimentos
emergenciais
realizados por times
de respostas
rapidas.

MOTTA, DANIELA DE
SOUZA. DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO
DE UM APLICATIVO MOVEL DE SUPORTE
BASICO DE VIDA PARA ESTUDANTES DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM

VIANNA, CARLA DE AZEVEDO. AVALIACAO
DO IMPACTO DAS SUPERFICIES DE
COMPRESSAO NA FORCA NECESSARIA PARA
COMPRESSAO  TORACICA DE ALTA
QUALIDADE

A temética
abordada é
mensurar o impacto
das diferentes
superficies de
compressdo sobre a
forga necesséria
para realizar
compressdo torécica
de alta qualidade
com um simulador
do tipo Little Anne
€ um equipamento
construido para
execucdo de
compressdes
toracicas

FERREIRA, CRISTIANA ARAUJO
GUILLER. PRESENCA DA FAMILIA COM A
CRIANCA DURANTE PROCEDIMENTOS
INVASIVOS E/OU DE REANIMACAO
CARDIOPULMONAR: VALIDACAO DE UM
PROTOCOLO BASEADO EM EVIDENCIAS
QUALITATIVAS

A tematica
abordada é sobre a
presenca da familia

com a criangas
durante
procedimento
invasivo e/ou RCP.

VILELA, SARA RODRIGUES. REANIMACAO
CARDIOPULMONAR: CONTEUDO TECNICO E

A populacédo do
estudo é composta

QUALIDADE DE VIDEOS EDUCATIVOS PARA por leigos
LEIGOS NA PERSPECTIVA DO LETRAMENTO

DIGITAL EM SAUDE

LUZ, PHELLYPE KAYYAA DA. HISTORIA EM Duplicado

QUADRINHOS PARA ADOLESCENTES SOBRE
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SUPORTE BASICO DE VIDA: CONSTRUCAO E
VALIDACAO

CARREIRO, BRUNO OLIVEIRA. CONSTRUGCAO
E VALIDAGAO DE CENARIOS DE SIMULAGAO
DE SUPORTE BASICO DE VIDA NA ATENGCAO
BASICA

Duplicado

CAVALCANTE, ELAINE PEIXOTO
VIEIRA. EFETIVIDADE DO VIDEO
COMPARADO AO GUIA AUTOINSTRUCIONAL
NA HABILIDADE DE COMPRESSOES
TORACICAS EM PACIENTES NA POSICAO
PRONA: ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO

NACER, DAIANA TERRA. SOBREVIVENCIA E
CONDICOES NEUROLOGICAS APOS PARADA
CARDIORRESPIRATORIA EXTRA-
HOSPITALAR

A tematica
abordada é a
sobrevivéncia e
condicOes
neurolégicas apos
PCR.
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APENDICE B — Amostra Final

Autor e ano Titulo do Estudo Tese/Dissertacéo
(MEDEIROS, Reanimacdo neonatal: Capacitacdo de profissionais de salde com | Dissertacdo
J.C., 2015) base na aprendizagem baseada em problemas.
(SILVA, AC,, Desenvolvimento de ambiente virtual de aprendizagem para a | Dissertacdo
2015) capacitacdo em parada cardiorrespiratéria.
(TOBASE, L., Desenvolvimento e avaliagdo do curso online sobre Suporte Basico | Tese
2016) de Vida nas manobras de reanimac¢&o cardiopulmonar do adulto.
(NAZ, N., 2016) | SAVINGLIFE: An Educational Technology for Basic and Advanced | Tese

Cardiovascular Life Support In Nursing.

(TOMAZINI, E. Desenvolvimento e avaliagdo de curso on-line sobre suporte | Dissertacdo
A.S., 2017) avancado de vida em parada cardiorrespiratdria para enfermeiro.
(NOGUEIRA, M. | Ensino de Suporte Béasico de Vida para Alunos de Curso de | Dissertacdo
A., 2017) Graduagdo em Enfermagem.
(SILVA, A.C. S., | Capacitacdo ativa para o atendimento de parada cardiorrespiratoria: | Dissertacao
2017) uma adaptacdo da metodologia OSCE.
(ALVES, M. G, Objetos  Contemporaneos para  Ensino-Aprendizagem  da | Dissertagao
2018) Ressuscitacdo Cardiopulmonar.
(OLIVEIRA, I. Avaliacéo da simulagdo realistica como intervengdo educativa para | Dissertacdo
C., 2018) capacitacdo de enfermeiros em ressuscitagdo cardiopulmonar
(JACON, J. C,, Modalidades para o ensino-aprendizagem sobre parada cardiaca e | Dissertacdo
2018) Reanimacdo Cardiopulmonar para graduandos em enfermagem.
(TEIXEIRA, A, Satisfacdo e autoconfianca de estudantes nos papéis de atuantes e | Dissertacdo
2019) observadores em simulagdo realistica.
(SILVA, A. R, Avaliacdo do conhecimento e das habilidades de profissionais de | Dissertacdo
2019) enfermagem de unidades de atendimento a urgéncia em Suporte

Bésico de Vida com uso do Desfibrilador Externo Automatico.
(GORRIS, P. P, Educagdo Permanente para Profissionais da Equipe de Enfermagem | Dissertacéo
2019) na Ressuscitacdo Cardiopulmonar.
(BATISTA, Blog no ensino da ressuscitagcdo cardiopulmonar: uma ferramenta | Dissertacdo
D.F.G., 2019) para a formacéo do enfermeiro.
(SILVA, W. P., Metodologias Ativas e as TIC's Aplicadas Ao Ensino do Suporte | Dissertacdo
2019) Basico de Vida.
(CASTANHA, C. | Andlise da retencdo do processo ensino-aprendizagem sobre Suporte | Dissertacéo
S. C., 2019) Basico de Vida em estudantes de Ciéncias da Salde.
(SANGUINO, G. | Desenvolvimento de material educativo para manejo da parada | Dissertacdo
Z.,2019) cardiorrespiratéria  pediatrica  ocasionada por insuficiéncia

respiratoria.
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(SANTOS, E. C. | Ensino baseado em simulagdo de reanimacdo cardiorrespiratéria por | Dissertacao

A., 2019) equipes: avaliagdo de cenarios de desempenho.

(SOARES, F. M. | Efeitos de Simulagdo Clinica sobre Parada Cardiorrespiratoria e | Dissertacao

M., 2019) Cerebral em Adultos:; Estudo Quase Experimental.

(ARAUJO, M. S., | Conhecimento, satisfacdo e autoconfianca de estudantes técnicos de | Dissertacdo

2019) enfermagem a partir do uso da simulacdo clinica: estudo quase-
experimental.

(TARGINO, A. Simulador de baixo custo para procedimentos de desengasgo e | Dissertacdo

N., 2019) Reanimag&o Cardiopulmonar em lactentes.

(TAVARES, L. F. | Avaliagdo do aprendizado decorrente de treinamento sobre Suporte | Tese

B., 2019) Basico de Vida com estudantes universitarios da area de Ciéncia da
Saude.

(RODRIGUES, Serious Game: Tecnologia Digital para a equipe de enfermagem na | Tese

B. C., 2019) reanimacao pediétrica.

(MALFUSSI, L. Simulagdo in Situ: Estratégia para Educacdo Permanente dos | Tese

B. H., 2020) profissionais de enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva.

(MUNIZ, M. L. Elaboracdo e validagdo de video educativo para estudantes de | Dissertagao

C., 2020) enfermagem sobre a parada cardiorrespiratoria em gestantes.

(ARAUJO, L. N. | Aparelho portatil para auxilio didatico na ressuscitacdo | Dissertacdo

J., 2020) cardiopulmonar: um estudo de validagéo.

(JUNIOR, H. P. Desenvolvimento de monitor para o ensino baseado em simulacdo de | Dissertacdo

G., 2020) manobras de Ressuscitacdo Cardiopulmonar com monitorizacéo
hemodindmica em manequins

(CARREIRO, B. | Construcdo e validacdo de cenarios de simulacdo de Suporte Bésico | Dissertacdo

0., 2020) de Vida na Atencéo Basica.

(OLIVEIRA, J. L. | Objetos contemporéneos para o processo de ensino e aprendizagem | Dissertacdo

G., 2021 da ressuscitacéo cardiopulmonar.

(MAIGRET, S. Construcéo e validacéo de roteiro pedagdgico para ensino simulado | Dissertagao

B., 2021) de Suporte Basico de Vida.

(ASSIS, M. S, Simulacdo em enfermagem: producdo do conhecimento da pds- | Dissertacdo

2021) graduacdo no Brasil de 2011 a 2020.

(NASCIMENTO, | Efetividade do co-debriefing na simulagdo clinica do Suporte Basico | Tese

J.S. G, 2021) de Vida: estudo-piloto randomizado.

(ARAUJO, N.R., | Retencdo de conhecimento e habilidades em Ressuscitacdo | Tese

2021) Cardiopulmonar apds retreinamento.

(MOTTA, D. S, Desenvolvimento e validacdo de um aplicativo moével de suporte | Dissertacao

2021) basico de vida para estudantes de graduacao em enfermagem.

(DIAS, A. A, Construcdo e validagdo de cendrio clinico para a avaliagdo de | Dissertacao

2022)

competéncias na reanimac&o cardiopulmonar em adultos.
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(SOUZA, D. R, Qualidade dos registros de enfermagem em parada cardiorrespiratoria | Dissertacao
2022) baseado no protocolo In-hospital Utstein Style'.

(PFLEGER, G., Gamificacdo de Reanimacdo Cardiopulmonar para Equipe de | Dissertacdo
2022) Enfermagem: Prot6tipo de Aplicativo.

(CAVALCANTE, | Efetividade do video comparado ao guia autoinstrucional na | Dissertacdo
E.P. V., 2022) habilidade de compressdes toracicas em pacientes na posi¢do prona:

ensaio clinico randomizado.
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APENDICE C — Instrumento para Coleta de Dados

1. IDENTIFICACAO

Titulo da Tese/Dissertacao

Pesquisador

Orientador

Idioma

Data da defesa

Area de concentrag&o

Instituicdo de ensino

2. INSTITUICAO SEDE DO ESTUDO

Hospital

Universidade

Centro de Pesquisa

Instituicdo Unica

Pesquisa multicéntrica

Outras instituigdes

Nao identificado o local

3. CARACTERISTICA METODOLOGICA DO ESTUDO

1. Tipo de publicacéo

1.1 PESQUISA

() Abordagem quantitativa

() Delineamento experimental

() Delineamento quase experimental

() Delineamento ndo experimental
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() Abordagem qualitativa
1.2 NAO PESQUISA

() Revisdo de literatura
() Relato de experiéncia

() outras qual?

2. Objetivo ou questéo

da investigacao

3. Amostra

3.1 Selecdo: () randdmica () conveniéncia

( )outra

3.2 Tamanho (n): inicial final

3.3 Caracteristicas: ldade ;
Sexo:m ( )f( )

Raca: ;

3.4 Critérios de inclusdo/exclusdo dos sujeitos

4. Tratamento dos

dados

5. Intervencdes

realizadas

5.1 Variavel independente (intervencao):

5.2 Variavel dependente:

5.3 Grupo controle: SIM () NAO( )
5.4 Instrumento de medida: SIM () NAO (

5.5 Duragdo do estudo:

)
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56 Métodos empregados para mensuracdo  da
intervencao:

6. Resultados

7. Analise 7.1 Tratamento estatistico:

7.2 Nivel de significancia:

8. Implicacdes

resultados:

8.1 As conclusbes sao justificadas com bases nos

8.2 Quiais sdo as recomendacdes do autor:

9. Nivel de evidéncia

4. AVALIACAO DO RIGOS METODOLOGICO

Clareza na identificacdo da trajetéria
metodoldgica no texto (método
empregado, sujeitos participantes,
critérios de Incluséo/excluséo,

intervencao, resultados)

Identificacéo de limitacdes ou vieses




