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RESUMO

Andrade, SMO. A avaliacdo de resultados em saude sob a perspectiva do
interacionismo interpretativo. S3o Paulo; 2001. [Tese de Doutorado -

Faculdade de Saude Publica da USP].

Informacao sem acdo; conhecimento sem pratica € ¢ problema objeto da presente
pesquisa. A constatacao remete a necessidade do entendimento da lacuna entre o
saber e o0 agir sexualmente em relacdo a Aids. Assim, tem-se como objetivo,
investigar e compreender o significado dos comportamentos de risco frente a Aids,
a partir da perspectiva de pessoas HIV+ e de profissionais de saude que possuem
um conhecimento diferenciado sobre modos de transmissao e modalidades de
prevencdo. A investigacdo se da sob a perspectiva do Interacionismo
Interpretativo, que tem como premissas centrais que as agdes humanas resultam
de experiéncias interacionais mediadas por simbolos e pela linguagem e que no
mundo da experiéncia ha somente interpretacdo. Foram realizadas entrevistas
semi-estruturadas, cuja sintese resultou na elaboragao do discurso do sujeito
coletivo, a partir de expressoes-chave e seus significados, significados estes
oferecidos pelos prdprios entrevistados. Os resultados mostram que as influéncias
da familia e da afetividade se sobrepGem a prevencao centrada no uso do
preservativo, apesar do reconhecimento da possibilidade de estar sob risco.



SUMMARY

Andrade, SMO. A avaliacdo de resultados em saude sob a perspectiva do
interacionismo interpretativo. S3o Paulo; 2001. [Tese de Doutorado -

Faculdade de Saude Publica da USP].

Information without action; knowledge without practice is the problem object of
this research. The verification sends to the need of the understanding of the
vacuum among the knowledge and acting sexually in relation to the Aids. Thus, it
is had as objective, to investigate and to understand the meaning of the behaviors
of risk front to the Aids, starting from the people's perspective HIV+ and of
professionals of health that possess a knowledge differentiated about transmission
manners and prevention modalities. The investigation is conducted under the
perspective of Interpretive Interactionism, that has as central premises that the
human actions result of experiences interacionais mediated by symbols and for the
language and that in the world of the experience there is only interpretation. Semi-
structured interviews were accomplished, whose synthesis resulted in the
elaboration of the collective subject's speech, starting from expression-key and its
meanings, meanings these offered by the own interviewers. The results shows that
the influences of the family and of the affectivity are put upon to the prevention
centered in the use of the preservative, in spite of the recognition of the possibility
of being under risk.
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I - INTRODUGAO AO OBJETO DE ESTUDO

1 Problematizacio do tema

Sao quase duas décadas de estudos e pesquisas. Sabe-se muito sobre
Aids, mas esse saber nao impediu que a epidemia atingisse todos os paises
do mundo e, apesar de todo o investimento realizado e da mobilizagdo de
uma vasta gama de conhecimentos médico-cientificos, ainda ndo foi possivel
a obtencdo da cura para a Aids.

O descompasso entre o avango da epidemia e as perspectivas
relativas a descoberta de uma vacina ou a cura da doenca configura-se como
preocupacao desde o inicio da década de 90, como se pode notar pela
recomendagao da OMS (1990) a afirmagdo de que, para poder conter a
pandemia causada pelo HIV, teria que se realizar um esforco em todos os
paises com o fim de interromper essa transmissdo, destacando que dentre as
medidas convenientes para serem adotadas encontravam-se a orientagao e o
fomento ao uso do preservativo.

Impoe-se, desde entdo, a necessidade de se reverem estratégias e
orientacoes e de se buscarem novas respostas para a Aids e para o principal
desafio colocado pela epidemia na Gltima década: o aumento do numero de
casos em heterossexuais (HOUWELIN, 1998).

Os dados do MINISTERIO DA SAUDE (1998) mostram que, no Brasil
dos anos 80, considerando-se a categoria de exposicdo “transmissao
sexual”, o porcentual de transmissao heterossexual era de 2,8%. Chegamos
ao fim da década de 90, com esse percentual atingindo a casa dos 63%. O
mesmo fendmeno se verifica em Mato Grosso do Sul, de modo mais intenso,
quando vemos que no final da década de 80 a transmissao heterossexual
significava 13% do total de casos decorrentes da transmissao sexual e hoje
totaliza 73%.

O fato de os heterossexuais constituirem o segmento que tem tido
participacao cada vez mais crescente na transmissao do HIV e em novos



casos da doenga traz um dado novo: a participagao crescente da mulher nos
Novos casos de Aids.

Se em meados da década de 80 a razdo masculino : feminino era de
60 : 1, chegamos ao final da década de 90 com essa razado em 2 : 1, tanto
para o Brasil como para o Mato Grosso do Sul.

Embora alguns trabalhos (CASTILHO et al., 1992; MINISTERIO DA
SAUDE, 1993) tenham apontado para a possibilidade do referido aumento de
casos em mulheres estar se dando a partir de parceiros bissexuais ou
usuadrios de drogas injetaveis, estudos imediatamente posteriores (ZEWDI,
1993; MACEDO, 1994) ja mostravam que as mulheres com um Unico
parceiro sexual (maridos ou companheiros), passavam a representar quase a
metade de todos os casos novos de Aids. Em Mato Grosso do Sul, esta
modalidade de transmissdo é majoritaria (ANDRADE, 1998).

As duvidas passam a recair, entdo, sobre o nivel de informagao da
populacao heterossexual.

Pesquisas com a populacdo masculina em geral (BERQUO E SOUZA,
1990), heterossexuais masculinos (ANDRADE, 1991), com homossexuais e
bissexuais (SOUZA FILHO e HENNING, 1992), adolescentes (GUNTHER et al.,
1991; SANTOS, 1992, CORDEIRO, 1993), homens homossexuais e bissexuais
(PARKER, 1994) e com a populacdo geral (LOYOLA, 1994; ANDRADE, 1997),
mostram que as pessoas sabem o que é a Aids, seus modos de transmissao
e as modalidades de prevencao.

Apesar do conhecimento de que a transmissao se da por diversas vias,
evidenciando-se as formas de transmissdo explicitadas nas informagoes
divulgadas pela midia, a transmissao por meio das relacdes sexuais foi a que
despertou maior preocupacdo entre os entrevistados dos referidos estudos.

BERQUO E SOUZA (1990, p. 474) afirmam que

... tal preocupacdo é coerente com a elevadissima incidéncia
de Aids entre homens e mulheres, ocasionada pela via
heterossexual. As campanhas veiculadas pelos meios de
comunicacdo de massa acabaram por passar a informagao
de que o maior perigo esta nesta area do comportamento,
fazendo com que as pessoas incorporem esta preocupacao
no seu cotidiano.



SMITH (1998) afirma que o conhecimento sobre Aids leva a atitudes
favoraveis a adocdo do “"sexo seguro”, mas isso ndo significa que tenham
comportamento compativel com tais atitudes.

A preocupacdo e as atitudes favoraveis ao sexo seguro, mais
especificamente, ao uso do preservativo, parece ter permanecido no terreno
das idéias, mas nao das praticas.

O fendmeno ndo € uma exclusividade brasileira. Os estudos de OZER
et al.,, nos Estados Unidos (1997), JEANNIN et al., na Suica (1998),
OSTERGAARD, na Dinamarca (1997), BERNAL et al., no Chile (1994), ABREU
GARCIA et al., em Cuba (1993), realizados com heterossexuais, mostram que
essa populagcao possui um bom nivel de informagdo com relacdo a Aids e
reconhece a necessidade do uso do preservativo. Na pratica, contudo, o que
se verifica € que as praticas sexuais de risco, ou seja, as relacdes sexuais
desprotegidas, continuam a acontecer.

JEANNIN et al. (1998), identificaram que, dentre os 138 selecionados
na amostra de 2800 pessoas, apenas 17 homens referiram o uso consistente
do preservativo e, dentre estes, 8 admitiram ter tido algumas relacOes
sexuais desprotegidas.

Nos paises ditos centrais, destaca CASTIEL (1998), ha fortes indicios
de, a esta altura, a populacdo ja ter sido exposta a informagdo sobre os
riscos a respeito da transmissdo de HIV/Aids, a ponto de dispor de
conhecimentos suficientes para orientar sua conduta sexual. Contudo, mais
da metade dos norte-americanos pesquisados em surveys relataram ndo
tomar nenhuma precaugao quanto as possibilidades de se infectar.

No Brasil, apesar da relativa insuficiéncia de investigacbes a esse
respeito, dados de estudos preliminares (ANDRADE, 1991; CORDEIRO et al.,
1994) e as estatisticas oficiais apontam para a mesma dire¢3o.

Porque o controle da Aids reside, quase que exclusivamente, nas
medidas preventivas adotadas pela populacdo, parece nao haver mensagens
alvissareiras quanto ao controle da epidemia.

PARKER (1994, p. 56) diz que, no Brasil,



... talvez ndo surpreenda o fato de esforgos iniciais para a
educacdo sobre a Aids, desenvolvidos quase sem qualquer
referéncia aos tipos de significados culturais, parecerem ter
causado um impacto relativamente pequeno. Embora
estudos recentes demonstrem um nivel realmente elevado
de preocupacao e informacdo, eles pouco documentaram as
formas mais concretas de mudanga comportamental
consideradas com as que podem reduzir mais efetivamente o
risco de transmissao do HIV. O enfoque central da educagdo
sobre Aids e da promogao da satide durante a Uitima década
tem sido claramente a disseminacdo de informagOes
objetivas sobre os riscos de transmissdo do HIV.
Independentemente da midia especifica envolvida, ou dos
grupos atingidos, a hipdtese fundamental tem sido a de que
os individuos, ao receberem informagoes objetivas,
responderao através de escolhas racionais que resultarao em
mudanca comportamental e reducao do risco.

Pois, vale repetir, em tese: uma vez conhecidas as formas de
transmissao do HIV, trata-se de uma questao racional evitar ser atingido pelo
virus. Adoecer ndo € mais uma questdo do destino, das contingéncias que
podem escapar ao controle mas que pode ser prevenido a partir de escolhas
intencionais baseadas em agbes racionais bem informadas, como bem

destaca CASTIEL (1998).

E ainda o mesmo autor que indaga: “Por que as pessoas possuidoras
de conhecimentos elaborados acerca dos riscos fatais, ao adotarem
determinados comportamentos/praticas, mesmo assim se expéem?”

Se a heterossexualizacdo da Aids mostra que, sob a optica do risco,
somos todos iguais diante dela e que, embora homens e mulheres saibam o
que fazer para, individualmente, se protegerem, por que os comportamentos
de risco continuam a acontecer?

O que acontece com o que se espera ser consegiiéncia do saber sobre
Aids, ou seja, as mudancas de comportamento no sentido da nao exposicao
a0s riscos?

Se as informacdes sao suficientes em termos de quantidade e
qualidade, se os dispositivos para a medidas preventivas estao a disposicao
das pessoas, por que os resultados tém-se apresentado de forma tdo
discrepante do que se esperava como resultado?



MADEIRA (1998) afirma que seria simples afirmar a ignorancia ou a
incapacidade daqueles que ndo adotam o que lhes é proposto como o
melhor para si, apesar da clareza e da logica com gque se apresentam as
informacoes.

Mas o impasse entre a difusdo do conhecimento cientifico e o
cotidiano de individuos e grupos, argumenta a mesma autora, evidencia a
complexidade envolvida nas condutas e praticas que marcam o viver dos
sujeitos em suas culturas e a pluralidade de logicas circulantes e a
especificidade que as caracteriza.

No caso dos comportamentos sexuais de risco frente a Aids, assim
como nas demais acbes em saude em que a adesdao a um determinado
comportamento preconizado como desejavel ndo € obtida, € preciso avaliar
qualitativamente, para que seja possivel o conhecimento dos fatores que
permitam uma compreensdo da dindmica entre o que se conhece e 0 que se

faz, ou melhor, o que nao se faz.
2 A questdo da avaliacdo qualitativa em saude

A epidemiologia tem-se mostrado como um dos mais importantes
instrumentos no que se refere a avaliacdo de agoes e servigos de saude e os
dados resultantes das notificactes e decorrentes de estudos e pesquisas tém
ndo so direcionado a implantacdo e a implementacdo como a reorientagdo de
programas.

Mas se as avaliacbes quantitativas tém sido proficuas em medir,
comparar e julgar aspectos atinentes a estrutura, processo e resultados de
programas e suas acdes, tém se mostrado insuficientes no sentido de
determinar por que se fracassou naquilo que se esperava como resultado.

Avaliar, como argumenta FREUDENBERG (1989), n3o é a unica
maneira disponivel para se identificar o que funciona e o que nado funciona,
mas avaliar qualitativamente é a Unica forma pela qual se pode identificar o
porqué do sucesso ou do fracasso de algo e se desenvolver um corpo de

conhecimentos que possa guiar, com seguranca, a pratica.
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WINDSOR (1994) defende que uma forma de avaliar se os resultados
de‘ um programa ou acao em saude foram eficazes e efetivos € considerar a
producao de modificacgdes na incidéncia ou prevaléncia dos indices de
morbidade ou outros indicadores do estado de salde de uma populacdo
considerada sob risco.

WEISS (1998) vai mais além quando enfatiza que, mais do que medir
a extensao na qual os fins foram alcangados, a avaliagdo deve, por métodos
e objetivos sistematicos, identificar os fatores associados ao éxito ou ao
fracasso dos seus resultados.

Esta perspectiva e endossada por MALIK e SCHIESARI (1998), quando
afirmam que a avaliagdo tenta trazer respostas a perguntas a respeito de um
programa, agao ou servi¢o, sejam os resultados positivos ou negativos.

Quando, ao invés de referendar dados apresentados que apontam que
os resultados obtidos ficaram distantes do que se esperava, se pretende
identificar os fatores associados ao distanciamento entre o que se esperava
e 0 que se obteve e obter os fundamentos que levem a sua compreens3o,
um empreendimento avaliativo qualitativo se faz necessario.

Além de avaliativa e qualitativa, uma proposta com tais objetivos pode
ser considerada como a que PATTON (1989) denomina de “avaliagao
esclarecedora” ou que PARLETT e HAMILTON (1976) chamam de
“iluminativa”, cuja preocupacdo primeira, mais do que com a medida e a
predicdo, € com a descricdo e a interpretacdo, fundamentais para a
compreensao.

Este tipo de abordagem avaliativa objetiva descobrir e documentar o
que é estar vivenciando uma questdo atinente a um programa ou servico,
tanto do ponto de vista dos usuarios quanto dos profissionais, e discemir e
discutir os fatores mais significativos e os processos criticos, buscando
clarear a complexa ordem de fatores que influenciam o sucesso ou O
fracasso das agbes desses programas ou Servigos.

A elucidagado de tais fatores interveninetes requer o estudo do
fendmeno a partir das pessoas diretamente envolvidas, visto que a



compreensao emerge mais significativamente a partir da anadlise de dados
détalhados, descritos e expressos durante um contato direto com as pessoas.

SCRIVEN (1980) ha muito defende uma abordagem semelhante
quando diz que avaliar € mais do que estudar limitadamente os objetivos
estabelecidos e os produtos obtidos por um programa; avaliar é estudar
importantes resultados ndo previstos, o0 que ele chama de avaliagao dos
efeitos atuais.

Este tipo de abordagem leva, particularmente, aos métodos
qualitativos, porque se ampara fortemente na descrigac e interpretacdo da
experiéncia direta das pessoas com relacdo ao fendmeno em questdo.

CHIZOTTI (1995) destaca alguns aspectos que tipificam qualquer
abordagem qualitativa, explicitando que parte do fundamento de que ha uma
relagdo dinamica entre o mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva
entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e
a subjetividade do sujeito.

O conhecimento, reitera o autor, n3o se reduz a um rol de dados
isolados, conectados por uma teoria explicativa; o sujeito observador € parte
integrante do processo de conhecimento e interpreta os fenomenos
atribuindo-lhes um significado. O objeto ndo € inerte e neutro; esta possuido
de significados e relagdes que sujeitos concretos criam em suas agoes. A
pesquisa qualitativa tem alguns aspectos caracteristicos tais como:

a) a delimitacdo e formulacdo do problema — o problema n3o & uma
definic3o aprioristica, ndo se reduz a uma hipotese previamente
aventada ou a algumas variaveis que serao avaliadas por um
modelo tedrico preconcebido, nem resulta de uma afirmacdo prévia
e individual, formulada pelo pesquisador e para a qual recolhe
dados comprobatarios;

b) o pesquisador — é parte fundamental da pesquisa qualitativa e deve
experienciar o espaco e o tempo vivido pelos investigados e
partithar de suas experiéncias para reconstituir, adequadamente, o
sentido que os atores sociais lhes dao a elas;



C) os pesquisados — todas as pessoas que sdo reconhecidas como
sujeitos que elaboram conhecimentos e produzem praticas
adequadas para intervir nos problemas que identificam;

d) os dados — os dados se dao em um contexto fluente de relagbes:
sdao fendbmenos que ndo se restringem as percepcdes sensiveis e
aparentes, mas se manifestam em uma complexidade de oposicoes,
de revelacdes e ocultamentos. E preciso ultrapassar sua aparéncia
imediata para descobrir sua esséncia;

e) as técnicas — as técnicas adequadas sdo aquelas que coadjuvam a
descoberta de fenomenos latentes, que reunem um corpus
qualitativo de informacbes que se baseia na racionalidade
comunicacional.

GREENE (1998) discute as principais abordagens qualitativas em

avaliacdo e aponta quatro possibilidades:

a) pos-positivismo, que tem como arcabouco ideolégico a teoria de
sistemas e como valores-chave a eficiéncia, responsabilidade e
conhecimento tedrico-causal, e sempre acrescenta  métodos
quantitativos;

b) o pragmatismo, que se sustenta ideologicamente na geréncia,
tomando como valores-chave a praticabilidade, o controle de
qualidade e a utilidade;

€) a ciéncia critica, normativa, cujo arcabouco ideoldgico incorpora,
fundamentalmente, a emancipacdo, o “empoderamento” e a
mudanca social;

d) o interpretativismo, que tem arcabouco ideoldgico plural, assume
como valor-chave a compreensao e tem como fontes de
informacao, usuarios e profissionais de um dado servico, onde as
pessoas com o problema em questdo se reunem. Os métodos de
preferéncia s3o os qualitativos, notadamente as entrevistas, que
tém como questdo-chave: como as pessoas vivenciam o fenémeno

em questao.



TRIVINOS (1988) diz, numa perspectiva de homogeneizagio, que as
abordagens qualitativas partem do fundamento de que ha uma relacdo
dinamica entre o mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre o
sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito.

Numa sintese das principais abordagens, o autor acima as categoriza
em dois grandes grupos, afirmando que as posicoes interpretativas baseiam-
se especialmente na fenomenologia e no marxismo e podemos distinguir dois
tipos de enfoques na pesquisa interpretativa que correspondem a
concepgoes ontologicas e gnosiologicas especificas, de compreender e
analisar a realidade:

- 0s enfoques compreensivistas — que tém como representantes
Weber, Dilthey, Heidegger e Husserl - privilegiam 0s aspectos
conscienciais, subjetivos dos atores ou seja, percepgdes, processos
de conscientizacao, de compreensao do contexto cultural, da
realidade a-histérica, de relevancia, pelos significados que eles tém
para o sujeito.

- Os enfoques critico-participativos com visdo historico-estrutural —
dialética da realidade social que parte da necessidade de conhecer
(através de percepcoes, reflexdo e intuicdo) a realidade para
transforma-la em processos contextuais e dinamicos complexos,
cujos representantes maiores sao Marx, Engels, Marcuse, Gramsci,
Adorno, Fromm, Habermas.

Com base nos argumentos de que uma pesquisa avaliativa
interpretativa pode oferecer explicagdes sobre como certas questdes surgem
ou persistem, pode expor e revelar os elementos que constituem esta
questdo e pode fornecer a base para propostas realisticas referentes a
implementacdo de determinadas acbes, como o0 é o caso da saude, a
avaliagdo qualitativa em salde sob a perspectiva do Interacionismo
Interpretativo surge como a possibilidade mais adequada.
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3 Um novo paradigma para a avaliacdao qualitativa em saude:
- 0 Interacionismo Interpretativo

A busca de intervencbes quantificaveis da assisténcia tem se tornado
condigdo sine qua non nas pesquisas em satde, resultado das exigéncias
elencadas por agéncias financiadoras ou pelo desejo que se tem por
categorizar e contar. Qualificar e entender o porqué dos fenémenos se
apresentarem como tal, tem representado um desafio para os avaliadores
em saude.

Uma das estratégias para o enfrentamento de tal desafio é o
Interacionismo Interpretativo, concebido por Norman Denzin.

A consideravel literatura sobre métodos qualitativos, no parecer de
DENZIN (1989) nao oferece um tratamento extenso sobre o ponto de vista
“interpretativo”. Ele afirma que em “A imaginacao socioldgica”, MILLS
(1969) desafiou estudantes das disciplinas humanas a desenvolver um
ponto de vista e uma atitude metodoldgica que lhes possibilitasse examinar
como os problemas vividos pelos individuos, que ocorrem no mundo da
experiéncia, estdo conectados as questfes publicas e as respostas publicas
que se espera dar a esses problemas. “A despeito da enorme influéncia do
seu trabalho, nunca houve uma discussao metodoldgica de como esta teoria
e método poderia ser colocada em pratica” (DENZIN, 1989, p. 7).

A perspectiva denominada Interacionismo Interpretativo da
continuidade ao projeto de Mills e, com esta expressdo, que o proprio Denzin
considera desajeitada, ele se refere a tentativa de fazer o mundo da
experiéncia problematica vivida, diretamente acessivel, por meio da
interpretacdo do pesquisador.

O Interacionismo Interpretativo constitui-se valiosa abordagem para a
avaliacdao de acdes em saude.

A abordagem foi concebida por DENZIN (1989) para ser uma
modalidade de pesquisa avaliativa e sua utilizacao é recomendada quando se
pretende compreender porque politicas implementadas para beneficiar certo
grupo de pessoas estdo tendo um determinado resultado.



O fracasso de alguns resultados em salde, ressalta 0 mesmo autor,
ocorre porque, freqlientemente, as pessoas em posicdo de tomada de
decisdo confundem suas proprias experiéncias com as dos outros e essa
tendéncia leva a que facam interpretacbes erréneas, facam julgamentos,
conduzam estudos e concebam politicas que ndo tém relacio com as
experiéncias das pessoas para as quais estdo direcionadas.

Um exemplo com os quais os profissionais de saude estdo
familiarizados, para ndo citar o caso da prevencdo da Aids, ¢ o da ndo
adesao a medicamentos, exercicios ou programas alimentares.

Independentemente da forma ou custo-efetividade dos programas que
sdo desenhados para ensinar ou ajudar usuarios a aderirem a certas
condutas, eles simplesmente falham pois ndo sabem por que os pacientes
sao relutantes ou inaptos a participarem como agentes ativos em defesa de
sua propria saude, de sua prdpria vida.

Nesse sentido, o Interacionismo Interpretativo configura-se como uma
perspectiva tedrico-metodoldgica util para o pesquisador que se interessa
pelo estudo que relaciona agdo e resultados, a partir de experiéncias
pessoais que sdo levantadas como “descricbes densas”, analisadas através
de ‘interpretagbes densas” e cujos significados sdo apreendidos
considerando o relevante material contextual.

Denzin argumenta, convincentemente, diz JORGENSEN (1990), que o
Interacionismo Interpretativo configura-se como uma sintese criativa de
teorias e metodologias interpretativas, no qual teoria e método estdo unidos
no processo interpretativo e que o foco nas epifanias € original e
especialmente poderoso no desenvolvimento e uso do pensamento
interpretativo nas pesquisas avaliativas, no que tem a concordancia de
RUDY(1990).

O Interacionismo Interpretativo € denominado interacionista porque
parte do pressuposto de que as acdes do ser humano se ddo em diregdo ao
outro, com o outro, a partir do outro, num processo mutuo, sendo que essas

acles resultam em experiéncias interacionais mediadas por simbolos e pela



linguagem. Como argumenta SCHNITMAN (1996), ser humano consiste em
participar em processos sociais compartidos, nos quais emergem
significados. A propria relagdo pesquisador-sujeito, é interacional.

E denominado interpretativo porque busca a atribuicio de
significados e sua tradugdo em termos que levem a compreensio do
fendmeno que se pretende estudar.

Combinando estes termos, conclui-se que o0 interacionista
interpretativo € intérprete de experiéncias vividas, envolvendo a interacao
entre duas ou mais pessoas, 0 que se aplica aos comportamentos sexuais de
risco frente a Aids. Além de interacionais, estas experiéncias revestem-se de
significado para quem as vive ou viveu.

Uma tese basica direciona o Interacionismo Interpretativo: a
importancia da interpretacdo e compreensio de um fenémeno ou questio-
chave da vida social. Na vida social, afirma DENZIN (1989) ha apenas
interpretacao, isto €, a vida cotidiana gira em torno da interpretacao e
julgamento que as pessoas fazem sobre os comportamentos e experiéncias
de si mesmas e dos outros.

Como uma abordagem qualitativa distinta, que tenta tornar o mundo
da experiéncia vivida compreensivel, o foco da pesquisa interpretativa se
centra nas experiéncias da vida que radicaimente afetam e moldam o
significado que as pessoas ddo a elas proprias e aos seus projetos de vida.
Seu foco centra-se nas epifanias, que nada mais s30 que experiéncias que
deixam marcas na vidas das pessoas.

Pelo registro detalhado dessas experiéncias, é possivel desvendar
esses momentos decisivos que levam a que a pessoa nunca mais volte a ser
a mesma. Busca-se estudar como a experiéncia esta articulada, como o
individuo interpreta essa experiéncia subjetiva humana e que significado
atribui a ela.

Sob esta perspectiva tedrica, segundo DENZIN (1989), a pesquisa
interpretativa tem as seguintes caracteristicas:



a)

b)

d)
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é ideografica, porque trata cada individuo como um universo
singular e € nomotética, porque pretende certa generalizacdo;

€ progressivo-regressiva. Progressiva porque remete a dimens3o
futura, temporal do interpretativismo e regressiva porque trabalha
com retornos no tempo consideradas as condigdes culturais que
mobilizaram o sujeito para experimentar o fendbmeno que estd
sendo estudado;

€ naturalistica porque estad localizada na experiéncia do mundo
cotidiano;

€ permeada pela historia de quatro formas:

os eventos estudados desdobram-se através do tempo

0s eventos ocorrem dentro de uma estrutura social e sao

considerados os significados culturais (referentes ao sistema de
valores da sociedade) que estruturam as experiéncias sociais
(interacionais)

- a historia opera ao nivel da historia individual, tanto que o
individuo traz uma histdria pessoal para o evento ou fenomeno
que esta sendo investigado

- 0 pesquisador tem uma historia cuja marca se torna presente
na relacdo pessoal que ele estabelece com o processo
interpretativo

traz a marca da emocao, que esta sempre presente na pesquisa

interpretativa; esta presente no humor e sentimentos que as

pessoas trazem, na vida dos sujeitos estudados, na interagdao entre
pesquisador e sujeito. Interpretacdes imparciais, puramente
cognitivas, sao impossiveis em um estudo interpretativo;

cria condicGes para a compreensdo. Ha um pressuposto basico de

que emogao e experiéncia compartithada propiciam as condigdes

para a compreensao profunda, auténtica. E este modo de
compreensao que o interacionismo interpretativo tenta construir.

Uma formula matematica, como a Teoria da Relatividade,
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estabelece relagbes entre fendmenos mas nao confere significado
emocional a estas relagoes;

g) é critica, na medida em que deve prover uma minuciosa analise
das estruturas e processos que estdo sendo investigados, com
destaque para as formacgdes culturais que estdo subjacentes ao
fenémeno em quest3o.

Em sintese, como método de pesquisa, o Interacionismo
Interpretativo configura-se como qualitativo que, com base em muiltiplas
perspectivas, notadamente as interpretativas, hermenéuticas e
fenomenoldgicas, tenta estudar a totalidade de um dado fendmeno a partir
de pessoas em um determinado contexto, ou melhor, a partir de epifanias
que alteram e dao forma a vida dessas pessoas.



II — A CONCEPCAO DA PESQUISA INTERPRETATIVA
1 A matéria prima da pesquisa interpretativa : a epifania

A matéria prima da pesquisa interpretativa € a experiéncia de vida,
visto que estudos interpretativos sao organizados em termos de eventos cu
momentos significativos na vida de uma pessoa. Este evento, como é vivido,
como é definido e como é conformado na vida do sujeito, constitui o foco da
pesquisa interpretativa.

Assim, a pesquisa interpretativa centra-se nas experiéncias de vida
que radicalmente alteram e moldam o significado que as pessoas dao a elas
proprias e aos seus projetos de vida, chamadas epifanias.

As epifanias s3o experiéncias interacionais que significam um marco
decisivo na vida das pessoas, ou seja, apOs ter a experiéncia, a pessoa
nunca mais volta a ser a mesma.

As epifanias podem assumir quatro formas:

a) principal — experiéncia que perturba, despedaca a vida da pessoa
e faz com que ela nunca mais seja a mesma; infeccido pelo HIV,
por exemplo;

b) cumulativa — ocorre como resultado de uma série de eventos que
sdo construidos na vida da pessoa, como uma mulher que, apos
anos de violéncia, mata o marido ou caminha para o divorcio;

¢) iluminativa (secunddria, esclarecedora) — através de uma dada
experiéncia, tensées subliminares ou problemas em uma situagao
ou relacionamento s3o revelados;

d) revivida — em decorréncia de uma outra situagao a pessoa revive
um momento decisivo em sua vida.

As epifanias sao apreendidas como experiéncias biograficas da vida de

homens e mulheres e sao apresentadas pelos sujeitos que as
experimentaram e viveram sob a forma de narrativas, como historias das
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experiéncias pessoais ou historias pessoais, sendo que a estratégia utilizada
vai depender da forma da epifania.

Qualquer que seja a modalidade usada para captar a experiéncia, o
pesquisador deve estar apto, em pelo menos, trés aspectos. Apto a participar
da experiéncia, na medida em que busca ver o mundo como 0s sujeitos o
véem. Deve estar apto para entrevistar ou seja, ser um bom entrevistador, e
DENZIN (1989) diz, a este respeito, que um bom entrevistador é aquele que
poe em pratica o que todo bom “conversador” sabe fazer: um dar e receber
entre duas pessoas, num processo criativo, no qual compartitham
experiéncias umas com as outras em busca mutua de uma melhor
compreensdo. E, também, apto para ouvir, no sentido de saber fazer da
escuta um processo interacional, compartilhado.

As epifanias, sejam quais forem, ocorrem em situagdes problematicas
interacionais em que o sujeito se confronta com e experimenta a crise, €
contextualizam-se dentro de extensas arenas culturais que circundam a vida
do sujeito. Isso significa dizer que, independentemente do tipo de epifania,
elas ocorrem dentro de um contexto sociocultural que determina o seu
significado para quem a experimenta. O contexto cultural relaciona-se
estreitamente com a experiéncia individual, tanto no que se refere a sua
ocorréncia e ao significado para a pessoa que a vive, COmMo na sua
transformacdo em uma questdo publica e em respostas que sdo dadas para
esta questao.

2 Os passos da pesquisa interpretativa

O desenvolvimento de uma pesquisa sustentada no Interacionismo
Interpretativo se da em seis fases ou passos, todos fundamentais para o
processo interpretativo, quais sejam: delimitacdo, desconstru¢ao, captacao,
isolamento, construcao e contextualizagao.
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2.1  Delimitagdo da questdo da pesquisa

Delimitar a questao basica da pesquisa ndo significa apenas formular
o problema, a questdo que se quer investigar, mas requer precisa-la como
experiéncia, como o problema esta dado (se é ou estda se tornando uma
questdo publica), localizar o cenario onde as pessoas com o problema se
reunem, formular a questdo considerando ndo o porqué mas 0 como € viver
a experiéncia.

Nesta fase o pesquisador €& levado a identificar sujeitos que
experimentaram os tipos de experiéncias que ele quer compreender, para
que possa fazer a delimitagao do fendomeno a ser estudado.

Delimitar a questao da pesquisa envolve o0s seguintes passos:

a) descobrir como um problema particular é ou esta se tornando uma
questdo publica que afeta varias pessoas, instituicbes e grupos
sociais;

b) localizar organizacGes institucionais ou locais onde pessoas com
esses problemas fazem coisas juntas;

c) tentar formular sua questdo da pesquisa com uma afirmagao
simples.

2.2 Desconstrucao

Apesar de ser analoga a revisdao da literatura, mais do que um
levantamento que contextualiza a questdo, € necessario que se faga uma
leitura desconstrutiva, critica, que possibilite ao pesquisador identificar pré-
concepgdes, viéses que podem estar presentes naquilo que € apresentado.
Desconstruir, segundo CULLER (1981), significa trabalhar o texto para além
da sua solidez metodologica, buscando identificar a historia que pode ter
sido ocultada ou desconsiderada, vozes que foram omitidas, o que foi dito e
0 que deixou de ser falado. O argumento é que, apds a desconstrugdo, o
pesquisador esta menos sujeito a viéses e pré-concepgdes. Isso nado significa

que o seu trabalho esteja livre de distorcbes, isso porque os conceitos e



questées basicos que o investigador leva para um estudo sao parte da
pesquisa. Eles “determinam o modo pelo qual adquirimos uma compreensao
anterior da matéria-prima da investigac3o.... toda investigacdo é guiada, de
antemdo, pelo que se busca” (HEIDEGGER, 1988, p. 24). Um circulo
interpretativo contorna o processo da pesquisa, argumenta ainda 0 mesmo
autor:

Este circulo de compreensao nao € uma orbita em torno da
qual qualquer forma de conhecimento pode se mover... nao
pode ser reduzido a nivel de um circulo vicioso que é
meramente tolerado... O fundamental € ndao se excluir do

circulo mas adentra-lo de forma correta” (1988, p 195).

A desconstrucdo tem as seguintes caracteristicas:

a) poe a mostra as concepgbes prévias sobre o fendbmeno em questao;

b) requer uma interpretacdo critica das definicBes, observacdes e
analises;

¢) o modelo tedrico subjacente da acdo humana implicado e usado em
estudos anteriores € criticamente examinado;

d)as pré-concepcbes e viéses que circundam a compreens3do
existente sao apresentados.

2.3  Captacdo do fenomeno

Captar o fenomeno pode ser comparado a coleta de dados. Envolve
localizar e situar o que esta sendo estudado. Se a desconstrugao refere-se ao
que foi feito com o fenomeno no passado, captar relaciona-se com o0 que o
pesquisador esta fazendo com o fendmeno no presente, em sua pesquisa.
Envolve extrair multiplos exemplos do material a ser interpretado; assegurar
multiplas amostras de ocorréncias ou experiéncias, objetivando tornar o
fendmeno em questdo compreensivel. Como sugerem LINCOLN e GUBA
(1985), que defendem uma abordagem adaptavel para a amostragem em
estudos qualitativos, o nimero de sujeitos, com suas experiéncias, € flexivel.

Captar, portanto, envolve:



a) assegurar casos e historias que incorporem o fen6meno em
questao;

b) localizar as crises e epifanias nas vidas das pessoas que estdo
sendo estudadas;

c) obter historias de experiéncias pessoais ou auto-historias dos
sujeitos em questdao, com relagdo ao topico ou tdpicos sob
investigacao

A captacado do fenOmeno, enfim, requer: localizar os sujeitos,
participar, entrevistar e ouvir.

Localizando o sujeito - dependendo do estudo, os sujeitos podem
ser facilmente localizados. Se eles estdo tendo problemas pessoais, estes
problemas leva-los-30 as instituicbes publicas que tratem deles. Para
contatar uns, precisa-se apenas ir aos cenarios institucionais onde os
problemas sdo trazidos; 1a os sujeitos sao encontrados.

Participando - o interacionista interpretativo tenta ver o mundo e
seus problemas como sdo vistos pelas pessoas que o vivem, tenta
compartilhar o mundo dos sujeitos, identificando e compreendendo as
atividades que conformam este mundo e vé-lo como os sujeitos o véem. O
objetivo do interacionista interpretativo gira em torno da tentativa de
apreender o significado deste mundo sob a perspectiva daqueles que estao
sendo estudados.

Entrevistando - a entrevista é o procedimento basico que o
interacionista usa para captar o fenbmeno, notadamente a entrevista semi-
estruturada; isto significa que o pesquisador trabalha a partir de uma lista
geral de informagbes ou de um rol de questbes para as quais deseja
respostas. A entrevista semi-estruturada assume que significados,
compreensoes e interpretacoes ndao podem ser padronizadas e requer um
entrevistador qualificado e um ouvinte habilidoso. E importante lembrar que
um bom entrevistador estd simplesmente colocando em pratica o que todo
bom conversador sabe fazer. Uma entrevista deve ser uma conversa, um dar
e receber entre duas pessoas. DOUGLAS (1985) chama de “entrevista



criativa” o processo no qual duas ou mais pessoas, criativa e abertamente,
cdmpartilham experiéncias umas com as outras em uma busca mitua de
uma melhor compreensao sobre um dado fenémeno.

Ouvindo - A pesquisa interpretativa requer que o observador torne-
se um bom ouvinte. Muitos processos estdo envolvidos no tornar-se um
ouvinte, ou seja: um bom ouvinte é aquele que ndo interrompe, que
compartilha experiéncias transformando a situacdo entrevistador-
entrevistado em uma interagdo compartilhada, uma conversa, que sabe o
que ouvir e que tem uma boa razao para se tornar ouvinte.

A pesquisa interpretativa adentra o circulo hermenéutico por localizar
0 pesquisador e o sujeito no centro do processo da pesquisa. Um duplo
circulo hermenéutico ou interpretativo esta ai implicado. O sujeito que narra
uma histéria da experiéncia pessoal ou uma auto-histéria esta, é claro, no
centro da vida sobre a qual fala. O pesquisador que Ié e interpreta uma
auto-histéria ou uma historia da experiéncia pessoal, estd no centro da sua
interpretacdo desta historia. Ambas as estruturas interpretativas, do sujeito e

do pesquisador, fazem interface uma com a outra.

2.4 Isolamento

Como ja foi visto, isolar € um termo de HUSSERL (1962), e significa
separar o fendmeno do contexto no qual ocorre e toma-lo a parte; a reducdo
(epoché), nogao basica na fenomenologia, visa 0 acesso a consciéncia e, em
consegliéncia, ao pensamento e ao sentido, requisito para a significacdo
estrita, sem a influéncia direta da realidade empirica. No isolamento o
pesquisador apreende o fendmeno para uma inspe¢do acurada, desconstroi e
desmonta os componentes da experiéncia, expondo, elucidando e
examinando seus elementos constituintes e configuracdes-chave. Seus
elementos e estrutura essenciais sdo descobertos, definidos e analisados. E
analogo a analise dos dados e envolve um exame intensivo das histérias e
falas, fazendo-se uma anadlise cuidadosa das alegacOes que dizem respeito
ao fendbmeno em questdo. Nesta fase deve-se descobrir o objeto. tanto
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quanto possivel, em seus proprios termos. Como cédigos e temas emergem,
eles devem ser destacados nas experiéncias dos participantes, mantendo-se
0s proprios termos e palavras oferecidos pelos sujeitos. Isolar significa que o
pesquisador considera o texto em unidades experienciais chave e faz a
analise interpretativa de cada unidade, através das seguintes estratégias:

a) localizando, dentro da experiéncia pessoal, frases chave e
declaracoes que falam diretamente do fenomeno em questdo;

b) interpretando os significados dessas frases, como um leitor
informado, fazendo uma analise lingliistica e interpretativa de cada
unidade;

C) obtendo, dos sujeitos, as interpretacoes destas frases e
apreendendo o significado que tém para quem as expressa;

d) examinando estes significados quanto ao que eles revelam sobre os
fatores essenciais e recorrentes do fenémeno em estudo;

e) oferecendo declaracbes tentativas ou definicbes do fendbmeno em
ternos dos fatores recorrentes essenciais identificados.

Outro recurso requerido no isolamento € o uso da semidtica, uma
técnica de leitura do significado das palavras e signos dentro de textos
narrativos e interacionais. Uma leitura semidtica dirige a aten¢do para os
termos e palavras-chave que organizam um texto, considerando que tais
termos (signos) sdo organizados por um codigo ou um sistema de
significados mais amplos, expressos nas palavras. O termo pode fornecer
uma descricao ou um icone da coisa que representa, o signo. Por outro lado,
a palavra faz-nos buscar imagens em nossa experiéncia culturaimente
codificada, a fim de determinar de que modo devemo-nos sentir em relacdo
a coisa representada, como bem esclarece WHITE (1994).

Este € um pressuposto da hermenéutica, fundamental na proposta de
DENZIN (1989), em que a linguagem humana, em sua fonte significativa, &
decisivamente considerada.

Atencdo especial é requerida quando surgem dois tipos chave de
signos dentro de qualquer texto: as metaforas e as metonimias.
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As metaforas sugerem uma semelhanca baseada na analogia e
similaridade. Na metafora, algo é colocado como uma outra coisa. Este algo
também clarifica a outra coisa com o qual é comparado. Na metonimia o
nome de uma coisa € usado para uma outra.

Estes dois tipos de signos/simbolos indicam como as palavras em um
texto podem significar mais do que parecem significar na aparéncia.

CASTIEL (1998), tomando por base o pensamento de LAKOFF e
JOHNSON (1980), afirma que, se conceitos metafdricos orientam e
estruturam nossas percepgoes, movimentos e relagées com o mundo, pode-
se dizer que a experiéncia humana em sua interagdo com a realidade ocorre
mediante um sistema conceitual que esta estruturado e opera, em grande
medida, metaforicamente.

Um leitura semidtica trabalha das partes para o todo e do todo para
as partes, descobre os codigos que organizam um texto e examina as
oposicdes que estruturam seu significado. Requer que o analista realize
leituras tanto estaticas quanto dinamicas (processuais) das narrativas,
observando a segliéncia de ocorréncia dos termos-chave na fala dos
entrevistados, sem prescindir da énfase que se deve dar ao significado que
tem a palavra para quem a esta narrando. Tal pressuposto sustenta-se na
perspectiva do interacionismo simbdlico, no sentido de, o autor da acdo e da
narrativa, atribuir o significado.

O significado de qualquer termo ou palavra-chave deve ser explorado
durante ou apds a entrevista, para que sejam apreendidos 0s reais
significados que tém para quem os estd expressando, nunca a partir do
entrevistador. Neste passo, é fundamental que o pesquisador retome duas
caracteristicas hermenéuticas fundamentais: a temporalidade e a
espacialidade, isto porque o tempo surge como horizonte na compreensao
do fenémeno e do “ser” e porque 0 espaco dimensiona a compreensao do

“ser” em relacdo a sua vivéncia no mundo.
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2.5 Construcao

Construir o fenomeno envolve classificar, ordenar, reunir oS
elementos-chave de um fendmeno em uma seqiiéncia.

Se o isolamento considera algo a parte, a construcao o agrupa €, para
isto, requer que o pesquisador:

a) liste os elementos isolados do fenomeno;

b) ordene estes elementos como eles surgiram dentro do processo ou
experiéncia, ou seja, oferecendo a seqiiéncia e a organizagao
temporal das ac¢oes;

¢) indique como cada elemento afeta e se relaciona com cada um dos
outros elementos no processo que esta sendo estudado e

d) precise, concisamente, como as estruturas e partes do fendmeno se
tornam coerentes dentro de uma totalidade.

Nesta fase cada um dos elementos € reagrupado de modo sequencial,

indicando como cada um fomenta e influencia o outro.

O objetivo da construgdo € recriar cada experiéncia vivida em termos
de seus elementos analiticos constituintes e reunir as experiéncias vividas
que se relacionam com e definem o fenomeno sob investigacdo,
identificando as mesmas formas recorrentes de conduta, experiéncia e
significado. A importancia e volume da interpretacao tem lugar aqui.

A construcdo da sustentacdo ao proximo passo: a contextualizagao.

2.6  Contextualizacao

Na contextualizagdo retorna-se a fundamentacdo das realidades
colocadas em suspenso por ocasido do isolamento. Implica recolocagao do
fendmeno isolado de volta no mundo da experiéncia vivida e considera o
que foi aprendido sobre o fenébmeno através do isolamento, ajustando este
conhecimento ao mundo social em que ocorre. Nesta fase o pesquisador
localiza o fendmeno no tempo e no espago, além de associar as interagoes

em termos historicos e culturais, ou seja, localiza os grupos e seus
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significados culturais. Traz o fenomeno a vida nas palavras de individuos em
ihteragéo e localiza o fendmeno nas biografias pessoais e ambientes sociais
das pessoas em estudo. Destaca seus significados, apresenta-0 em seus
termos, sua linguagem e suas emocgOes. Revela como o fenomeno é
experimentado por pessoas comuns. Isto é feito descrevendo e
contextualizando ricamente suas ocorréncias em seus mundos de interacao.
Nesta fase o pesquisador:
a) apresenta experiéncias pessoais que contém, detalhadamente, os
fatores essenciais do fenomeno;
b) apresenta historias contrastantes que langardo luzes quanto a
variagao nos estagios e formas do processo;
¢) indica como experiéncias vividas sao conformadas em seus fatores
essenciais,;
d)compara e sintetiza os principais temas destas historias,
identificando semelhancas e diferencas.
Considerando que o pesquisador deu esses passos, ele deve agora se
reportar ao problema da avaliagao do material interpretativo, ao processo
interpretativo propriamente dito.

3 Requisitos para o processo interpretativo

Desconstruir, captar, isolar, construir e contextualizar permite
desnudar o fenémeno sob investigacdo. O objetivo destas atividades
interpretativas é criar um corpo de material que fornega os elementos para a
interpretacao e compreensdo. A interpretagao clarifica o significado de uma
experiéncia e € a base para a compreens3o; assim, compreender, por meio
da localizacdo do significado nas experiéncias dos individuos em interagdo é
o objetivo do interacionismo interpretativo.

O significado esta ancorado nas historias que as pesscas contam
sobre elas mesmas. Com base nos materiais que emergem do mundo da
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experiéncia vivida, expressos nos relatos das pessoas, 0 pesquisador deve
fazer uma interpretacdo que esclarega, dé vida ao que esta sendo estudado.

As interpretacdes sdo fruto de eventos e experiéncias descritas em
detalhes, ricamente contextualizadas, e que expressam pensamentos,
significados, emocdes e acdes. Estes materiais podem se desdobrar atraves
do tempo e se referirem a significativos relacionamentos sociais.

Uma interpretacdo deve incluir tudo o que foi possivel aprender e
apreender de relevante sobre o fenomeno, devendo-se ter claro que
interpretacbes e compreensdes sdo processos temporais, logo estarao
sempre inacabados, incompletos. Mesmo tendo provisoriedade na linha do
tempo, a interpretacdo deve conduzir a uma compreensdo da experiéncia,
numa totalidade coerente e significativa, devendo os fundamentos da
interpretacdo ser oferecidos. Isto € indispensavel porque permite a
concordancia ou a discordancia de outros quanto a interpretagao.

A compreensdo do fendmeno requer, portanto, que ele seja
contextualizado, descrito e interpretado.

3.1 Contextualizacdo da experiéncia biografica

Situar ou localizar uma experiéncia biografica envolve determinar
quando e onde pessoas que experimentam o problema ficam juntos e
interagem (estes sdo os problemas de timing, historia e mapeamento),
aprender a linguagem e apreender os significados que s3o expressos e
empregados nestas situacOes, conectando individuos, biografias e tipos
sociais a situagoes relevantes de interacao.

3.1.1 Mapeamento e cartografia temporal

O pesquisador deve conectar pessoas as situagoes e a isto se chama
cartografia temporal. Envolve dois processos interrelacionados:
1) determinar a seqiiéncia e organizacdo temporal de agoes;
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2) localizar cenarios e pessoas no espago — isto €, onde estas
situacOes interacionais ocorrem.

Qualquer estrutura social é constituida por interacées entre pessoas
que se retinem em situacOes sociais e as pessoas trazem e vivenciam seus
problemas nestas situacOes. Nestes cenarios, historias sobre problemas
pessoais sao expressas e estas historias constituem os materiais para
estudos interpretativos.

O mapeamento temporal localiza guem faz o que com gquem, quando
e onde, sendo importante por varias razoes.

Primeiro, a menos que o pesquisador conhega cOmo 0S processos a
serem estudados estao distribuidos através da estrutura social, ele se arrisca
a estudar instancias do fendmeno atipicas ou ndo representativas.

Segundo, 0 mapeamento confere uma dimensao histérica ao ato da
pesquisa. Cada individuo estudado tem um relacionamento histdrico,
biografico com o evento, crise ou problema que esta sendo estudado.

Terceiro, os locais que sdo estudados - isto €, locais para encontro
de grupo, telefones de ajuda, locais de trabalho, lares violentos, clinicas e
assim por diante — tém suas proprias histérias dentro da estrutura social.

Quarto, a sua relagdo com as biografias e experiéncias pessoais.

O mapeamento temporal envolve o0s seguintes etapas:

a) identificar os cenarios institucionais para onde os problemas sdo
levados;

b) desenvolver uma explicacdo concernente ao desejo de estar
presente nestes locais e estudar a interagao e experiéncias que
para la sao levadas;

C) enumerar estes locais, obter seu endereco e determinar o horario
de funcionamento;

d) escrever, tanto mais cedo quanto possivel, a historia do local e
suas relagoes com outros locais;

e) determinar quem vem rotineiramente ao local;
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f) assegurar histdrias pessoais ou historias de experiéncias pessoais
de quem frequenta o local;
g) manter o questionamento e o refinamento da questdo da pesquisa.
Isto envolve perguntar e ouvir sobre “como” vivem e respondem
ao problema em questao.
Uma simples historia de vida ou histdria de uma experiéncia de vida,
se compreendida, pode revelar uma historia inteira, mas o pesquisador ndo
sabe disto, até o fim de sua pesquisa.

3.1.2 APRENDENDO A LINGUAGEM E APREENDENDO OS SIGNIFICADOS
DAS PALAVRAS

Quando um pesquisador trabalha sua estratégia no cendrio da
pesquisa, o problema da linguagem e do significado torna-se importante.
Cada grupo desenvolve sua linguagem especial e esta linguagem contera
certos termos e conceitos que nao sao comumente falados em outros
grupos, ou seja, contém significados especiais relacionados ao mundo
cotidiano.

Toda linguagem tem uma heranga historica e institucional que precisa
ser descoberta e porque cada grupo é uma comunidade linguistica distinta,
0s pesquisadores precisam comegar aprendendo a linguagem que é falada.

A linguagem estrutura e cria os processos de compreensdo e
interpretacao a qual ilumina o significado de um evento, relato ou processo.
A interpretacao possibilita a compreensao do significado e, de acordo com
DENZIN (1989), compreensdo e interpretacao sao processos emocionais e
envolvem experiéncias e significados compartithados. Se a linguagem e os
significados que organizam a experiéncia ndao s3ao compreendidos,
experiéncias ndo podem ser compartilhadas.

Como um processo lingliistico, a interpretacao envolve tanto aprender
a linguagem que vai ser interpretada como aprender como interpretar a

linguagem que esta sendo captada. Aprender a interpretar uma linguagem



requer um exame sobre como esta linguagem & empregada pelo narrador
em quest3do. Requer uma compreens3o histérica da linguagem, do narrador,
do ouvinte para quem ele esta falando. Requer o entendimento do rol de
significados que pode ter o termo ou frase empregado.

E necessario que o pesquisador aprenda a linguagem que é falada por
aqueles que estdo sendo estudados e 0s possiveis usos que se faz dessa
linguagem.

E preciso aprender a ler e decodificar esta linguagem uma vez que
toma a forma de um texto social que € oferecido na auto-histdria ou na
historia de uma experiéncia de vida. A linguagem, neste sentido, & a porta
de entrada para o interior de estruturas interpretativas das vidas que estao
sendo estudadas.

Nesse sentido, estudos interpretativos examinam como grupos e
estruturas sociais criam as condiches para a vivencia e expressao de

problemas pessoais; a discussao, assim, fecha um circulo completo.

3.2  Descricao

Nos estudos interpretativos, as descricbes devem ser densas, ou seja,
constituem-se de relatos detalhados, profundos e ricos das experiéncias dos
individuos. Estes relatos geralmente expGem as intengdes e significados que
organizam as acoes.

A descricdo densa evoca emocdo e sentimento, insere a historia na
experiéncia, estabelece a significincia da experiéncia ou seqiiéncia de
eventos que tem para a pessoa ou pessocas em questdo. Na descri¢do densa
estdo presentes as vozes, sentimentos, agOes e significados da interagdo
dos individuos ouvidos.

As descricoes densas diferem qualitativamente das superficiais porque
estas simplesmente referem fatos ou ocorréncias e estao presentes em
certas formas de pesquisa qualitativa onde o investigador despreza

descricbes profundas em favor da pressa em formular interpretagoes.



Uma descricdo densa completa, € biografica, historica, situacional,
relacional e interacional. Mas nem toda descricdo densa € completa. Algumas
centram foco nos relacionamentos, outras nos individuos, algumas em
situacbes e assim por diante. Portanto, € possivel classificar descricoes
densas em termos das dimensdes acima na qual a descricao esta focalizada.
Assim, podem ser encontrados os seguinte tipos de descricdo: biografica,
situacional, relacional, interacional e descritiva e interpretativa.

a) biografica - uma descri¢do biograficamente densa centra foco em
um individuo ou um relacionamento, em uma situacdo. Descricoes
biograficas densas recriam a visdo, 0s sons e sentimentos de
pessoas e situacdes, a partir do ponto de vista da pessoa que esta
descrevendo e sendo descrita;

b) situacional - descricoes densas de situacbes caracterizam-se
quando a descrigao da situacdo localiza, indubitavel e claramente,
0 sujeito;

c) relacional - uma descricdo densa relacional traz um
relacionamento a vida e recria uma instancia de uma experiéncia
interacional; geralmente contém didlogo e interacao;

d) interacional - a descricdo densa interacional focaliza-se na
interacao entre duas ou mais pessoas;

e) descritiva e interpretativa — a descricao densa interpretativa e
descritiva registra interpretacoes que ocorrem dentro da
experiéncia como € vivida. Estes tipos de relatos sdo dificeis de ser
produzidos e obtidos. Requer que a pessoa esteja apta para refletir
sobre a experiéncia quando o relato ocorre.

Em sintese, com uma descrigdo densa, o pesquisador tenta resgatar e
assegurar 0s significados, acbes e sentimentos presentes em uma
experiéncia. Porque capta as interpretacbes que as pessoas fazem das suas
experiéncias, a descricdo ja €, em si, interpretativa. A descricdo densa
envolve captar e, se possivel, determinar os significados da experiéncia,
devendo criar condigGes para a interpretacao densa.



3.3 Interpretacdo

Interpretar é desvendar o significado de algo, assim, toda
interpretacdo consiste na tentativa de explicar o significado de alguma coisa.
Um intérprete traduz o ndo familiar tornando-o familiar. O ato de interpretar
da significado a uma experiéncia.

A interpretacao se constrdi na descricao e oferece significado para as
experiéncias que tenham sido ricamente descritas, mesmo que expressas
simbolicamente.

O principal objetivo da interpretacdo € descobrir os fundamentos,
expressos na forma de relatos, que estruturam as experiéncias das pessoas,
experiéncias estas vividas em um contexto com significados culturais. O
intérprete precisa aprender como ouvir estes contetdos.

Descricbes densas requerem interpretacOes densas, que busquem
captar o significado profundo da experiéncia, para que ela possa ser
compreendida.

A interpretacdo oferece significado para as experiéncias que tenham
sido ricamente descritas. A interpretacdo da sentido as expressdes da
experiéncia e a experiéncia que assume um sentido € expressa
simbolicamente. Estas expressdes simbodlicas geralmente tomam a forma de
experiéncias pessoais e auto-historias.

A interpretacao clarifica e desvenda os significados que  s3o
produzidos por um rol de experiéncias e o faz dentro de um arcabougo
interpretativo que € significativo para aqueles que tenham experimentado o
evento em quest3o.

Os proprios sujeitos elaboram interpretacoes sobre suas condutas e
suas experiéncias e estas interpretacdes estdo contidas nos textos culturais
do grupo, sejam orais sejam impressos; baseiam-se no “conhecimento local”
que individuos e grupos tém sobre aquelas experiéncias que lhes dizem

respeito e oferecem significado as experiéncias problematicas. Estes



significados permitem que as pessoas lidem com os problemas com os quais
se confrontam.

O principal objetivo da interpretacdo € descobrir as concepgoes,
geralmente expressas em forma de historias, que estruturam as experiéncias
das pessoas que estao sendo estudadas. O interacionismo interpretativo
assume que, para certos propositos, tudo o que €& necessario fazer é
descobrir estas concepgoes locais de interpretacdo. Quando isto é feito, as
estruturas conceituais que informam as a¢oes do sujeito sao descobertas.

A menos que isto se faca, o ponto de visto do sujeito é ignorado e,
sem este ponto de vista, as avaliacdes ou interpretacbes das acoes estao
provavelmente sendo construidas com base em teorias que ndo estdo em
sintonia com as experiéncias reais.

Os esbogos de interpretacao estdao sempre inseridos nas experiéncias
que foram densamente descritas. Mas estas experiéncias precisam ser
coletadas e localizadas dentro de um grupo e considerados seus significados
culturais, sendo que o intérprete precisa aprender como ver e ouvir estas
teorias. Isto € o que a interpretacdo faz.

A experiéncia sempre tem, segundo DENZIN (1989), pelo menos, dois
niveis de significado, o superficial e o profundo.

O que um ato significa, na superficie, talvez ndo seja o que ele
significa em um nivel mais profundo, simbodlico. Um evento, porque é
expresso e captado pela linguagem, é simbdlico. Isto significa que a
interpretacdo é sempre simbolica.

Um evento ou experiéncia pode ser interpretada de multiplas formas.
Um simples “Alo"” falado abruptamente, com raiva, ndo carrega 0 mesmo
significado de um “Al6” falado com um sorriso, acompanhado por um
caloroso aperto de mao. Se a interpretacdo é simbdlica, entado os multiplos
significados que sao comunicados por palavras, frases e gestos podem ser
apreendidos e compreendidos. Isto significa que a interpretacdo precisa ser
contextualizada e a simples palavra “Al6” tem diferentes significados em
diferentes contextos.



A interpretagdo € simbdlica, ainda, em um segundo sentido. As
expressoes dos significados de uma experiéncia sdo oferecidos de maneiras
simbolicamente significativas, geralmente como historias ou narrativas.
Estas expressoes simbolicas podem se estender para além das praticas dos
narradores, para rituais, dramas sociais e relatos tomados de textos culturais
do grupo. Nelas o pesquisador aprende como sujeitos, coletivamente e
individualmente, definem-se em seus momentos de crise.

Do mesmo modo que ha diferentes tipos de descricdo, ha muitos
tipos diferentes de interpretacdo que podem ser feitas pelo pesquisador e
que sdo descritas a seguir, as mencionadas nas alineas a, b e ¢ relacionam-
se com o material obtido, enquanto a interpretacao especificada em d refere-
se as caracteristicas do proprio pesquisador:

a) interpretagdo superficial — geralmente oferece uma interpretacdo
causal de uma seqléncia de acdo, tal como “pessoa A correndo
pela rua porque o Onibus estava chegando”. Uma interpretacdo
superficial, contrapartida da descricdo superficial, ndo oferece
detalhes do contexto, biografia, interacdo, historia ou
relacionamentos sociais;

b) interpretagao densa - é elaborada e construida sobre uma descri¢do
densa e esta incorpora contexto, interacdo e historia, por um
periodo de tempo;

C) interpretagao contextual-relacional - estabelece o significado de
uma experiéncia em termos do conhecimento local dos individuos
atualmente envolvidos na experiéncia. Uma interpretacdo nativa
pode ser densa ou superficial;

d) tipos de interpretacbes do observador: vozes e didlogo — uma
interpretacdo do observador pode ser monologica e suprimir as
vozes daquelas pessoas estudadas. Por outro lado, tais
interpretacées podem e devem ser dialégicas e polifonicas; isto
é, elas refletem um didlogo entre o observador e aqueles que

estdo sendo estudados, e permitem muitas vozes diferentes e
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interpretacdes. As interpretacbes dialogicas e polifonicas sao
preferidas porque elas permitem que multiplas vozes de
interpretacao sejam ouvidas.

A interpretacao, em sintese, tem seu significado na descricdo da acao
de uma outra pessoa dentro de um arcabougo que € significativo para ela.
Disseca unidades da experiéncia em segmentos relevantes (relatos,
seqiiéncias, acoes) que tém significado para o outro.

3.4 Compreensao

Assim como a descricao prové os fundamentos para a interpretacdo, a
interpretagdo cria condicGes para a compreensdo. A interpretagdc € o
clareamento do significado mas a compreensao

é o processo de interpretar, conhecer e entender ©
significado que ¢é sentido, pretendido e expresso pelo outro.
Compreender € um processo interacional que requer que
uma pessoa penetre na experiéncia da outra, de tal forma
que & como se experimentasse, ela mesma, a mesma
experiéncia ou experiéncia similar vivida pela outra pessoa
(DENZIN, 1989, p. 137).

Para o autor acima, a interpretacdo subjetiva da experiéncia
emocional do outro, a partir do proprio ponto de vista, € central para a
compreensdo emocional. Isto significa que a emocionalidade compartithada
e compartithdvel estd no centro do processo de compreensado. Dois termos
sdo basicos para a compreensdo: interpretacdo e experiéncia compartilhada.

Interpretacdo - as experiéncias de outra pessoa nao podem ser
compreendidas até que tenham sido interpretadas. Isto significa que as
condicbes da descricado densa devem estar presentes antes que a
interpretacao significativa ocorra. O significado de um ato violento nao tem
significado fora do contexto. Para que se interprete este ato simbdlico, o
intérprete precisa saber o que vem antes da violéncia. O interprete também
deve saber o que se segue a esta acdo. Uma vez que o contexto esta
estabelecido, o significado do ato emerge. Isto € como a descricdo e a

interpretacdo trabalham juntas.
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Experiéncia compartilhada - a compreensdo requer que uma
pessoa esteja apta para apreender a experiéncia do outro. MEAD, apud
DENZIN (1989) chamou isto “tomar a atitude do outro”. Varios outros
termos tém sido usados para descrever este processo: simpatia, empatia,
imaginagao, compreensao. Qualquer que seja o termo usado, o significado é
essencialmente o mesmo: projetar a si mesmo nas experiéncias do outro.
Isto significa que a experiéncia do outro pode despertar na pessoa
experiéncias similares a aquelas do outro. Essa pessoa deve estar apta a ver
a experiéncia do outro do seu ponto de vista. Isto é o que se entende da
frase “viver o jeito do outro e através da vida do outro”. Alguém deve
compartilhar, mesmo que indiretamente as experiéncias emocionais do
outro. Se isto n3o acontece, interpretagdo e compreensdo superficial,
espuria, parcial, vazia sdo produzidas.

Segundo DENZIN (1989) ha duas formas basicas de compreensdo:
cognitiva e emocional.

A compreensao cognitiva, ou entendimento, € racional, ordenada,
logica e separada de sentimento. Denzin considera esta forma de
compreensao como espuria, visto que ocorre quando um individuo penetra
apenas superficialmente nas experiéncias do outro. Pode decorrer de
descrigdes e interpretagbes superficiais.

A emocional desloca-se ao longo de linhas como emogao, sentimento
e experiéncia compartilhada. Denzin a considera como a verdadeira
compreensao, visto que ela ocorre quando uma pessoa penetrou na
experiéncia do outro e reproduziu ou sentiu experiéncia similar a sentida pelo
outro. A experiéncia emocional compartiihada da sustentacdo a auténtica
compreensdo emocional, que transborda de emogdes e sentimentos.

Em sintese, a interpretacdo significativa ndo pode ser escrita até que o
pesquisador tenha entrado viva e emocionalmente na experiéncia sobre a
qual esta escrevendo, ndo se esperando que um leitor identifique-se
emocionalmente com e compreenda uma seqiiéncia de interpretacoes

escritas, a menos que tenham sido produzidas de forma que elicie a



identificacido e a compreensdo emocional, uma vez que compreensdes
emocionais, auténticas, s6 podem ser produzidas se o mundo da

experiencia € trazido a vida nas paginas do texto produzido pelo
pesquisador.
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III - A APLICAGAO DO  INTERACIONISMO
INTERPRETATIVO AO CASO DA AIDS

1 A delimitacdo
1.1 A questdo da pesquisa

A relacdao entre conhecimento e mudanca de comportamento em
diregao ao sexo seguro tem se mostrado ténue, haja vista que, apesar de a
populagdo ter um bom nivel de informagao com relacdo a Aids e reconhecer
a necessidade do uso do preservativo, as praticas sexuais de risco continuam
a acontecer.

Os profissionais de saude que trabalham com HIV/Aids, mais do que
a populagado em geral, dettm um conhecimento diferenciado sobre as
questdes que envolvem o risco e a respeito dos canones do sexo seguro,
sendo difusores de comportamentos considerados como desejaveis e
buscando que sua acdo educativa resulte na adesdo a eles.

Esses mesmos profissionais deparam-se com nimeros crescentes de
casos de Aids numa constatacdo clara de que os esforgos no sentido de
manter a populacdo informada n3o tem revertido em mudangas
comportamentais, inclusive dos proprios profissionais.

A questdo da pesquisa, em sintese, configura-se como a necessidade

de entender a lacuna entre o saber e 0 comportamento sexual em relagdo a
Aids.

1.2 O local da pesquisa

Em consonancia com pressupostos do Interacionismo Interpretativo,
que assume como locus privilegiado para o desenvolvimento da pesquisa 0
local ou servico onde as pessoas envolvidas com a questdo se reunem, foi
definido o Servico Ambulatorial Especializado — SAE, de Aquidauana, para a
realizacao da pesquisa.
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Os SAE foram concebidos pelo Ministério da Saude, em 1993, assim
como os hospitais-dia e a assisténcia domiciliar terapéutica, porque os
avancgos relacionados a producao, disponibilizacdo e maior efetividade dos
medicamentos, produziram um aumento na sobrevida dos portadores do
virus da Aids e esta situagdo passou a requerer investimentos no sentido de
se promover a melhoria na qualidade de vida das pessoas.

Os SAE caracterizam-se por atenderem, exclusivamente, portadores
do virus HIV e doentes de Aids, possuirem equipes profissionais capacitadas
de forma diferenciada para o trabalho com a clientela especifica e énfase no
trabalho interdisciplinar, preconizando-se igual importancia ao papel
profissional de todos os trabalhadores envolvidos.

Foi estabelecido pelo Ministério da Satde que os SAE tém como
objetivo fixar o portador do HIV/Aids a uma equipe multidisciplinar,
capacitada para tal, que o acompanhe ao longo da sua enfermidade.

Em sintese, € o local onde se relinem usuarios e profissionais que tém
estreita relagdo com a questdao em estudo.

1.3 Os sujeitos da pesquisa

Neste trabalho objetiva-se desvendar e documentar o que é estar
vivenciando uma experiéncia significativa, sob o ponto de vista de usuarios e
profissionais de um servico que trata desta quest3o.

Como se busca, nesta pesquisa, estudar a ocorréncia do fenémeno a
partir de pessoas diretamente envolvidas com a distancia entre o saber e a
pratica sexual segura frente a Aids, foram considerados como sujeitos da
pesquisa profissionais e usudrios do SAE de Aquidauana. Os profissionais
trabalham exclusivamente com Aids, experiéncia identificada por eles como
marcante, e 0s usuarios, por terem se infectado com o virus, viveram,
também, uma experiéncia marcante com relagao a Aids.

Com relacao aos profissionais,sao 7 (sete) os que atuam no SAE,

quais sejam: dois médicos, um enfermeiro, um assistente social, um



psicologo, um farmacéutico-bioquimico e um odontdlogo, todos potenciais
sujeitos da pesquisa.

Quanto aos usuarios, ficam considerados como potenciais sujeitos a
serem entrevistados aqueles que preencheram as seguintes condigbes:

a) saber o que era Aids, antes de ser tornar HIV+;

b) considerar esse conhecimento prévio como muito bom ou bom;

¢) enquadrar-se na categoria de transmissao heterossexual;

d) dispor-se a participar da entrevista, assinando termo de

consentimento informado.

Para a selecao dos usuarios foi utilizado um formuldrio, preenchido
por todos os inscritos assiduos no SAE de Aquidauana, tendo sido
identificados quatorze sujeitos que se enquadraram no perfil estabelecido e
que concordaram em participar de uma entrevista. O numero de entrevistas
foi definido no processo de coleta de dados, tomando-se como critério o
“esgotamento” da amostra, caracterizado pela possibilidade de compreensao
do fenomeno a partir do conteudo do discurso dos entrevistados.

1.4 A coleta dos dados

A coleta dos dados se da por meio de entrevistas semi-estruturadas
com usuarios e os profissionais de saude selecionados, buscando-se relatos
detalhados, densos.

O Interacionismo Interpretativo considera que quando se faz a
pergunta “por que” o sujeito procura uma relacdo causal, logica, o que leva a
respostas estereotipadas e racionais e que, quase sempre, assumem a forma
de desculpa ou justificativa para uma agao.

Na medida em que se busca apreender o significado das experiéncias,
um pressuposto que fundamenta o interacionismo € que a pergunta “por
que” deve ser substituida pela pergunta “como”. O argumento € que as
respostas a questdo “como” partem de interpretacbes e explicacoes naturais
do sujeito, como resultado do senso comum, das construgdes culturais e
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conduzem ao conhecimento do “por que” que emerge de modo subjetivo,

efnocional, ndo racional. Assim, as respostas dadas pelo sujeito ndo resultam
de construgdes cuja racionalidade é informativa.

A conversa tem inicio informal, sendo que, para a introdugao do tema
AIDS, é pedido ao profissional que faca uma minibiografia de sua vida
pessoal, culminando com sua atividade profissional no SAE. A partir do que
os profissionais estabelecem com significado de trabalhar com Aids, buscam-
se informacdes sobre a adocdo de medidas preventivas por parte da
populagdo e por eles proprios, considerando o saber sobre Aids.

Ter um conhecimento privilegiado, apregoar este conhecimento e ter
um comportamento diferente do preconizado, em termos do uso constante
do preservativo. Como é viver esta experiéncia? foi o questionamento central
da entrevista individual com os profissionais do SAE, inserido no decorrer da
conversa e explorado detalhadamente quanto ao significado para cada um
deles.

A conversa com OS usuarios inicia-se com uma apresentacao do
pesquisador e da pesquisa, sendo, em seguida, pedido para que fagam uma
sintese do que os levou a procurar o SAE, contextualizando o evento do
conhecimento da sua infeccdo pelo HIV na sua biografia pessoal. Como o
requisito para a escolha dos usuarios & possuir um bom conhecimento
sobre Aids antes de se infectarem, € incluida a questao central da entrevista:
Saber o0 que fazer para se prevenir e, mesmo assim ter comportamento
sexual que levou a infeccdo pelo HIV. Como é viver esta experiéncia? Ha,
durante a conversa, o incentivo para a descricdao densa e contextualizada em
termos de vida anterior e posterior a experiéncia.

Todo o empreendimento de coleta de dados teve como finalidade
basica a compreensdo dos motivos que levam a distancia entre o saber e a
pratica, com relacdo a prevencdo da Aids, a partir das experiéncias de
pessoas envolvidas com a questdo, com base na descricdo densa e
interpretacdo dessas experiéncias.
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1.5 Objetivo

O presente trabalho objetiva:

« Investigar e compreender o significado dos comportamentos de
risco frente a Aids, a partir da perspectiva de pessoas HIV+ e
profissionais de saude, que possuem um conhecimento
diferenciado sobre modos de transmissdo e modalidades de
prevencao.

2 A desconstrucdo: a Aids e as interfaces entre prevencio,
sexualidade e risco

Paris, 1983. Dr. Jacques Leibowitch, professor-assistente de
imunologia da Universidade René-Descartes — Paris V, escreve a introducdo
do seu livro "Um virus estranho de origem desconhecida — AIDS”. Para isso
buscou os registros de todos o0s acontecimentos que podiam ter a mais
remota ligagdo possivel com o novo mal. Nesse livro, a historia é assim
descrita. (LEIBOWITCH, s.d.)

New York Hospital, 1979. No Departamento das Doencas do Sangue e
Tumores, o Dr. L. esta perplexo: dois jovens vieram, um apds outro, fazer-
lhe uma consulta acerca de uma doenca de pele rarissima para a idade
deles: o “sarcoma de Kaposi”. S80 homossexuais, mas em Nova York, 1979,
isso tem pouca importancia.

Atlanta, 5 de fevereiro de 1981, CDC. Cinco doentes, no ultimo més,
receberam pentamidina, um antibidtico empregado na Europa contra um
Unico microbio: o Pneumocystis carinii. Nome estranho para um germe
disseminado por todo o mundo, inofensivo para todos, exceto para aqueles
cujas defesas imunitarias estejam deficientes. Cinco doentes em um sé més
excedem em muito a normalidade. Mais ainda quando s3o jovens que nao
apresentam nenhuma razao evidente para se encontrarem nesse estado de
insuficiéncia imunitdria. Moram em Los Angeles e s3o homossexuais.
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A historia da AIDS, embora ainda sem esse nome, acaba de ser
oficialmente iniciada e o “mistério homossexual” é apenas o seu prefacio.

Em 1982 s3o detectados casos entre mulheres, criancas hemofilicas,
homens viciados em heroina e entre pessoas comprovadamente
heterossexuais.

Em outubro de 1983, o virus € isolado pela equipe do pesquisador
francés Luc Montagnier e, somente em 1986, o Comité Internacional para
Taxonomia de Virus propds a designacdo de Virus de Imunodeficiéncia
Humana — HIV.

Na historia da Aids, desde o seu inicio até os dias de hoje, encontram-
se 0s esforcos para sua prevencdo entremeados pelas questées sobre o risco
e a sexualidade das pessoas.

Como bem destaca LUZ (1997), a Aids fez-nos ver, nessas duas
Ultimas duas décadas, surgir a solidariedade entre individuos partilhando o
mesmo risco, como homossexuais, prostitutas e hemofilicos; tormou
socialmente visiveis as praticas sociais “clandestinas”, como no caso dos
bissexuais e “expondo” as praticas masculinas eticamente ambiguas no
terreno da sexualidade; o saber biomeédico tentou normalizar tanto a vida
sexual das pessoas como sua vida familiar e as praticas sexuais
contemporaneas. “Desde o século XVII [...] ndo se experimentava, na
sociedade ocidental, tanto esforco disciplinador do sexo” (LUZ, 1997, p. 82).
N3o se vé outro caminho para a prevencao.

A desconstrucdo da Aids requer, assim, uma incursao a respeito da
prevenc3o e das questdes sobre sexualidade e risco, para que seja possivel a
identificacdo das concepgbes prévias sobre essas questdes que possibilitem a
andlise e interpretacdo do significado do contetdo das conversas com 0S
sujeitos da pesquisa, minimizando as pré-concepgbes e viézes que
circundam as concepcbes atuais sobre as praticas sexuais de risco frente a
Aids.
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2.1 A prevencao da Aids

A producdo académica sobre os modelos de prevencao adotados na
primeira década da Aids, iniciada nos anos 80, tem revelado as restricoes das
politicas preventivas, centradas na transmissdo de informacdes, na
responsabilidade individual e no enfoque epidemioldgico do risco. MONTEIRO
(1999), que faz tal afirmacao, destaca que, entre as limitacbes dessas
abordagens, salienta-se a presungado de uma homogeneidade de
representacbes e praticas dos grupos sociais referentes a sexualidade.
Identifica-se a pouca problematizacao das dificuldades de adesdo as praticas
preventivas. Isso significa dizer que tal visao nao leva em conta a complexa
dinamica dos atores sociais, historicos e econdmicos envolvidos na definicao
e mudanca das praticas do cotidiano e, em conseqliéncia, daquelas
relacionadas a saude.

ROUCO (1999) faz uma excelente sintese sobre as questbes da
prevencdo e destaca que a Aids explicitou, com precisdo, 0 né gordio das
estratégias de prevencao em saude coletiva. Sem descartar um fundamento
em valores morais tradicionais, a prevencao enfatiza o0s riscos e as
conseqliéncias irreversiveis da contaminagdo. Aposta-se na mudanca da acao
individual, centrada na responsabilidade de cada pessoa.

O postulado de base desse modelo, diz o autor, é que as acdes
referentes a saiide de um individuo dependem de um conjunto de fatores
gue derivam das crencas. Se a pessoa valoriza sua saude, percebe as
ameagcas a ela, compreende as consequéncias da doenca e cré na eficacia de
uma atitude preventiva, mudara efetivamente o seu comportamento. Para
isso € necessdrio oferecer uma boa informacdo sobre a doenca e as
consequiéncias do risco que corre, assim como os beneficio que pode obter
com uma conduta preventiva. O enfoque individualista se articula com a
racionalidade. As campanhas e informacbes parecem dirigir-se a um
individuo auténomo, seguro de si, gestor responsavel de seu tempo, relagdes
e necessidades.
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WELLING, apud MONTEIRO (1999), diz que os processos de
resisténcia, distanciamento e adaptacdo ao risco da Aids verificados fora das
normas preventivas prescritas, a persisténcia de atitudes e praticas
diferentes das esperadas, apesar do acumulo de informacdo disseminada,
expuseram as insuficiéncias desse modelo de referéncia questionando
radicalmente essa suposta relagdo univoca entre difusdo de informacoes
preventivas e modificacdes dos comportamentos, sem considerar a
densidade das condig¢Ges concretas de vida cotidiana mais amplas.

Prevenir-se da Aids, através do uso de preservativos, nao € o
resultado de uma decisdo individual e solitaria. De um lado, ha a sexualidade
e seu exercicio, que n3o é congruente com o0 que se preconiza em termos de
prevengao; de outro ha o fato de que as pessoas comegam a assumir que
correm algum risco.

Essas influéncias e causas, mais coletivas que individuais, requerem a
consideracao mais detalhada de pelo menos duas questoes: a sexualidade e
O risco.

2.2 A sexualidade

Considerando as varias concepgbes sobre sexualidade, num percurso
pela literatura, algumas delas se destacam como a de PIERRET (1999),
quando afirma que o conhecimento dos modos de transmissdao da Aids
favoreceu o desenvolvimento de estudos sobre os comportamentos sexuais,
em geral dentro de uma perspectiva pratica: desenvolver formas de
intervengao e prevencao da doenca.

No intuito de se tomar eficazes as formas de tratamento e de
prevencao, foram feitas incursbes sobre a sexualidade e, como bem
considera ROUCO (1999), a Aids sacudiu, implacavelmente, “os lugares mais
reconditos da privacidade, colocando cada pessoa diante da sexualidade, do
relacionamento com o outro, da intimidade de sua individualidade” (p. 175).

Isso se deveu ao fato de aproximadamente 75% dos portadores do
virus HIV terem se infectado em relacbes sexuais, o que dificultou a
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intervencdo no espaco social onde se da, majoritariamente, o risco € a
transmissdo, ou seja, a trama intima da vida afetiva e sexual, reitera o
mesmo autor.

Na leitura sobre o que pensam os varios autores, € possivel verificar a
abrangéncia dos aspectos determinantes e/ou intervenientes na sexualidade,
dos quais se destacam sociedade, cultura e afeto, com claras repercussoes
sobre as nogdes de risco e sobre a prevengao.

Da discussdo sobre as questes atinentes a sociedade, destacamos
como fundamentais as consideractes de LOYOLA (1999), quando afirma que
a sexualidade constitui o pilar sobre o qual se assenta a propria sociedade e
que, portanto, esta sujeita a normas que até podem variar de uma sociedade
para outra, mas nao deixam de existir.

Mais do que regular a sexualidade, a sociedade exerce o papel
regulador no ... exercicio da sexualidade: com quem, em que momento e
segundo que modalidade” (LOYOLA, 1999, p. 17), ou seja a sexualidade
compartilhada.

As influéncias da sociedade sobre a sexualidade, numa sintese do
pensamento da mesma autora, sao indiscutiveis. Tal énfase se retrata no
fato de que toda sociedade distingue e organiza, por meio de normas e
sancdes, uma sexualidade que comporta um sem nimero de variacoes:
sexualidade conjugal, sexualidade pré-conjugal e sexualidade extra-conjugal.

E fundamental que se conheca como isso se organiza, cOmo 0S
individuos se posicionam e agem frente a esses diferentes contextos de
sexualidade, quando se tem por objetivo a prevengao da Aids.

A influéncia da cultura foi pouco considerada nos esforcos preventivos
realizados e LOYOLA (1998) destaca que a analise da vida sexual envolve
dupla referéncia: impulsos biolégicos e regulamentagdo social. Assim n3o se
pode obter um resultado efetivo com relacdo a mudanga de comportamento
sexual, quando se trabalha unicamente ao nivel da responsabilidade
individual.



45

Examinar os significados subjetivos da sexualidade, a esfera do
comportamento, requer que se faca, além da analise do corpo, suas fungoes
e sensacOes, a consideracdo dos potenciais e limites envolvidos na
sexualidade, entendendo que sao incorporados e mediados pela cultura. Ou
seja, o sentido e o papel da sexualidade devem ser entendidos num
universo maior de significagdo, que ha tempo se desenrola no interior da
nossa cultura, diz DUARTE (1999).

LHOMOND (1999) considera a sexualidade como enquadrada por um
conjunto de leis, costumes, regras e normas variaveis no tempo e no espago,
sendo um fendmeno socialmente construido; os valores e as normas de uma
sociedade informam sobre a forma pela qual essa sociedade pensa, organiza
e controla a sexualidade.

Neste contexto, ndo se pode esquecer do papel da familia, entendida
numa perspectiva cultural ampla, que regula as relagdes entre os sexos. Na
perspectiva de DURHAM, de acordo com BRUSCHINI (1998), mesmo
considerando-se que a vida familiar implica sempre alguma forma de
controle da sexualidade, ¢ fundamental reconhecer que ela nunca se
restringe a esse espaco. Ele destaca que a questdo da sexualidade “...
transborda em muito a problematica da familia e ndo é possivel confundir
integralmente as duas questdes” (p.267).

Além da consideracdo da importancia da familia no contexto da
sexualidade, ha outra questdao considerada fundamental destacada por
PIERRET; LOYOLA; CECATTI; BRUSCHINI (1999): a afetividade.

A sexualidade constitui-se um conjunto de “... emogdes, sentimentos,
fantasias, desejos e interpretagdes que o ser humano vivencia ao longo de
sua vida, em busca do prazer” (CECATTI, 1998, p. 273).

Segundo LOYOLA, um aspecto problematico da sexualidade € sua
relacdo com os sentimentos, mais especificamente, com os sentimentos
associados as idéias de amor e paixao, igualmente ligados ao sexo. O amor
se imiscui na sexualidade, sO que esse amor se diferencia em termos de

expressao e valor, quando se considera o sexo masculino e o feminino.
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O amor tipicamente masculino, segundo a autora, assemelhar-se-ia a
paixao que se caracteriza por ser agressiva, ativa, impaciente, possessiva e,
por assim ser, ligada ao sexo, ao desejo.

O amor feminino seria mais delicado, paciente, desprendido,
intrinsecamente ligado ao afeto, o que implica grande dificuldade em separar
sexo de amor.

Além da institucionalizacdo da sexualidade no casamento e na familia,
como bem aponta PIERRET (1998), ha a importancia e o papel do amor.
Poucos estudos tém explorado em profundidade as relagdes do amor e do
romance com 0 sexo seguro, dizem ROSENTHAL et al. (1998).

Tal perspectiva da um carater diferencial as praticas sexuais, como
aponta GIAMI (1998). Ha um duplo modelo de sexualidade: as praticas
amorosas, respeitosas, isentas de risco, a qual as mulheres aderem, e as
praticas de risco, exercidas por pessoas que tém uma “sexualidade errada”
(atribuida @ quem contamina). Essa dicotomia guia as praticas e as relacoes
entre o0s parceiros e €, ao mesmo tempo, fonte de conflitos e mal-
entendidos nas relacdes entre 0s sexos.

E ainda o mesmo autor que, discutindo as representagbes da
sexualidade e de parceiros sexuais em tempos de Aids, afirma que as
significacdes atribuidas aos parceiros sexuais anteriores ao aparecimento das
atuais representacdes da sexualidade, no contexto, da Aids, constituem
“filtros” através dos quais os individuos interpretam as informagoes
difundidas sobre risco de contaminacdo. Hoje, entende-se como parceiro
sexual a pessoa com quem se teve, pelo menos, uma relagao, o que vem
substituir a nogao de que parceiro sexual é o conjuge, o parceiro fixo.

A discussdo acima remete, outra vez, para o fato de ser mulher e ter
parceiro fixo.

Além da prevaléncia do amor, a mulher n3o conversa sobre a
sexualidade, mesmo quando ha razbes para acreditar que ndo € a unica

parceira, no que se refere ao exercicio da sexualidade do seu companheiro.
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A multiparceria nao implica um dos modos de entrada de questionamento,
como sugere GIAMI (1998).

Existe, de maneira muito acentuada, a consciéncia sobre 0s riscos da
Aids, diz HEILBORN (1999). A prevencao diminui “quando o parceiro €
conhecido”. Quanto ao uso do preservativo, as mulheres, embora
conscientes dos riscos, se submetem a tendéncia masculina de nao querer
usa-lo.

Neste sentido, BRUSCHINI (1998) diz que “... o siléncio sobre a
sexualidade ndo € um vazio. E um siléncio simbdlico, na medida em que
transmite um modelo de ser mulher” (p.267).

O desconhecimento dessas ligacbes vem se constituindo num
obstaculo dos mais importantes para a prevencdo da Aids por transmissdo
sexual.

No contexto desta pesquisa, a sexualidade & considerada em suas
relagbes com as questbes da familia, casamento, aliancas, afeto, ou seja,
entendida como constituida pela subjetividade e identidade social. Adota-se,
ainda, a perspectiva de SINGLY (1995) que considera a atividade sexual
como apresentando um traco original: 0 de ser uma pratica
simultaneamente a mais pessoal e a mais comunitdria, uma vez que 0O
conjunto provisorio assim constituido renuncia a seus territorios mais
privados. E essa mistura de intimidade pessoal e intimidade coletiva que
melhor define essa pratica.

2.3 Risco

As intervengoes em sexo seguro para prevenir a disseminacao da
infecgao pelo virus HIV tém seu foco na abstinéncia, na monogamia e no uso
do preservativo, como bem destacam PINKERTON e ABRAMSON (1993).

A literatura sugere, e os dados da realidade tém mostrado, que a
abstinéncia ndo tem sido tdo amplamente exercitada. Essas intervengdes sao

percebidas como requerendo um grande sacrificio pessoal.
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E importante enfatizar que o0 termo monogamia, como & empregado
na literatura, denota tipicamente monogamia a longo prazo, isto €, uma
parceria sexual para a vida, nao se considerando o0s eventos
“extraconjugais”.

Monogamia é, assim, essencialmente tudo ou nada: se um parceiro €
infectado, entdo ambos, eventualmente, usam o preservativo; se nenhum
esta infectado, entdao ndo ha risco de adquirir o HIV por transmissao sexual.
A monogamia a longo prazo ndo é uma norma entre os heterossexuais e
nunca foi regra entre os homens heterossexuais. Além disso, mesmo que a
monogamia seja desejada por um individuo, pode ndo ser para seu parceiro.

Para muitas pessoas, principalmente adolescentes e jovens adultos, a
duragdao de apenas algumas semanas ou meses pode ser suficiente para
considerar a relacdo “estavel” e descartar o uso do preservativo como
estratégia de prevencao contra o HIV.

Compreender os determinantes do comportamento de risco,
fundamental para que se possa reduzir a incidéncia de novos casos da
infeccdo pelo HIV, é uma necessidade destacada por AGGLETON et al.
(1994), num claro exemplo de que as questdes envolvendo os
comportamentos diante dos riscos ha tempo ocupam espaco privilegiado nos
investimentos cientificos.

No contexto da Aids, dizem os autores, a mudanga de comportamento
tem demonstrado ser a forma mais efetiva de diminuir o avango do virus.
Exemplo disso € a diminuicdo de incidéncia em homossexuais. Mas a
mudanga de comportamento de heterossexuais continua a ser o grande
desafio.

Risco € palavra-chave no discurso sobre Aids. As nogGes sobre
praticas sexuais de risco, no campo da prevencao do HIV, derivam de
categorizacoes epidemioldgicas que tém tido papel chave na construgao da
compreensao do “ problema” da Aids, sequndo RHODES, (1997).
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A nogao de pratica sexual de risco, aqui denominada comportamento
de risco, € importante, visto que a infeccdo pelo HIV é uma doenca
comportamental (STINSON, 1990)

Embora existam poucos comportamentos capazes de transmitir o HIV
e, no caso da transmissao sexual &€ o comportamento da relacao sexual sem
uso do preservativo, ha uma miriade de fatores que determinam se e como
estes comportamentos ocorrem.

As pesquisas qualitativas buscam compreender a ordem de fatores
que influenciam os modos nos quais os individuos exercem suas praticas
sexuais de risco, e estudar as questdes de risco, requer a consideracao de
dois paradigmas basicos que norteiam as pesquisas sobre a forma como os
individuos se comportam diante dos riscos: um que toma o individuo como
unidade de analise e outro que considera, como unidade de analise, o social
(AGGLETON et al., 1994; RHODES, 1997).

Para o primeiro paradigma, o que considera o individuo como unidade
de analise, risco é definido como produto do conhecimento, decistes e acoes
associadas, sendo resultado de escolhas e agoes individuais, partindo sempre
da premissa de que a conviccdo dos individuos tomam decisGes sobre e,
potencialmente, tém controle sobre seu comportamento.

Este € o paradigma mais comumente aplicado e a maioria dos estudos
que o usam busca medir os determinantes individuais do comportamento de
risco, ou seja, o0 quanto a percepcao e o conhecimento individual contribuem
para evitar o risco.

Evitar o risco significa o uso do preservativo, pela consciéncia do risco
do HIV, atitudes positivas para o uso do preservativo e motivacoes para o
uso.

Tais estudos tém tentado captar a influéncia de fatores exogenos do
individuo, mas que influenciam o modo como os individuos se comportam.
Buscam medir a percep¢do que os individuos tém dos fatores que
constrangem evitar o risco e esses fatores incluem:

a) a receptividade do parceiro ao uso do condom;
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b) auto-eficacia ou controle;

C) impressoes subjetivas sobre o uso do preservativo.

O paradigma que toma o social como unidade de analise, subsidiou
menos pesquisas e estas produziram estudos relacionados a historia sobre
como a epidemia do HIV emergiu e as respostas cientificas e sociais foram
caracterizadas pela urgéncia, se nao panico, e o objetivo foi 0 de reconstruir
e projetar, tdo rapida e precisamente quanto possivel, os determinantes da
doenca, enfatiza RHODES (1997). A pouca produgao sobre a prevengao se
deve, principalmente, ao fato de ser a epidemiologia convencional ter
embasado as categorizacoes dos fatores de risco e comportamento de
risco, ou seja, as praticas sexuais foram catalogadas e classificadas em
funcdo da categoria epidemioldgica de risco®, como destaca LUZ (1997).

Por conceber o comportamento de risco como produto do intercambio
entre individuos, acoes dos outros individuos, suas comunidades e
ambientes sociais, sendo resultado de uma variedade de fatores individuais e
sociais interagindo conjuntamente, dentre os quais se destacam as pressoes
sociais, as expectativas culturais, as ideologias politicas e religiosas, 'scripts’
culturais esperados e/ou convengbes influenciando as negociagdes sexuais,
este paradigma sera utilizado na presente pesquisa e a escolha se deve a
coeréncia com o Interacionismo Interpretativo.

3 A metodologia: a captacdo do fendmeno

3.1 Onde

Em Mato Grosso do Sul existem, hoje, seis SAE, sendo que o de
Aquidauana tem peculiaridades que foram decisivas para ter sido escolhido.
Em funcionamento ha quatro anos, o SAE de Aquidauana conta com

estrutura fisica, equipamentos e materiais que preenchem 0s requisitos

' Risco ~ probabilidade de um membro de uma populagio definida desenvolver uma dada
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estabelecidos pelo Ministério da Saude mas, mais do que isto, conta com
uma equipe multiprofissional.

Aquidauana tem uma populacio geral de abrangéncia de 105.522°
habitantes, sendo que 42.585 residem no municipio sede. Com 39 casos
notificados, em adultos, sendo 29 no municipio de Aquidauana, ocupa o 7°
lugar em numero de casos notificados de Aids e tem como populacdo-alvo
estimada® de 148,23 pessoas (clientela potencial do SAE).

Dos pacientes da regido de abrangéncia desse SAE, que passaram
pelo servico, 87% permanecem vinculados a ele, num total de 34 usuarios e,
destes, 95% consideram o servico como 6timo em termos do atendimento
oferecido e dos mecanismos de suporte disponiveis, tais como
medicamentos, exames laboratoriais, preservativos, sistema de referéncia e
contra-referéncia (ANDRADE, 1998).

Funciona em espaco fisico considerado satisfatorio sendo definido que
a equipe pode oferecer, em termos quantitativos, seis atendimentos médicos
por turno e cinco atendimentos, considerando os demais profissionais. Hoje,
100% da equipe esta capacitada para o desempenho no SAE. O Servico
realiza, por meio da equipe multiprofissional, o acompanhamento pré e
pos-teste, atendimento médico e assisténcia psicossocial, odontoldgica,
farmacéutica e de enfermagem. Além dessas acoes, a equipe desenvolve
atividades de carater técnico-cientifico, treinamentos em servico e acoes
educativas com usuarios, familiares e comunidade, tais como:

a) atendimento integral a portadores do HIV, doentes de Aids,
comunicantes e familiares, com atendimento domiciliar terapéutico,
quando necessario;

b) realizacdo de exames laboratoriais de rotina, inclusive Elisa para
HIV e hepatite B;

¢) diagnostico e tratamento das DST, com sistema de vigilancia

aprimorada, busca e investigagao de casos suspeitos e confirmados
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d) agdes educativas englobando prevengao, diagndstico e tratamento
de DST/Aids, bem como a divulgagdo ampla dos servicos
oferecidos pelo SAE.

Quando se consideram os mecanismos de acesso, o SAE realiza
triagem das pessoas que acorrem ao servico, procede a busca ativa de
abandonos e possui esquema de agendamento, ficando definido, em média,
quinze dias de intervalo para os casos e um més para 0s soropositivos. N3o
ha espera para a primeira consulta, consulta de urgéncia ou consulta de
rotina.

Apesar de a equipe ndo trabalhar em regime de dedicacdo exclusiva,
quando ha necessidade de atendimento a casos novos, suspeitos ou
pacientes cadastrados em situagdo de urgéncia ou emergéncia, a
coordenacao aciona os profissionais, de acordo com a necessidade,
independentemente de dia ou hora, para o atendimento.

Em termos de referéncia externa, o SAE referencia para o hospital da
cidade de Aquidauana os casos que requerem internacdo, enquanto 0S
€asos mais graves sdo transferidos para o Hospital Universitario, em Campo
Grande.

Atualmente, além das atividades rotineiras de assisténcia, vigilancia
epidemioldgica e prevengdo, cada vez mais se fortalece a articulagdo com
outras instituicbes tais como: Conselho Tutelar da Crianca e do Adolescente,
escolas municipais, estaduais e particulares, presidio, quartéis, igrejas e
organizagbes governamentais, particulares e ndo-governamentais, no sentido
da ampliagao das atividades preventivas e assistenciais.

O SAE de Aquidauana €, assim, um servico que conjuga pessoas
infectadas pelo virus da Aids, fortemente vinculadas a ele, e uma equipe
multiprofissional que se dedica exclusivamente as acdes relacionadas a Aids,
havendo uma énfase nas atividades educativas para a comunidade intra e
extra SAE.



3.2  Quem

Dos potenciais sujeitos que constituem a equipe multiprofissional,
foram entrevistados: um médico, um enfermeiro, um psicologo e um
assistente social, todos atuando desde o inicio do funcionamento do SAE.

A escolha desse grupo de profissionais se deu pelo fato de possuirem
um conhecimento diferenciado sobre Aids, desenvolverem atividades
educativas no SAE e na comunidade e prestarem assisténcia aos que ndo
adotaram medidas preventivas, enquanto os outros trés tém atuacdo mais
interna ao servico. O termo de consentimento informado para este grupo de
entrevistados encontra-se no anexo Al.

Dos trinta e nove usuarios do SAE, foram identificados quatorze
sujeitos como possiveis entrevistados, visto terem um conhecimento
considerado por eles mesmos com muito bom ou bom antes de se
infectarem com o virus HIV.

Por se conceber o individuo como unidade metodoldgica que permite
0 acesso a subjetividade foi considerado como suficiente para a analise dos
dados, o contetido da conversa com trés entrevistados.

A suficiéncia do contetido constante nas trés entrevistas se deu pelo
fato de nelas estar expressa subjetividade semelhante, apenas apresentada
de formas diferentes pelos distintos sujeitos.

3.3 Como

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas buscando-se, a partir
da formulacdo das perguntas iniciadas pela conjungdao “como”, relatos
densos e interpretaces naturais resultantes do senso comum. O roteiro
das entrevistas com profissionais e com usuarios, encontra-se nos anexos
Bl e B2, respectivamente.

A conversa com os profissionais teve inicio solicitando-se a cada um

que fizesse uma minibiografia da vida pessoal, culminando com a atuagéo



profissional atual. Este procedimento, além de possibilitar o estabelecimento
de ‘uma oportunidade para o aprofundamento das questbes sobre risco e
comportamento pessoal, favoreceu ao entrevistador “ver” o mundo dos
profissionais como eles o véem.

Na seqiéncia, foram buscadas informagGes sobre percepcdo quanto
ao risco profissional, risco pessoal e medidas preventivas, relacionando-se
tais conteudos com o saber sobre Aids.

Com os usuarios, a entrevista, precedida da assinatura do termo de
consentimento informado, teve inicio também informal, sendo pedido que
fizessem uma descrigao sintética do que os levou a procurar o SAE. Tais
informagbes possibilitaram que fosse contextualizada a experiéncia da
infeccdo pelo HIV, considerando a biografia dos sujeitos, e propiciaram a
discussao acerca do distanciamento entre o saber e a pratica, com relacdo a
prevencao da Aids.

Ao longo de todas as entrevistas, a medida que foram surgindo
expressoes-chave, buscou-se o seu significado a partir dos entrevistados.
Cuidado especial foi tomado quando do surgimento de metaforas e
metonimias, buscando-se explorar o significado para quem as narrou.

Para concluir a fase de captacao, foi feita a transcricdo literal das
entrevistas, permeadas pelas atribuicbes de significados. havendo um novo
encontro com 0s entrevistados, para que validassem o conteido dessas
entrevistas.

A fase do isolamento foi iniciada, fazendo-se uma leitura flutuante das
entrevistas, seguida do desmonte dos componentes das experiéncias
narradas.

Nesta fase buscou-se a identificacdao dos elementos constituintes e
configuragdes-chave dos discursos, ou seja, as historias narradas foram
intensivamente examinadas, buscando-se fazer uma analise cuidadosa de
todas as falas expressivas que remetiam a compreensao do fenémeno
estudado.
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Para esta fase foi construido o mapa de verbalizacao, explicacao
e atribuigéo de significados (Anexc C1), cujo detalhamento, em termos
de resultados, constitui o topico seguinte deste capitulo (item 4).

Para subsidiar a fase subsequente, a da construcao, foi elaborado o
mapa de atribuicdo por categorias tematicas, instrumento similar ao
mapa utilizado para a desconstrucao das entrevistas individuais, em que sdo
reunidas as experiéncias vividas a partir das mesmas formas recorrentes de
conduta, experiéncia e significado. Assim foi possivel reconstruir, a partir dos
elementos isolados nos discursos individuais, o discurso do sujeito coletivo,
entendido como a sintese da expressao da mesma subjetividade: a dos
profissionais e a dos usuarios.

Tais mapas subsidiaram a elaboracdo das arvores de significado,
possibilitando a ordenacao dos elementos, como surgidos dentro das
experiéncias, oferecendo nao s6 uma sequéncia das agbes como a indicacao
de como cada elemento afeta e se relaciona com cada um dos outros
elementos, dentro do processo que estd sendo estudado. O item 5 deste
capitulo contém os resultados da fase de construgao.

A construcao das arvores de significado deram sustentagdo ao
proximo passo, o da contextualizacao.

Nesta fase buscou-se localizar o fenobmeno no tempo e no espaco,
associando as acoes e interacbes nele implicadas, em termos historicos e
culturais. Para isto procurou-se trazer o fenomeno a vida nas palavras dos
individuos, destacando-se o seu significado, fundamental para o processo
interpretativo (desvendamento do significado) e consegliente compreensao

do fendbmeno, que conformam a secdo 6 deste capitulo.
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4 Isolamento

4.1  Delimitacdo das expressdes-chave e seu significado

4.1.1 Discurso dos profissionais

A sintese do discurso dos profissionais, com énfase nas verbalizacdes
e atribuicdo de significado oferecido esta contida nos mapas atinentes a
entrevista dos profissionais de saude. Cada mapa contém as trés grandes
unidades tematicas resultantes das entrevistas, quais sejam: o trabalho com
Aids no SAE, as questdes atinentes ao risco profissional e ao risco na vida
pessoal e a relagdo entre conhecimento e mudanca de comportamento. (p.
57-63)

4.1.2 Discurso dos usuarios

A sintese do discurso dos usuarios do SAE, também contendo as
principais verbalizagbes e subsequientes atribuicoes de significados (p.64-70),
sao explicitadas na seqiiéncia do material referente ao produto dos
profissionais.

As unidades tematicas em que estdo divididos os mapas sintese do
contetido verbalizado pelos usuarios sdo a chegada ao SAE, o saber sobre
Aids e o significado da experiéncia de se infectar.



~~
ir,

S2AIUOIOW @ SeJOR\sW  SBDPLUIGNS I OB) W SEiAEes

"507511 SOp BJU3S! sl OB 0SSI ‘opuny ou ‘anbiod
Jzbajoud sw esed ojuawnbie ap ody sjsa asn ne ZaAr] "OUIWEUOIIR|A
Wwoq Wod I3A © waj apepijapl4 ‘onddsed ou anb op Siew ojusweuoeal
ou edueyuoy ‘edueyuod e 9 eyuisued wa Jejey oeu ajusb e zey anb

‘OpLeW NaW

31gos esiod ewsaw e Jesuad ap ogjsanb o3y @ wiw 9p ©ZILED OYUS) N3
‘oidsed naw

ou apueib ojinur edueyuod ewn oyual anbiod oedejas eu edaqed ap 0Jjud N
Jepnuw

eanap anb oyal op rapnw oeu anbiod sjusiap 9 ogu obiwoy ‘esobe gje
WISSe NOJST “Je)paude Wwas 1anbly 3 sply ap N3.LIOW sewW BYUIW BP OYUIZIA LN

‘onjeasasald osn ogp ‘walszey sono so esed obip anb o odey oeN

“Jesuad ap wau ejsob as anb ap obje ap Jeje

"SOLIBSS3I3U SOpepInd

3p OpeI3d 3 OjuaWIpar0sd BPED ‘SOISL SO WAIBYUOd 3s Owo) ‘opeulwi|d
3 opejuayUs IjuawWalURisud Jas espaid anb Jopedeawe ofje 3 oblwiuj

"BjuBIpE BpRU 3p ‘0dn0d

3 oeu anb ‘spiy 21q0s aqes ajuab e anb o opny ‘asey eSSa “ejuelpe BpEU 3]
"0SSOU 3 eijiwe} ep ‘3juaided op 0JuaWLJOS ‘0JUAWILOS O 3 Joid O

*3)uasa.d 21dwas Bisa 3|9 SeWw aA WInbul "auow ep ewsejury ) i3
‘elisnbue aw 0ss! 3 ogdnjos was ewa|qold wn ‘ews|qoud

owssw 0 wod odwa} oynw KUY 3 ewaqosd apuelb () alueisebsag
epIA3IGOS

Bp Ojuawne ou & ajuaed op epia ap apepienb ep euoyjsw eu sndiadal
osst a |euoissyosd oedejdrded e esed spepiunpodo ep anbiod ajuedynein
‘ajuained op sapepissadau

se sepo) apuale souuspod ocu Jod ensnbue eynw ep sew odey anb o owy

JopeisiAaliug op selunbiiad ( xxxy )

OpeIYIUBIS OlUBWIDAIBS3 3P OPIPad (¢ ) YAN=931

(¢) eyuisiwed ap ejej oeu ajuab y

‘oedejas e adwou ajuab e osawid ‘eossad elno Wod Jeuoide|as as anb

Jany Sjuab e a5 ossiu oypaide NI “opage 0}NW OJUIWBUOIDR[I. WN OyUa) N3
(¢) "ojusweuoidejas ou edjeud

Wa 0SS| JEJ0|0 [DYIP OJNW 3 anb 0s ‘BYUISILED B BIJUOD BPRU OYUS]} OBU NJ

(¢) "epugnsuod e os epny

(¢) opeoidwod oynw 3 "SOpEPIN SO BUIO} 3S OBU WISSE

owssw 3 oeduaraid © Al anb o waqges sopo| "esn wanbuiy ‘ojnbues 3
(;13zZe} OBU 3 JR[R) 9 EIDULIAAXS BSSS 1AAIA 3 OWO)

(¢) -ossiu sesuad

0}A3 0wod 0}s0b opu Os oep "ossiu sesuad 3p wau 03506 ogu N3 3 eSO BN
3p Jefey anb 3] (¢) 9Pa7ed eu opuRd0|Od W BIS3 0N “(eossad epiA eu g
(¢) obrumi 0 333yuod 23uab e Inby “edueinbas ap sewou

se apuaje ‘abajoud as ajuab e odinies ou inby ‘epianp was ‘eossad owo)
(1B0SSad BDIN BU NO [UOISSI0IT BDIN BY /SOISLI SIBW 81109 3304 3PU() )

(¢) opinoAUS B)S3 anb opunu 0po} 3p ‘apuelb ojnw OjuIUILY0S
wn e eag| ‘oss| eted sedisy sagdIpuod opua} Oku 3 Jaaia esed opuein| ‘eula)
ase} wa ‘aared o (¢) ¢iod o g oeu ajuaed op epiad e anb ages 3

(¢ ) BWSBIi7Ef 0 Wo> 0po} 0dwa} 0 BAIAUOD 3S Sew

epiA 3p odwa) 0 ojuawine ‘epiA ap apepijenb e eioyjaW ‘esoyjew ualed O
"OSUSJUI OJINW OpoW 3p S3Judided SO WOD OPUIAI0AUS 35 ‘BW|qo.d owsaw

0 Wod opuanAuo> odway oynw essed ayusb e anb 9 ajueisebsap 3 anb o
‘[euoissyoud Janbjenb eied woq

9 0S| ‘opuapuaide ‘opuepnisa noisa opo} odwal o anbiod ajuedyesy ()
“sjuejsebsap 3 anb osno 3 sjuedyielb 9

anb wn :sope| siop wa} 0s5| (/) OpuaAOAUS aw 13qede 3 opuedy Iny ‘1anbay)

OQvIIdINDIS 3a OYIINIMLY 3 STQIVIIdX3

S305vZINvayaA

WOSS3d OJSK

TVYNOISSIH0Hd
0JSId

3vS ON Saiv
WOJ OHTvavdl

SVOILVYA3L

(B 8¢ "wad)L "40¥d — SIVNAIAIANI SYLSIAIHINT ~ OQVII4INOIS IA S3QIINGIYLY 34 I SAQIVIIdXT 'SIODVZIvay3Ia 3a YdvYW



SONLINOIOW 3 SeiOfRlsWw  SEDBLUHGHS 3 OEN (o SPIAEE, JOPRISIARUS Op sejunfiuay [ xxxxy ) opedpubis oluawalepsa ap opipad (4 ) yaN2931

SpepJan 3 OBU ‘OpUaZE) NOJSS
anb op 2juasL0d Nojsa oeu na anb Jazip ‘esoby -oliddled ou apuesb oynw
ebueyuod ewn oyua} anbiod tdagey ap essau 0Jjua anb og '3JuadSUO NoJSs (¢) e1PURSUOD B 0 BPNW (BLOISIY BaNbe J "RIDUIAIA B OYUS)
N3 3 "9jua1dSUOD JejS3 3 0SS| "OpNn} ap ‘05U SOp ‘OpNn) 9p 3juawelexa 19s nJ | ‘euo3) eu opipuside Ja) ap WIle ‘a seossad selno anb ayuswepunjosd
stew oeisanb e 0%ayuod na anbiod 3y 0lsuOd 9 0ssI anb oyde oeu nj

“Jepniu euaaap anb olial op epnw oeu epuie sew ‘0dsu
ap odnub siew aysixe oeu anbuod ‘jesab wa seossad se opuejaje oduene op (¢) ouad oL
aqes ‘apepixajdwod ep aqes ‘ajuab e wo oA e way 3ja anb 3juas ‘ewalqosd | sjuswel} OBU SBYY 13S 0BU ‘0Liad Stew ojuls aw na anb aaJed Jys ou Inby | -NIWYIHOJWO)
op eduasaid e ajuss ajuab y jau ‘oedipeiuod ewn adased sedljdxa noa nJ | alusiayp 3 oeu obiwo) 1aze) oeu 3 oy Jes euapod anb op ezapad Jal | 30 YINVANW
(¢)ossiu opuesuad Bisa wau ajuab e !3juaned
0 Wod> 3 spiy ep oelsanb e ‘gl eibirun ewn zey ‘inbe sjusided wn apusje 3
ajuab y spiy ep oeisanb e abuo| op) eysa anb adased owod ‘opede.bus,
WISSe o} 1N 3 |G Wapuaje anb sodIpaw wod OBUNSS BWN W BABISA NI | SOIY 3HE0S
‘eajesd (¢ Jopeoijdwos ojnw 3 'soLBSSadAU SOPRPIND SO WeWo) Ogu ‘wisse | O NIWIDIHNO)D
ey ‘opnbep OSN Jaze; Opu & BURIISUOY B ‘OJUAWIDAYUOD O 'BLIO3} B 3] |owsaw ‘oeduaraid © ead) anb O wages ‘sopeutiopul oes sajuaied sg v

*SONRUOd OYus) oeu sew ‘odnxoasd aw nJ ‘jaAesucdsaLl (¢)
435 9 OBU OWS3W Is B anb Op ‘JoWe 0 ‘OJUALBUOIR[RI O SIEW JeZUO[eA | 'SIOP S0 J3s e essed 3 oJino o J3s 3p extap apeplioud e ojuaweuOE}R ON
‘ ) SVOILYW3l
oavoldINOISOgoYdINgLy | ) $3Q0vzIvayaA o | S3AvaINn |

(e gg "wad)L 40¥d — SIVNAIAIANI SYLSIAIYLNT ~ OAVIIHINOIS 3d SIQIINGINLY 3a 3 SIQIVIITIX3 'SIQHVZITvaH3A 3A VIV



39

areys sap5saide  obau wa seimepe

"Bsn ogu ‘oedeje. B NOZ|Iqe}s] "ewe
3)usb e anb eossad B wod> wisse wabins spry ap sosed sQ -oAeasasald
snape ‘siodap ‘sazan sewn wesn ‘0s|0q ou oAneAIasald webasied suanol so

"JRSI2AUCD SOWEBLIDASP OWO0D
souaw 0ad ‘05U 2IQOS 3 OXIS 3OS SOWESIIAUCD BIUNU *0AleAISId D1qos
Ssowiefe) OBN -ouewny Jas 0 esed [P Slew I apepifenxas anoaua anb o opny

ajuaided op edewsiqosd
B WO0D OJUSWIAJOAUD OB OpIASP ‘|aABJaUINA DY) 3judb e ajuawedibojodisd a1y

"adinba wa oyaj 3 ‘ounluod 3 oyjeqe)

0 anbiod jaa1ssod g 05 0ss1 8 1adseual eossad e 94 gdoa anbiod woq oynw 3J
"BpIA 3p BJS31 anb op

spepifenb eu asejul © ‘ojuaweles) op oedeziuewny e 0SSl 2} axXN0J} SPIY Y
“Jeljwe) aped eu ‘edisy aped

eu ‘edibojodisd aped eu eduaisyip e sequedwode ojuaweies; op siodap 3
sajue ajusided o Jan ajusb e 3 jedyiesd anb o aqeg ‘ojuswow epes e ‘eljuey
ep ‘sjuaed op cedenyis e aain ajuab e opuny ou anbiod ajueisebsap 3

"0puNW OO} B WNWod

apepiiuap! ewn Bp JyS ou oyfegel; () ‘oedeop ‘oexred ‘Jowe siew obe wa)
"waLiow

sajuaded so owod opow ¢ ajuawudap 9 anbiod 3 orou oyjeqes; wn 4as Jod
BPIANP B 3 0paW © J 'SPly Wod eABY[EqRI} anb 3jush B wod owod sajusided
SO Wod ojue) mo_a;cmaES soudoud sop oyasuodaid o ‘opaw C soweyui

~ 0QvIIdINDIS 3a OYIINAIMLY 3 SI0JVIITdX3

e e ot e Aot e e e e et i

S2ILIUCISW @ SeJOjelsw  SPOPLUGNS 3 0N WJ SEIAETE]

Jopeisinafius op setunbiagd ( ooy )

|eossad BpIA BU S3[9 W02 19731U0de apod
oeu anb weyde seossad se sey uuanasd apod anb o0 0s 9 oaleasasald anb
3qes 3juab e :ajuasayp 9 [eossad epiA BN ‘Ze} 3 JlusAaId 95 OWOD BlUIWERXI
3qes 970n ‘opepajul ejsa ajusped o anb opusqes d0p "OBU ‘J¥S ON

“S90921AU0D
3 soyeoucdaid sossou S3p esed sowessed 8 ewln B sowednpa sou
anbuod ‘oyuiwed owsasw of3d eA apnuaanl B ‘fENxas apepiaqy £ epo) wo)

(¢) feossad epia eu 3 anb oyoe ng
(¢[eossad epia eu
no feuorssyo.id apepiAle BN ¢S0OSU SIeW 31103 apnes ap jeuoissyoid o apup)

(¢) "onnw e6ns ‘3yS op B0} 3 0.4UIP SpEPIAY "OuNW Jeop 35 anb wa)
ajuab e anb g oayebau o ‘suinu sesiod way waquey ‘oeN (soamisod 9 inbe
opn|) ‘oeu ‘ajusjodiuo wanbuiu way oeu Inby "0ino op sowesaid sopo|

()
‘nOJOYI3W anb tessow eJed p)OA 3j@ SEUBWAS SENp ‘Bwn WoY Ojuawelel)
0 edawod 3@ 3 Ijuaned o ezuadsuod ausb e ‘ew ebayy awaned g

(¢ Jowsaw auab e wod 3 viwe) BU $30Isanb sessa eyjeqel) sjusb y

(¢4 0SSt JaAIA *3D0A
esed ‘9 owo)) “eibojojed esno wod sajuaded g ‘gf Japuaie anb op loew
315ebsap Wn 3 'siew aje 3 vioy | ‘soUIL O Auaed 0 WD BdY 3jusb y

(¢) ‘[eapi owsaw o ‘zey anb ojad Jowe wa} ‘JyS Ou ‘SPIy WD BYRqES) b
leuoissijoid () "eljoa wa} oeu e 3 esned & opuedeiqe feA ajuab e sodnod soy

"opaw ‘sajuaied sapiad e edawod ajusb e 1y jopezijeas waq Jss 1eA oyjeqes)
9553 anb euag () oesuaaide Ep ‘epianp ep esio> ejanbe ey omeS ON

S305vZIvaN3A

opeayubis oiuawdaIePSs 3p opIPad (¢

J¥ANZ9T

WOSS3d 00SiH

TYNOISSIHOYd
0JSi

3vS ON Sav
| WO OHTY8Ydl

'SYIILYW3L
S3AvaiNn

(e €€ 0Se) Z '40¥d ~ SIVNAIAIONI SYLSIAIYLNT — OAvII4INOIS 3 SFQJINEINLY 3A 3 SIQIVIINAX3 _wwOO<N_.._<mmm> 30 vdvW



60

areys sa0ssaudks  ojubau wa seimeje SILIUOIBW 3 SBIORISW  SBPPLIGHS I ONEIT W SPIAEE] JOPRISIAG IS Op seiunbiay ( ooy ) opedyubis oiualINaIRPSS 3P OPIPd (¢ ) YONZ0T ]

(¢) "opedydwod 3 sepny
'sejsodsal sessa (¢4epnw esed Jazey euapod as owo))

Jep ea anb apnes ap jeuoissyold 0 @ 3S 195 OBU 3 |IPYIP OJUSWIAOW WN J
"EpIA BU BPNWI OBU 3 O3IAJAS OU BPNjY "9552

elos OuIBJUI OJUSWIACW O $3Z3A Sy ‘Oyjeqes) ap SUBIqUE OU OJIBJUI BIp O (¢) oyjeqes; ou opny as-e106s3
0SS! WOD SOWeRY ‘apnes ap sieunissycsd sowos anbiod 311030 0sst anb oydy
'SOU 3p Wn eped

wo> 31020 ‘sessajed wa eujeqges ojue} auab e anb ojswesuad afenby (¢) sawaped so esed essed as 3 way as anb Jaqes 0 opo) €Y apuo 3)
"BWA|qO.d WN 3 OJUBWNUIS 'SPy € BIRy oL
"epiA ewn einp anb 1as ap oyal wn Jepnw esed ep oeu ajuadal 3( “edneud -NIWVLHOdWOD
eu aAsal as aidwas wau anb ogdedndoaid ewn wod JaaAUOD PP 3 (¢) sensnbue as 3 ;ednd0aid (¢Jesn no Jedmoaid) | 30 VINVANIW
jPYIP oynw 3 sew ‘siew tedndoasd sw e 137910 (¢) spiy
wod Jeyeqes) e 19oawod anb siodag ‘oaeaasasd wa eaesuad oeu sajuy ]
“3)ueR}SEq NOJOY|RW 3nb oydy Jazip Janb ze4 ¢ Oluawenodwod ou e3ua13yip Zej OBU OJUSWIDAYUOD C anb 1azip Jand))

‘ojusWIPayuod | SAIY 3HE0S
0 edxjesd wa Jod wanbasuod sopoy wau sew ‘ages ‘@3yuod feuotssyod 0| OLNIWINIHNDD

"OAI13Je OJUaLIBUDE[RS Wa) Wanb wod sew “Jazeud sod zey Jayjn|y (¢) owsaw ‘1azeid Jod g Siew Oxas Ze} 3[3 "WISS § OBU WAWOY O Wo)
(¢43uin)

‘onjeAtasald wabixa | 'spad opu eja ‘spu edueyuod eyual Oeu B3 anb siew oy -oajeasasaid
oBU ‘Jowe WO "OJUIWHUIS 3P OpeyUedIWOdE WaA 0X3S O JaYNW B WOd Sejy | Jesn opuew o esed Jpad owod wWa) OBU ‘OjUSWESE 3p Ssoue (2 ‘G|
‘0ARAI3$1d Jesn opLiew O Jed JIpad ap eAljeIUL B JRUIO) BUIASD JaYINW Y '] sody(¢ Joneasasaid Jesn ap ojiqey O Wa} S OBN "0SS! W0d 33s31d 9uab y
T SYILYW3L
_ 0OYJIJINYIS 00 0YINgI¥LY $3Q3vZIvaH3A S3QYAINN

(e e 95eW) Z 40¥d — SIVNAIAIONI SYLSIAIHLINT - OAYDIHINOIS 3A SAQAINGIYLY 30 3 SIQIVIINAXI 'SIQIVZITVEH3A 30 VAV




sreys sapssaidxa  ojubau wa seireey

SPIUIUOIAW 3 SBIORISW  SBOBLUGHS 9 OB W SEIAER,

opeisinaiua op selunbiiad ( oy )

opedyiubis oruawidaIePS ap opIPad (¢ } yaN=93)

"WILU W3 BYUOI II0A oL
3 9J0A Wa oyued N3 :ojinbe eLl4 "oAEAIaSaId WOD BUIGUIOD OBU OJUBWINUAG (2) "0¥afe OUNW WO) | -NIWYIHOWOD
(¢..3qes anb o Jazej okU, WO JePi| 3 OWO)) | 30 VHNVANK
‘eYUISIWE WIS Jesues} @ anb ‘eueq og) ol wn ap
spiy Jebad ap 323ju05® B 3 OpM} 3p Jadanbsa aaued [euoissyoid O ‘epia ey (¢) sowsaw sou esed s3zaA sy 's0.4n0 so eed ZIp 3juab e anb 0 9 oss| 3
¢2B) g20A snboa SUERERS
SeAlEINPS SopepiAlje Sens W3 ‘ZIp 3304 anb 0 213u3 eIURdIDSIP € BdY 0W0)) | 5 NIWPDIHNOD
“3pin> 3s anb a}3 ‘|31 3 oeu wanbje a5 apepijapy 3p ooed wn souaw ‘abajoud ojuaweses 0 3nb Sp opsny e ‘eisejle) B OYua} WoqWe} N3
ojad np -oeibija. BYUIW € WO 0P.0de 9p "0Bde|as BU [BJUSWEPUN) 3 3pepljap!
{¢) oeibyal ep enueseb ep OpuUaIUBALOD 3U JENUNUOD 0J3Nb NS sew ‘opN
¢;0buad ap oedou eus) na |areisa 0BdeNIS BSSAU ISSAAISE ORU NA 35 (¢0buad op ejuas) [9ae}ss ordenyg)
anb eiag "abuo| oynw ‘abuoy eisa spiy e ofasap naw ou 3 oeluido eyuiw BN (¢)] W0SS3d 0OsiH
‘edeawr essau anb op sesiod senno wa opuesuad odws) naw seiseb o.iaid
"s102 (¢enuereb ap eyey eSS JAI 3 OWO))
eyinus sjueleb oeu 0ss| “ogw oJge oeu jenb op oidpuud wn 3 apeplepy (¢) "oedeja. eyuiw e apepifenb wWod 3 SJUBLBSUAIU! JANIA 0Janb N3 X
"OAerJasald wa Jejey a5 eied odedsa ey (¢) "a1uawesuajul 3 elI2URL JOYJSL BP BPIA B JSAIA Janb opunu 0po]
oeu ‘sesolbijal $30521Au0D Wod OpleW haw 3 na ‘obyue ojuawesed wn wo) (¢) -0oibo) ‘feossad epia eN
(¢feossad | TYNOISSIH0Yd
BpIA BU NO JYS ON ¢SOJSU Slew alod apnes ap [euoissyosd o apup) 0351y
(¢)sou sopoy eied apepiaa @ 0ss| ‘[SAsIAIdW! SLOW BLWN
ap ajueip ‘epiA B waq JanA ospaud 3 -opezipuaide wn 3 sply wod Jeyleqe.|
"sajuaied sop OullSap 0 BpNW 3S OBN (¢) ‘seduetadsa
‘oyjadsa ou epiayal eSURIadSe BWN § SPY WOD Sajuaed | 1a313j0 pod OB Sew epIA ap apepijenb Joyjaw Bwn wod eyjeqel) ajuab y
op eduesadss y 'sieas oes oeu anb seduesadsa sesje} Jep apod as OeN (¢)apow 3 epia ap sagisanb
"Bljiwey Bp ojuswLYos o Jeyuedwode 3 :ajused o sapiad 9 ogu | se wod Jeyjeqel| "oaebau ope| 0 1333nbss eied ep oeu sew oibapad wn 3
soid 0 “opides stew Ja33juode 1eA apow e anb ap ¢ oedesuas e Spy B wo) oibajaud wn J
“ajuaided o Wod ePUIAALO? | () anbydxa anb spepijeuoide. ey ozu togxied ap obje wa) spiy WO Jeyjeqes]
3 olgyuod 0 3 adinba wo seyegesy ap ojnwisa o ey asnbiod oexied IVS ON SaIv
"Oles3p Wn 9 SPiy B 3 oyesap wn 3 0dqnd o31as ou tey|eqe.| (¢) "eprisnsse oraw tanby ol ON | WOD OHTYEYYL
- SYILYWAL |
0QYIIAINIIS 30 0¥IINAIYLY 3 SI0IWINX3 ~ S30dvZInvau3A S3QYAINN

(e zg "wad) € '40¥d ~ SIVNAIAIANI SYLSIAIYLNT — OQVOIHHINDIS 3a S3QJIN8I¥LY 30 3 SIQIVOIdX3 'SIQIVZITvENIA 3A VAV




62

SARYD 535St

obau wo sesnee 4

S2IWIUOIaW @ SeIOfRISW  SEDBLUJGNS 9 OXEl ia SEIAEE]

lopeisinaus op selunfuad ( ooy )

opeayubls ouawidaIeS 3p OpiPad (¢ ) YONZ93)

"SIPWIUR SOJNO SOp 3juaJajip walwoy o zej anb 0ssi 3
‘oedejal eOq
Bp 0SSaAR 0 3 B3ueyuodSap 3 'eduryuodsap e eied odedsa opuep ©)s9 330p

"3ANO OBU 3juab B J "BPIA BNS BU BJSI 0ISU ()

'502511 94103 3$ anb [eossad epIA eu 3 3 "0isaJ 0 anb Op sieWw opuepoWOdU!
aw 3 opuefapew nody oss! anbiod swexs wn Jazey ap I19lR)|  |OALIS) ]

‘OpepINd O)NW BH WNYUaU 3seny)

"WaSIX3 OBU BIND 3P SIDUEYD

se 2 seuanbad ops seaije}dadxa se apuo sagdeniis wod lepl e spualde ag
‘oyfeqesy op soaljebau sojradse sassep wn 3 saded op eplad y

‘apows eudosd e wod epyj 9juab e anb arased 3 apow

e wod epy ajuab e seip so sopo| ajuapYNs 9 ef seuoduaw NoA 3nb 0s wp

-ajuedynesb o 0ss| ‘sealun oes senuguadxs se {ajualapp 3 ajuaided epe)

"BPIA 3p apepienb e sfew 9 ¢ eind e wiy owod
wa} OeU 2juadRd OU OJUBWISIAU () 'SOPNUSS SO SOPO} Wa eplA ap OBSI

{¢) 13s ap oyal 0.4ino wn i3

siew Jas 2juab e zej ‘soyueb 3 sepiad Jsjus ‘eIISNLI B ZIP OWOD ‘IS 195 OBN
{¢) epeses

ap soue g] ap siodap eyuisiwed sesn eied opiiew oe upad esed ep oey
(¢) e eso

035l () "SaUaNW Se Sepo} ajuauiedeld ap 0 3 0SED Naw () "0sed NaW O Blap
(¢)epeiorede 1anbiq -eLoisiy eu eossad eaNO BYUI|

‘ojUaLESEd 0 WOd [dwoy "WNYuau O3S 3140> OBU JUSLEWI) '@ ogU 3 J
(¢31ua190p 3)

¢sodne sojad no wiw Jod ajey na anb Janpy (esuad) "EpIA B BXNY

{eunbiad e oyday} nojunbiad aon anb oss) waq ed ogu seyy
‘edurinb3ssolq ap Sepipaw sep Jepindsap aw 0ssod 8

ojueid ou ‘sajuaped souno wod oyjeqe.; anbiod ‘euoissyold ediied eu ‘nJ
(¢epeaud epiA BUNO JyS ON /SOISU SIBW 3.100 apnes ap [euoissyo.d o apup)
(¢) 'sodsts stew gy

oeu @ opetadns 1o} el 0ss| 'Spiy Bp 0BSSIWSUBI} 31G0S 0PN} djUaWeRXa Jages
oBu ap ‘ordeulLRIU0D 3p ‘033WO0d ou ‘Soweyul) anb opaw ou Jejej WIS 0ss|

(¢) ropezipuaide wn 3 epiad epe)

"soaljebau

sojuod sunbje wajsix3 “eyjiARIEW BWN OS 9 OBU SPIY WO Jeyjeqes; anb og
‘edyiiesb ef ‘ajusb e wod eluoI 3js anb Jaqes ‘ajuaied op ojUBWIPAYLOIAI ()
(¢) "awaped op sepuauadxs se Wod anAuod as opuenb

e0ossad owod Jadsasd ajuab e ap apepiunuiodo e 33313j0 JyS ou oyjeqes O

‘[eossad epia ap oe3ij ewn 9 ‘0ss| anbasuod as anb ajuaided eped wo)

(¢) "epin ap og3i| ewn 3 ‘Jys Ou ‘sply WD Jeyjeqes|

OQvOIINDIS 3a OYIINGILY 3 S30HVINdX3

S30dvZINvayaA

0SS3d 0OSiY

TYNOISSI40dd
0dSId

J¥S ON Salv
H0) OHTYEYL

SVYOILYW3lL
S3AvaiNn

(e by “Wad) v "JOYd ~ SIVNAIAIONI SYLSIAFHLNT ~ OQVIIHINDIS 30 S3QIINGIYLY 3a 3 SAQIVINIXI ‘SIQIVZITVANIA 3A VAV




3

aneyd sapssaida  oibau wa sesnee 4 S2IUIN0I3W 3 SeIOfRlaw  SBOPLUGIS 3 0Nl

J1nno Janb wanbuiy epiod eu opualeq spiy e J1Ano ap ogjsanb zey wanbuiu
3 ‘oedes07 ojad rep "owsaw 3 9 esuad oeu anb 2juab ap esI0) OWSAW 0SS J

OkU 0SS 3 BSUBYUOD BU ‘OpPlLIEW O WOD OS oBdejas ap essau 2l ajuab y

W3 SCIAER, JopelsiAgus op sejunbiad { ooy )

opedyubts oluatNaIePss ap opIpad (¢ ) YAN=93)

~0QY)HIN9IS 30 OYIINGIHLY

oL
"OBU ‘EpiA BU woﬂ:umﬁ ou oS m ¢ OUBWINSYUD) “NIWYIHOdIWOD
30 VONVANW
(¢) oew3
$0BS OBU ‘sasayjnw ops oxiy oJadsed o wod wepajul as anb seossad sy 3
*aba3)04d ogu anb aqes ajuab y ‘abajoud
(¢) seossad sesino se a [euoissyosd o a5ua ewnyuau eduasayp wal oeN | SAIY 34F0S
(¢) -opu BpIA BN "O31MI3S OU ZR4 | OINIWIDIHNOD
(¢eduasayip ey Jages)
T T SYIILYWaL |
~S3QOvZvaH3A $3QvAINN

(e b “Wa4) ¥ '40¥d ~ SIVNAIAION! SYLSIAIYLNT ~ OQVII4INOIS 30 S3QIINGIJLY 30 3 S3QIVIIIX3 'SIQIVZITvEY3A 30 VdYW



64

SPIWINCIBW 2 SEIOJRIaW  SBDPLUGIS 9 OXEN] W9 SEIAER,

JepaI. Was sew BHULyuU0ISa(] "BSSau Jelsa assapnd na eip
wn anb ap edueyuodsap eisa eyull N3 WIW ap 0.4u3p ey anb oy

-0BiIwod 1959ju0de 3p ‘wiw Wa opaw o eyun Bl na ank oydy

"BYUILI3) BPO} ‘BPESED OpUas N3 3 'objwod
nadajuode anb )y ‘eaeby wau Nd 3 ,0yl0 O iqe, BIZIp SW
opuntu 0po| "J3yjnw ‘epiqaq ‘obol :opnj Wa opeia 3 OpLeW naw

‘noqese opn| ‘obiwod nogede ojinbe sew
‘opejINSal 0 nap aw ojuenb jeba) oUNW 10} BIIPSW Y "OWSIW 11O}

"OpeyNSa
0 opuesadss Jedy esed wabesoy ‘swexs o Jszey ssnb anbiod
1921p esed 9je wabeiod 43y ospaid 3 'sopejnsas siop wa) oS J
‘opeynsal o Jagadal esed wabeloy 4o} anb wa) ‘auiexa op siodaq 3

‘opunw opoj} ap edaqed eu essed anb ossi 3 sousw

0jad 'Z3} OpeUS 3p BSI0d ewnbie ‘Spiy 31G0S BPIAND W3} wWwank)
‘opadsns wanbfe owod wassia

aw anb ewanb wau uaa aw einbasuod oeu na anbisod eyuobiap

‘opueWw 0
8$50§ 0BU anb wanbuiu wo> [enxas oede(ai Was ‘Sour 2| niy epese)

0QVOIJINDIS 30 OyAINGINLY I SIOHVOITdX3

Jopelsiag.ua op sejunbuad ( ooxy )

(¢)

OB3IoWS1d ewn 9550} ZaAR| "OJUNSSE 0jad OPURSSIAUI AW 1Ny 3 SAUIOP $E0SSad
wo> opuaaiaucy 3 opuepnle ‘lepdsoy ou OLBJUNOA ODIAIAS 1378 ‘13| B 13D3W0)
(¢) 1auoissa.dwi aw na ‘Nauow epidayuod eossad ewn anb apsaq 3

(;0ssIp SajUE ‘Spiy 31G0S OJUBLIDAYUOD WOG WN BYUI} 3504 3nb 3pepIan 3)

(¢) ‘le 70w 2 opuaqes 1anbiy na e ‘ope}nsas o N3p aw eIIP3W e anb eIoy eu Seyy|
"oAIsod sep oeu op eduesadsa eu 1anbiy

3 awexa 0 21 ‘oedisinba. & N3p aw |9 3 BI0q BU SEPLI3} SEWN WOd BARISA N3 anb eja
eJed 19)U0D N3 3 $3sSAP aWexs wn Jazey euanb na anb sod nojunbiad aw edipsw y
(¢awexa 0 1aze} ap apejuoA anb Joy)

(¢wabeiod tew)) spiy
eted awexa 0 .azej na esed oedisinba. eaep oeu e as I9junbiad 3 wabe.od 13Ld ng

(¢onadsng)

(¢) seand0ud ap eyuobian

BYUI} Sew auexd 0 Jazej euanb anb odway eizey anbiod spepiunpodo e 1ayan0idy
(¢esi02 euinbe srew ap eaeyadsns @30 )

'0551 3550} 05 anb euanb aje ng

(¢0onsouberp assa wod NOp1odUod 3304 )

"BJe)S?

BJ3 3nb 3sSIp BJIpaWw e ‘0uI0}a. ON "epEljIGap 1anby ‘a1q3) sAl} opelinsas O eaeladsa
ojenbus ‘3 awexs 714 'sajaqeip wod ereisa anb 1asuad idaibews € 1823wWo)

(¢) jese> opoj ap B owod ‘|eusou epiA eYul 23U3b y

S305VZIVay3A

opesyubls 0.uBWINaIBS3 3p OPIPSd (¢ ) YON=9T1

Saiv
3490S 438vS

s
OV VAYI3H)

SVOILYW31
S3QVaINN |

(e €€ “wad) | OIYYNSN = SIVNAIAIANI SYLISIATYINT - OQvOI4INDIS 30 SIQIINEINLY 3a 3 SIOAVIITIXT 'SIOAVZITvENIA 30 YAVW



SRILIUCIAW 3 SRIORISW  SBDPYIIGNS 3 OWE) WS SEAEE Jopeisinaug op setunbuad ( ooy ) opedyubis o1ualNaIRPS3 3p 0pIPad (¢ ) YN

T . "lasn esuny
2 {¢winJ 213 anb Jod eyUISIWED AESN OBU 9D0A JEPIIJUI 35 3P SIAUY)
1pad asenb n3 ‘owsaw eind wa) oeu wiw eled anb 1as

el na a euanb oeu 3|3 “eyuisiwed was ziy asenb na zaa ewin 3p Sieyy
(¢) fenxas oedejas Ja} eied opueindoid
‘apuelh o)inw BdUaIayp ewn ey {Waq opnw juas as oku 3juab y | su By 8 awexs Jozey e esndal as aloy sy oplew naw 0 anb goon suibew)
(¢winy)

“wins opnw ‘olinw 9 eyuisiwed Jesn ‘eyj0
“rebay> apow e opueladsa g 1anbiy ‘epey (¢uanaid as eled erep ogy)
¢anb

0 2l J /JeARHUOISIP OBU ‘OpN} 3P BIGES OBU N "OWSaw 0bIL0d JaA B WS} BYjOASL Y
“edjnd waj anb 313 os 2 opu

‘waq Jesuad as ‘anbiod osst Ipap @ opuUew nAW WO onunuod ‘sloy
(¢) ayuelseq
~zed ap eyje} ‘0juauLIo} W | NoJoysw ossip Sslodap 3 soyjy SNaw Wod OBIUNA) Z3) B3 @ BHojodISd B 131M0.4
(¢) "osst 30Uy o ‘ey|Q

‘WNyuau 03] ap WeABHad. OBU $3|3 @ § WD OUIUSW O 3 ()] WOD BUIUSW B :SOy|Y
snaw so esed noje4 "ajuewe Ja) BIA3P N3 anb assip afe ‘aje eied 1aje} N3 opueny
'0B5B31 BYUIW B [PUSJUS OWS3W N3 WaN ‘OpUew

naw 0 eJed Jejuod ap wabeod aay weu 'edusop e Lqodsap anb siodag “Jepue
‘waquey siodap 2 eJoy ejanbeu aja 1aje}y | ered  eS0) 43} oeu ap ojuod e Dasbews ajuadas ap ‘laaepnes & eyLOG B N3

‘[eJnjeu aUOW 10} OBU 3 /SLJOW S Wi 3p 01U "OIPO 3 BIOASY
(¢) -obiwo> ojinbe sazey apod 3j3 owo? “eioy eanbeu
3juawepunjoud opuew naw 0 131pQ) (oid B 3 BSST B}0AIL Y 9SSIP N3 Siew ahb )
‘feydsoy op oAod 0 Owo? BIA AW ‘NaLOW ‘auajadwod
anb opnayuo> op eAelqwal ‘soyjy snawi eia na 3 ‘opides ‘opides | oynw 1oj Inbep [eossad o anbiod zan ap osnjesed w3 191U OBU OS  Anb oydy
‘awjy wn essed anb adased edaqed ens eu anbiod osadsasaq(s)

ey eu epejeyund ewn JeAs)  owod 9 anblod Uog jaqes
‘sase} sewn Jod assessed ajusb © 8s owod 3 3 gU & 3 "ounf opny 3
(¢) "enoaas ewn ‘ojuauuio} wn ‘osadsasap wn ‘Jop ewn 3| (/eugLiadxa BSS3 JaAK 9 OWOY) "NOJI3JUI 3S WISSE OWSIW 3 OSU O OpUALIOD JBlsa | Yy1)34NI IS 30

assapnd anb ap sedueyuodsap sewnbie eyun ‘sply ep eiges 330A anb Jozip Jand) | YIINIINIAXT ¥

SYIILYWAL
SIQOVZIVANIN ~ S3av0INN

0QYIHIN9IS 00 0YIINGIHLY 3 S30IVIITdX3

(B €€ "Wad) | OI¥YNSN — SIVNAIAIONI SYLSIAIHINT — OQYIIHINDIS 3a S3QIINBINLY 3a 3 SIQIVIITIXT 'SIQIVZITvaNIA 30 VdVIN




66

SEIIUOIAW 3 SeIORISW  SBDPLUGNS I OXEN W SUIAEE, J0pRISIASIUS Op Selunbia g ( xioxy ) opedyubls ojuaWwdaIePS3 3p OpIPad (¢ ) YONZ9T)

"ajua43/ip opnj Jeulo} esed ojad
13} ® 0BU N3 ‘sajue .13 anb oe Jejjoa assapnd na as ‘9304 eled ounf 3
"3LI0U 9P B3USJUIS BYUIW 19}3.109p BWS3W N3 ‘SBPLId} W3 J3Xaw OBU
esed '3 “euad e ajea oep ‘Jazip no Jages Janb wanbuu anb sesiod ap
18|24 "SOJINO SOJNW W3 feijud anb I3} [BA ‘Ojunsse 3ssau Jeljus ag

“ajnasip (¢) “mnosip oeu opowgd slew J
as oeu wiw esed ‘anb esi0d ewn 3 0ssi J “0B3ej2) BU BYULISIWED BAUS (;ndsip esed ep oey)
oeu 1anb oeu opuew o opuenb ‘sejndod opeyp o opuepnw ‘sejuod
sep [euy o) ‘1a33juode el epeu anb opueyde ‘opuodxa apy ‘oedenys
BWSAW BU 3SSBIY ZAAR] ‘S2juk B9 OWOD Opn} JejoA assapnd na ag
(¢) epeN ¢ePUPSUO) 3p eife) Jod 3 anb Biag
¢na (¢) 52227 3p 530Gy

3 SBJy "EYUIW B W3L 3[3p B tWaU ‘BPIA B JOWE Wa) OBYU OpURW Now () | "0ssip esned jod owsaw obiwod epeyjoaas 1enby oty waqure} anb eyde 0B 3204 J
*35wing eunyg "ebad

3} spiy & anb |e 3 3 apind 3s opuew o anb opuesadsa eoy ajuab y (¢) "13sn eJUNU ‘03511 OP OPUSQES OWSaW NJ
(¢8990 B OJuRnb OJUEND 3)
“BUUISIWED Wod Jazeud owisaw O Waj}

oeN ‘ejsob oeu anbiod esn oeu a esn oeu wawoy Inb.od ouswilyg
(¢) "resn wa 1asuad edUNU ‘sedueluOISAp

seyunu 9ssaAl} nNa anb owsaw ‘s3juy wint 3 anb 19s na aloy (¢winu es3 anb eiges goon owod 3)

SVIILYW3L
SIQVZIIVINIA $3avaINN

0QYIINIIS 00 0¥INGIMLY 3 SIQIVINdXT

(e g€ “wad) | OI¥YNSN = SIVNAIAIONI SYLSIAIHINTG — OQVYOI4INDIS 30 S3QIINGINLY 3d 3 SIQIVIITdXT 'SIQIOVZITvEN3A 30 VAV



67

SPULIUOIBW 9 SRIORISW  SBOPYUGTIS 3 O.NBI {43 SPIAERY

35 Was epiA B aAs) anb sew Jod ‘BSSap EIOU BWNU BYpaUR

‘04jenb Sep BWNYUSU BJS OBU J BARS 3(] “SNJIA O
wod eArisa anb Jaqes ap siodap ‘eossad euwn wod eYuISILE) WIS 1asues| "]

oss! Jod 1assed n3 "ejjonas ajuss anbiod 9 ‘snui o opuessed
‘eYuISILe) BSN OBU @ AIH W8} wanb anb oydy ‘OBw-BHUOD 3 OBW BU BIOASY

‘pyuIsiue) W esuad wanbuiu ‘sply 21qos 0pn} opuages oeu No opuaqes

155 apod anb 0 3 edusop © 2iqos opn} S0JIN0 SO eied Uefe) ‘BAISNPUI *Jages J

e e ey

JOPRISIABIUS Op selunbiay ( xooy |

opesipubls oiuawaseRSa ap opIPad (¢ ) YON:93)

(¢) "sepejoeA sewn 3je 13 ‘owsaw
ope)joAal ‘opE}jod) 1anby na odawod of -oedesedas ep ouad el ‘ojuswesed
op sasu> seu sazan sewnbfe fes wanb wod ‘|ng ou ‘BN ewn eyu 3 'Seja sepol
BIDAYUOD N3 3 SaJayjnw onenb wod 19suel) 0S NJ “JaY|Nus WO [asuel} 9s na ‘Inbe
1anby na anb oue wn asSaN 0JIB|OS Sp BYUIDIA "N B[ “opeledas 3 018}j0s Byl
3 "BIA-R0q SOP Buln} v Buun} ewn 2y ef 3 apepr eyuw ep sobiwe so 1aindoid
ronBay> anb anboj a sied snaw sop ese> e eied 1BJOA "BPIA BYUIL BU B}OARIIAS)
ewn 13p 1a1edas aw opuenb @ soue odul> opesed ianby N3 eIBP! 13} 3I0A BIRy

'(¢) "oBWERIUOD & OPW BU B} OAG] ] "3JUB}OASI ‘OWSALL OSSI J “JJUB}HOAY

dv1I3dNI3S 3d

OQYI4INDIS 30 OYDINGI¥LY 3 S3QDYII1dX3

(¢owunsse 0 8iqos | ¥IINIIHIAXT VO
1aqes euapod anb o opn) opuages Jepajui as sp ePUgUAdxa B JaAA 3 0Wod) | OGYIIHINDIS O
"opeyjoW OU J3A0YD 3 *Sajuy 'Inbe eisa gd0A anb siodap epnjy “oeN
¢ 0luaWweyodwod epnu 0BU OJUBWIIAYUO)
"eSS3U JeJjus oeu eied o))
(¢0junsse ou wog) opnsse
0U WOq BI3 3 ydy op [eossad o wod ojunl soyjeqedi sunbje zi4 “souk odu Jod
3163y oHo4 wa e) oessyoud B 1DIexa 3 wabeuusjus Wa 13ULI0) 3y ‘owsaw eyl J
(o3l saw
35 3p Salue ‘Spiy 2IqOS WOQ OuNW OJUAWIdAYUOY wn eyuiy anb 35sip 3%0A) | JWIOS ¥IFYS
2> esed noyuiwedus aw e)sibojo}dsyul B 3 0BIL0D WRIBSISAUO TWeJR|u0ISIp
sodipaw SO ‘seip 2¢ Jod opeussjul noxiap aw anb eiuownaud ewn A} ‘i
*3)uaJayip 10} oeu 0bw0) “Juarasd
wanbuiy (¢) "oue wn ap siew Jod sajue ap
BpIA B OPURAS| 13NUNUOY & BUOISIY Bjanbeu 1a)ipaide o oAlusod opep eyutl spiy
3p awexa naw o anb weuassip aw 8 esiaAU0D ewn Jed NSOWIH OU opeweyd in4 vs
‘anbues Jeop 10§ euLIn} € BPO} 3 011ED 9P SJUSPIdE WN Nayos obiwe wn g6l W3 | OV YAYIIH)
o o - SYIILyW3L
$3QIVZIY8Y¥3A $3avaINN

(e zv "2se) T OIYYNSN — SIVNAIAIONI SYLSIAIHLINT ~ OQYDI4INDIS 3a S3QIINAINLY 30 3 SIQIVIINAXT 'SIQIVZITVEYIA 3A VdYW




6R

S2IWIUOIAW 3 SBIORISW  SEDBLUIGNS 3 OXB) W3 SEIAEIE Jopeisianus op seiunfiuag { ooy ) opesyiubls 0.uBWINaIRRS3 3P OPIpad (¢ )} YONI9T]

‘|onesuodsa.ll nos ‘Jesn oeu Nd a5 ‘sloy

‘onuabutl Jas euanb anbiod no 8juad0ul B9 nbiod eYUISIWED BAESN OBU N3 S3JUY
"3¥S ou inbe sebajod sojuel oyua}

anb ossip esne> Jod 3 "obiwod 1339)u0de 1eA BOUNU 0SS! :0WSawW ojinbe J -oeN (¢enUaNyU 0BU OJUBWIDEYUOD O J)
\ . ()
821> € opuend e1s3 330 anb Jsyjnw e esed sywpe esyiubis eyuisiwes esp 3
"3)sixa anb INpUOI BOQ 3p OPRISIIE JOUJAW O 3 BYUISIIED JBSN OBN (¢opuenunuap 3g)

‘opuepUNUap 3s Jeqede 3 opeuonsanb 13s anb Jay ogu Jed ojuawesed
ou eyuisiwed esn wanbuly "esiod ewnfie sepunuap Ipod Byussiwed B Jes( (¢) wayy Jeyuisiwe)
(¢esodsa e wod eyuisiwed esn as oeu anb Joy)

~Jesuad wau oejuUa 18 “esodsa BNnS ‘1aynW BNS B WOD BSUEI] 3I0A 3§
"apepiiqissod essau esuad wau 2204 ‘eossad HY1234NI 35 30

BWN WOD BSUBJ} 9d0n opuenb sely ‘epeu  ajueseb oeu oss| ‘(¢ )epejoea VIONJIHIdXI ¥
enny  "a%8yuod anb eossad ebad os ‘eossad uanbenb ebad oeu adoa
anbiod esn oeu 304 ‘Jayinw ens wod @ 0gu anb esues} ewnu anbiod ebre)
‘1ozeJd 0 e} ‘3pepPYUIA B BRI} ‘WIN 3 BYUISIWLE)D

Wod Jesuel) ey ‘013.0sipul 4as oeu esed ‘300 eied Jeyunbiad noa wau n3 | (¢) ebied ewn 3 eyuisiwe?) apepian 9 jaded wod efeq tednyd ap euois!y ejanby

BIUNU ‘SPIY WS OPURSUIJ "OBU ‘BYUISIWED BSh Wanbul "wis ‘epeld (¢) ¢oru ‘epeid 3 05|
(¢4waraud as esed nap oBN ¢SPIY 5P OpN} BIGES OBU 9D0A SBlY)

“WIRIRI3) W anb B[ "selje noA WaN

‘euaop essa 1anbad wanb ap fas oeu aloy 31y ‘epeu wa} oeu I SaWeX SO 23)
B3 Joyinw-xa eyuiw opedajul 43} elpod anb 1asuad opuenb opejoaas stew anbiy

SYILYWIL |
0QY2IJIN9IS 00 OYINGINLY 3 SIQHYINA $303VZITYgY3IA SIQVAINN

(e z¥ '9SB) Z OI¥YNSN — SIVNAIAIANI SYLSIAIYLINT ~ OQvIIHINDIS 30 S3QIINgGI¥LY 3a 3 SIQHVIINdX3 'SIQIVZITVEN3A 3A VAV



SEHUILOJOW 9 SEIORIW

oY

‘0Jjenb sTp WNYUSU B3 CBU J BAIRS 3(] 'SNUIA O LIOD
vARlSa anb uaqes ap siodap ‘eossad ewn wod eyuisiwe) was 1asued] ]

ossi Jod 195sed N3 ‘eYoAc. sjuss anbiod @ ‘sniin o opuessed ‘eyulsiwed
UsSn OBU & AJH We) wanb anb oydy ‘oBW-BIUOY 3 OFW BU BYOAIY

‘eyuisiued wa esuad wanbuiu ‘sply a1qos opn) Opusges oru NO OpUIYes
‘BSsau Jesjus oeu esed ousy 4as
aped snb 0 3 ebuaop e 21qos opni S0AN0 SO eied Jejey *BAISNPUI *JAGES 3

"9jua134p 10} OBU 0BILIOY “JUaAI]
85 Was epia B anaf anb siew Jod ‘essap ennou ewnu eppasoe wanbuly

SBOBLUIIGNS 3 OBl W SPIAEE]

Jopeisialiua op sejunfiagd ( xoxy )

(¢) ‘sepejea Sewn gje 13 ‘owsaw
OpE}j0A3) ‘OpeljoAds 1anby na odawod o -oedesedas ep ouad el ‘Ojuswesed
op sasuy seu $azan sewnbje tes wanb wod 'Ing ou ‘exNo BWwn BYUI} J 'SB|3 SBPO)
2IDAYUOD N3 3 Sasaynw onenb wod 1BsuEL} 0S NJ 13Y|NUJ WO 13SUEL} OS N3 ‘Inbe
1anby na anb ouE WN asS3N "0JI}|0S ap BYUIPIA “NiA B "opeledas 3 0413)jos eyul)
3 'BlA-e0q SOP euun} y  uun} ewn 2y ef 3 apepi eyuw ep sobiwe o aindoid
1anbay> anb anboj o sied snaw sop esed € esed 15)0A "EPIA BYUILL BU B)OARIIAII
ewn 13p 13Jedas aw opuenb 3 soue o>ul> opesed (@nbiy Na (eIAP! 13} 3I0A BIRg

() ‘oBWEIUC) 5 OPW BU £}OADL T "3)UBJ0AR] ‘OWSAL OSSI J "9JUBYOAY
(¢0unsse o 2iqos
1aqes euapod anb 0 opn} opuages Jepajul 35 3p ePUILAdxa B A 3 0Wo))

"opeyjow OU 13A0YD 9 ‘Sajuy Inbe Blsa 930A anb siodap epnyy “oeN
¢ OJuaweHodwod epnw okU 0JUSWINAYUD)

{¢ojunsse ou wog) ojunsse
oU Woq B13 3 ydyy op |eossad 0 wod ojunl soyjeqed) sunbie z14 ‘soue oduld Jod
a21bajy 0110y wa v oessyoud e 1215x3 & Wabewusjua W 13WI0) 3j "CWSaW BYul J

(repajul
3S 3p Sajue ‘Sply 3IgoS WOJ OjNW 0JUSWIXAYUOY Wn Byuiy anb 3ssip a0p)

2> eJed NOYUILEdLS aW e}5i60j0§d3jUl B 9 ODILIOD WRIBSIZAUOD *WEIRUOISIP
sodipsw s seip 2¢ Jod opewajul noxiap aw anb ewownaud ewn aAn ‘y

(¢) "oue wn ap siew sod sajue ap
BPIA B OPUBAJ| I3NUNUOD & BLOJSIY B]anbeu 131ipaIde OB "oAllisod opep eyull spiy
ap awexa naw 0 anb weJassIp sl 3 £SI3AU0Y eWN Jed INSOWIH Ou opeweyd N4
‘anbues ieop 10} ewun} e BPO} @ 0LIEI P AJUIPE WN NS obiwe wn gEe| w3

~ 0QYIINSIS 30 0¥ dINGI¥LY 3 530IVINdXI

S3QDVZIYEHIA

opeduBIS 0iUBWIAIBPSA 3P OPIPAJ (¢ ) YONZ93 |

Hv1)34N1 35 30
YIONJIH3dx3 va
OQYJI4INIIS O

Sav
34405 ¥38vS

ELR
O YOY93H)

SYILYWAL
~ S30¥QINN

(e 2y '0sBN) Z OIYYNSN - SIVNAIAIONI SYLSIAFYLNT — OQVIIHINOIS 30 S3QIINEIYLY 30 3 S3QIHVIIdX3 'SIAQIVZINvEN3A 30 Vv



SBOPLIGNS 3 OXBI1 9 SPIAETES

SelWiuolaul 9 SeJofelsul

'3yS ou Inbe sebajo> sojue} oyuay anb
ossip esned sod 3 "obiwod 1a3ajuode tea exunu oss) :owsaw ojinbe 3 ‘oeN

'315X3 anb enpuod eoq ap OpRISIJE JOYjaW O 3 BYUISIWED JBsh OBN

"opuBIDUNUAP 35 Jeqede a opeuonsanb Jas anb sy oeu sed ojuswesed
ou eyuisiwe esn wanbuiy ‘esiod ewnbje sepunuap apod eyuisiwed e Jesy

~Jesuad wau ogjua 18 ‘esodsa BNS ‘1ay|NW eNS B WOD BSURI) @I0A 35
"apepijiqissod essau esuad wau 304 ‘ossad ewn

wo? esuelj 250 opuenb seyy “epeu alueseb oeu oss| ‘(¢ ) epejea eang
"3794uod anb eossed ebad os ‘eossad sanbjenb =bad oeu 9d0A anbiod
BSN OBU 2I0A “Jayinw ens wod 3 oeu anb esues) ewnu anbiod ebie)
“1zeud 0 et} ‘IPEPUIA © BI} ‘WM 3 BYUISIWED WO

Jesuel) sely C13:0sipur 13s oeu eied 'a20a eurd sejunbisd non wau ng

BIUNU 'SPIY WS OPUBSUA4 'OBU ‘BYUISIWED BSN Wwanbuly "wis ‘epeld

Jopelsiaaua op sejunbua { ooy )

‘[oagsuodsa.ul nos ‘Jesn oeu NS as ‘sloy
-onugbut 1as euanb anbiod no ajuadour ess anbiod eyuisiwed BAESK OBU N3 S3juy

(¢epuan)ut oeu ojusWIN3YUOD 0 3)

(e)

"e2122 & opue|nd ejsa 320n anb ayinw e esed iwpe edyiubis equisiued Jesp J
(¢0pueidunuap ag)

(¢) ‘wai 1y (eyuisiwe)
(¢esodsa e wod eyuisiwed esn as oeu anb Jog)

(¢) "ebied ewn 9 eyuIsSIEY "apepIaA 3 [aded wod eeq tedny> 3p eLOISIy efenby

(¢) ¢oeu ‘epeid 3 oss|

(¢ nuaraud as esed nap oBN ¢SPly Sp OpN} BIGES GBU 3J0A SBly)

“rwese L) auwl anb ef “sesje noA WaN

‘edua0p essa tanbad wanb 3p 19s oBU 3oy 3ly "BpeEU WA} OEU I SAWEXS SO 23}
g3 "1ay|nw-xa eyuiw ope}dajul Ja} eipod anb iasuad opuenb OpE}OA3 SIRw _85

~OQYIIHINDIS 0 o«u_:mEE E) uwo%u:%a

~ S309v21vaY3A

opeayubis owawaePsa ap 0pipad (4 ) YN

¥v1)34N1 35 30
VIONIIY3dX3 ¥

SYIILYWIL
~ S3QYOINN

(e 2y 9se) 2 OIYdYNSN — SIVNAIAIONI SYLSIATYINT — OQvIIFINOIS 30 meO_Dm_m.rd 30 3 S3QHVIINGX3 'S3IQIVZITVERIA 3a YdVIN



5 Construcao

5.1  Reunido das experiéncias vividas

A reunido das experiéncias vividas pelos profissionais configura um
novo contetdo, resultante do agrupamento das verbalizagbes e atribuigoes
de significado de cada entrevistado, segundo as grandes categorias
tematicas.

O reagrupamento desses conteudos nos mapas de verbalizagdo,
explicacdo e atribuicdo de significados, por categorias tematicas subsidiaram
a composicao das arvores de associagao de significado.

Nas arvores de significado, os elementos sdo reagrupados, sendo
indicados como cada um fomenta e influencia o outro, com vistas ao subsidio
do proximo passo: o da contextualizagao.

A descricdo acima detalha a seqiiéncia dos passos necessarios a fase
de construgao.

Para melhor compreensao do conteudo obtido nesta fase, os
elementos sdo apresentados na seguinte ordem: a arvore e seus elementos

e 0S mapas que a originaram.

5.1.1 Discurso dos profissionais

As arvores de associacdo de significados dos discursos dos
profissionais foram construidas a partir dos mapas de verbalizacdo,
explicacao e atribuicao de significados de cada entrevista.



Cada arvore representa um nucleo tematico, nucleos esses que se
constituiram elementos norteadores das questdes constantes do instrumento
de coleta de dados.

Assim, sao apresentadas trés arvores, sendo a primeira referente ao
trabalho no SAE, a segunda diz respeito a importancia do saber sobre Aids
na modificacdo dos comportamentos no Servico Ambulatorial Especializado
(SAE) e no contexto da vida privada e a ultima exemplifica a percepcao do
risco na vida pessoal, consegliente ao exercicio da sexualidade.

Apesar da sequiéncia de elaboracdo da fase de construcao se dar a
partir dos mapas, que subsidiam a construcdo das arvores, a apresentacao
desses elementos, para melhor compreensao, € feita diferentemente: tem
inicio com a estrutura da arvore, seguindo-se 0s mapas que lhe deram
origem. (p. 73-82)
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5.1.2 Discurso dos usuarios

As arvores de associacao de significados dos discursos dos usuarios, a
semelhanga das arvores dos discursos dos profissionais, foram organizadas a
partir dos mapas de verbalizacao, explicacao e atribuicdao de significados.

Foram elaboradas segundo os temas que organizam as entrevistas dos
usuarios, quais sejam: o que aconteceu na vida do entrevistado que fez com
que chegasse ao SAE; a importancia do saber sobre Aids no contexto da vida
privada e o significado da experiéncia de se infectar numa relacdo sem uso
do preservativo.

Embora a segliéncia da fase de construcao seja a elaboracdo dos
mapas, a construcdo das arvores e sua descricdo, para melhor compreensao
dos elementos sdao apresentados a partir da estrutura da arvore e,
posteriormente, 0s mapas de verbalizacdo, explicacdo e atribuicdo de

significados que lhes deram origem. (p. 84-94)
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6 Contextualizagao: interpretacao e compreensio do
fenomeno

A interpretacdo, na perspectiva interacionista, busca desvendar o
significado, nem sempre explicito, de uma experiéncia e tem por objetivo
descobrir os fundamentos que estruturam essas vivéncias e as suas
consegqliéncias na vida de quem as vive ou viveu.

A partir das experiéncias marcantes na vida de profissionais e
usuarios, destacadas nas fases de isolamento e construcdo, serao
apresentados os significados com base na descricdo dos mesmos, a partir
das palavras dos individuos.

Nesta fase, sao apresentadas as experiéncias que contém fatores
essenciais para a compreensdo das praticas de risco frente a Aids, levando-
se em contra o conhecimento desses individuos sobre as formas de
transmissao e prevencao.

Em sintese, a partir das expressoes dos sujeitos, tenta-se estruturar o
processo de interpretacdo, conhecimento e entendimento do que é sentido,
pretendido e expresso pelo outro.

O passo da contextualizacao, assim, se fundamenta na matéria-prima
da pesquisa interpretativa, as epifanias, consideradas como experiéncias de
vida que radicalmente alteram e moldam o significado que as pessoas dao a
si mesmas e a sua vida.

As epifanias que se destacam e que constituem o fio condutor para a
compreensao da repercussao do saber sobre Aids na mudanca de
comportamento sao:

- o trabalho no SAE, para os profissionais;

- ainfegao pelo HIV, para os usuarios do SAE.

A partir dessas epifanias, segue-se o estabelecimento das relagbes
entre estas, o saber e as repercussées nas atitudes e comportamento frente
a vida, no contexto da Aids.
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6.1 A perspectiva dos profissionais — epifania cumulativa

O TRABALHO NO SAE ¢ uma epifania considerada como cumulativa,
pois ocorre como resultado de uma série de eventos na vida da pessoa.

O inicio do trabalho no SAE é marcado pelo medo, divida e
preconceito, constituindo-se em um desafio.

O medo ndo se refere aos riscos e sim ao desconhecido, ficando

patente a duvida que sentem esses profissionais de ndo serem competentes

o suficiente para lidarem com algo que thes é novo. O novo aqui se refere ao
trabalho e ao tipo de paciente e sua trajetéria.

No comego fica aquela coisa da duvida, da apreensdo. Serd que esse

trabalho vai ser bem realizado? Tinhamos aquele medo e a duvida por

ser um trabalho novo e porgue & deprimente o modo como 0S
pactentes morrem.

Chama a atengdo a inexisténcia de medo de infeccdo, mesmo no inicio
das atividades no SAE, havendo uma tranquilidade quanto aos riscos
profissionais.

Aqui no SAE a gente se protege, atende as normas de biosseguranca.

Aqui a gente conhece o inimigo.

O conhecimento dos riscos faz com que os profissionais tornem o
auto-cuidado rotineiro. O uso de equipamentos de protegdo individual (luvas,
mascaras, etc.), nao € visto como impeditivo da aproximacdo e do contato
com o paciente, visto que estes aspectos sao trabalhados com o paciente de
forma intensiva, desde que chegam ao SAE.

O preconceito é algo que marca o inicio do trabalho no SAE, tanto dos
profissionais para os pacientes, como dos outros profissionais com os que
trabalham no SAE.

Tinha o preconceito dos proprios companheiros, tanto com o0s

pacientes como com a gente que trabalha com Aids.
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A discriminagdgo em relacdo aos profissionais se da@ em vista das

percepcoes relacionadas as possibilidades mais elevadas de contaminacao,
enqguanto o preconceito voltado para os pacientes se fundamenta na relagdo
que se estabelece entre o diagnostico da Aids e comportamentos
condenaveis, sendo que este estigma atinge, igualmente, homens e
mulheres.

Inexiste a possibilidade de rejeigdo e distanciamento do paciente em
decorréncia de sua condicdo, e o medo do desconhecimento se desfaz no
processo do proprio trabatho.

A angustia € algo presente na atividade profissional de quem trabalha
no SAE e as situagbes que a originam s3o aquelas que, geralmente
extrapolam as competéncias do SAE.

Amo o que fago, mas d3 muita angustia ndo podermos atender todas

as necessidades do paciente.

O fato de o paciente ter restricdes econdmicas, que dificultam o
seguimento das orientagdes que the sdo preconizadas, é algo que faz parte
do cotidiano do SAE, principalmente no que diz respeito ao transporte e
alimentacao.

A palavra desgaste surge nas conversas com os profissionais, como
algo inerente a quem trabalha com Aids.

O que é desgastante € que a gente passa muito tempo convivendo

com o mesmo problema, se envolvendo com 0s pacientes de modo

mufto intenso. O grande problema é conviver muito tempo com o

mesmo problema, um problema sem solucéo.

E desgastante porque, no fundo, a gente vive a situacdo do paciente,

da familia, a cada momento.

Ndo se evidencia, em nenhum momento, a utilizacgdo da palavra
desgaste no sentido da sobrecarga pela quantidade de trabalho e sim
relacionada ao “peso” em se conviver com a decadéncia do paciente e o
sofrimento da familia.
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Os profissionais, em sua totalidade, expressam dolorosos sentimentos

de impoténcia ligados ao carater imutavel do percurso da Aids na vida das
pessoas, cujo significado € expresso pela palavra sofrimento.

N3o da para esquecer o lado negativo. Trabalhar com as questbes de

vida e morte.A perda do paciente € um desses aspectos negativos do

trabalho.

Com a Aids, a sensacao é a de que a morte vai acontecer mais rapido.

Mas o pior é acompanhar o sofrimento da familia

Sabe que a perda do paciente ndo é o pior? O pior é o sofrimento.

Sofrimento do paciente, da familia e nosso. Nessa fase, tudo o gue a

gente sabe sobre Aids, que ndo é pouco, de nada adianta.

Este & um aspecto bastante dificil de administrar; a proximidade com
o sofrimento e com a morte é algo que faz parte do cotidiano dos
profissionais: cotidiano doloroso e silencioso.

N3o se pode priorizar @ morte, mas ndo se pode dar falsas

esperangas, esperangas que ndo sao reais. Ndo se muda o destino dos

pacientes.

Para os profissionais o desgaste e a impoténcia tém o significado de
ser penoso psicologicamente. Eles sentem-se “esvaziados” na assisténcia ao
outro.

Até psicologicamente a gente fica vuilneravel, devido ao envolvimento
com a problematica do paciente.

Se ressentem da auséncia de um apoio psicoldgico para si, como se a
presenca de uma assisténcia de tal tipo fosse suficiente para acabar a
angustia. O mecanismo de defesa adotado é o principio do prazer, cujo
objetivo € a reducdo rapida das tensdes internas e tem como conseqiiéncia
a negociacao e a adaptacao a realidade.

Aos poucos a gente vai abracando a causa e af ndo tem majs volta. O

profissional que trabalha aqui no SAE tem amor pelo que f3z, o

mesmo ideal. Tem algo mais: amor, paixdo, doac3o.
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Surge a palavra gratificante na fala dos profissionais, relacionada a

repercussao do trabalho para si e na diregao do outro.

O trabalho é gratificante porque o tempo todo estou estudando,

aprendendo. Isso é bom para qualquer profissional porque qualifica o

trabalho.

Os cursos e treinamentos, as reunides especificas e os congressos de
que participam, possuem significado importante para os profissionais pois 0s
qualifica para as atividades assistenciais e preventivas intra e extra-SAE.

A melhoria da qualidade de vida dos usudrios do SAE passam a ter
um significado tal que substitui os sentimentos de apreensao e desconforto
experimentados no inicio do trabalho. Estes sentimentos geradores de
sofrimento s3o substituidos por sentimentos positivos resultantes do fato de
se tornarem tecnicamente mais competentes e decorrentes de maior
envolvimento afetivo com o paciente e com a familia

A assisténcia medica, farmacéutica, odontologica, alivia as
manifestacoes clinicas da Aids, mas a compreensdo, a solidariedade e a
vinculacao afetiva s3ao apoios profissionais decisivos para que pessoas
soropositivas para o HIV substituam a perspectiva da morte pela perspectiva
de viver, mesmo com o HIV.

Sabe o gue gralifica? E a gente ver o paciente antes e depois do inicio

do tratamento aqui no SAE, acompanhar a diferenga na parte

psicologica, na parte fisica, na parte familiar.

A Aids trouxe até isso: a humanizagdo do tratamento, a énfase na

qualidade do que resta de vida, a busca da melthoria da qualidade de

vida do paciente e no aumento da sobrevida.

Um demarcador diferencial que torna o trabalho no SAE uma
experiéncia que molda definitivamente a vida dos profissionais que nele
trabalham € a perda da onipoténcia.

Trabalhar no SAE é uma licdo de vida, em todos os sentidos. O
investimento no paciente ndo tem como fim a cura;, € mais a
qualidade de vida.
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A ilusdo implicita no exercicio profissional dos que trabalham na area

da saude, de propiciar a cura, é desfeita. A realidade aponta para a finitude
do poder do profissional em mudar o destino dos outros diante da Aids e da
morte anunciada. A mudanca de atitude diante de uma causa “perdida” é o
mecanismo utilizado pelos profissionais para minimizar a angustia.

Prioriza-se e valoriza-se a vida e investe-se na busca da melhoria da
qualidade de vida e aumento da sobrevida, resultante da adesao aos servicos
e as acOes preconizadas. As relacdes com os usuarios do SAE, que no inicio
eram de medo e desafiadoras, passam a ter um lastro afetivo muito
importante tanto para quem cuida quanto para quem recebe o cuidado.

S3o estabelecidos lacos afetivos entre profissionais, usuarios e
familiares, o que dd uma conotacdo absolutamente nova e gratificante a
pratica profissional.

A intensidade emocional e o envolvimento afetivo explica por que os
profissionais se sentem invadidos por um sentimento de fracasso e
impoténcia e experimentam angustia ligada a situacdo vivida pelos usuarios
e familiares, 2o longo do que resta da vida de quem se infectou.

Em sintese, o trabalho no SAE, intenso e diferente, constitui-se
privilégio: possibilita uma atitude de acolhimento que se impregna no jeito
de ser profissional de todos e implica ndo trabalhar em um servico publico
como os outros, notadamente no que oferece de oportunidade para a
aquisicdo de um diferenciado saber sobre Aids, diferenciado.

Esse novo jeito de ser e de conhecer repercute na prevencao diante
dos riscos profissionais, visto que a Aids muda a pratica profissional no
sentido de se dar mais atencao aos riscos.

A profissdo e o tipo de cuidado oferecido aos pacientes (contato fisico
- médicos e enfermeiros ou contato verbal — psicdlogo e assistente social),
nao implicam variagGes na percepcao dos riscos profissionais.

Agui no servico a gente se protege, atende as normas de

biosseguranca. Aqui a gente conhece o inimigo.
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Como se conhecem o0s riscos, cada procedimento é cercado dos

cuidados necessarios.

O saber sobre Aids tem uma relagdo direta com o conhecimento
sobre os comportamentos preventivos a serem adotados, o que leva a uma
acao efetiva nas atividades educativas direcionadas aos outros.

Se o conhecimento sobre Aids, para os profissionais, implica acdo no
que se refere aos outros, isso ndao ocorre quando se toma por referencial a
propria vida.

A gente tem a teoria, o conhecimento e a consciéncia, mas ndo faz

uso disso, na pratica.

O profissional conhece, sabe, mas nem todos conseguem por em

pratica o conhecimento.

Depois que comecei a trabalhar com Aids, comecef a me preocupar

mais, mas mudar é muito dificii. E é dificil conviver com uma

preocupacdo que nem sempre se resolve na pratica.

De repente, nao da para mudar um jeito de ser que dura uma vida.

Muda no servico mas nado muda na vida.

Aqueles que sabem "“tudo” sobre HIV e sobre a necessidade do sexo
seguro, nao tomam as precaugoes necessarias. Oferecem orientagoes sobre
0 uso do preservativo mas acham dificil, quando se auto-analisam, negociar
0 Sexo seguro.

Ao se conversar sobre os riscos pessoais, ha uma unanimidade que
se expressa na fala dos profissionais:

E na vida pessoal que a gente corre mais riscos.

A busca pela obtencado do significado do fato na vida dos profissionais
levou a que eles fizessem uma avaliagao da sua propria relagdo e dos riscos
e consegiiéncias implicitos no fato de usar ou ndo usar o preservativo.

Ocorre que o comportamento preventivo é produto de intercambio
entre pessoas, agoes de outros individuos e implica uma variedade de

fatores individuais e sociais interagindo conjuntamente. Os scripts culturais
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esperados ou convencoes influenciam na decisdo de se prevenir. Como €,

para os profissionais, viver a experiéncia de saber, falar e ndo fazer?

E tranqdiilo. Ninguém usa. Todos sabemos o que leva a prevencio e,

mesmo assim, ndo tomamos os cuidados. E muito complicado

Muda so a consciéncia. Ndo faco o que digo para os outros fazerem.

N3o uso o preservativo.

Quando confrontados com os niimeros das estatisticas que apontam
para 0 aumento de casos de Aids em heterossexuais e de mulheres que se
contaminaram através de relacbes sexuais com seus parceiros fixos, oS
profissionais percebem que se encontram diante de um permanente desafio
a morte e ao confronto com o risco. Eles se expdem ao risco:

- estando conscientes disso:

A gente sabe que preservativo é so 0 que pode prevenir mas a gente

acha que ndo pode acontecer, na vida pessoal

- dizendo acreditar, sem de fato crer nisso:

A gente sente a presenca do problema, sente que ele tem a ver com a

gente, sabe da complexidade, sabe do avango afetando as pessoas,

porque ndo existe mais grupo de risco, mas ainda ndo muda do jeito
que deveria mudar.

Ou, ainda, assumindo o risco:

Eu sei exatamente de tudo, dos riscos, de tudo. Isso € estar

consciente. E eu estou consciente. SO que entro nessa de cabega

porque tenho uma confianca muito grande no parceiro. Agora, dizer
que ndo estou consciente, n3o € verdade.

Para o profissional, considerando a sua propria vida, o risco €
avaliado em funcdo do modo de vida. Os que vivem uma unido estavel, ndo
se sentem ameacados pelo risco de contaminagdo pela via sexual. O fato de
ter um Unico parceiro lhes parece uma garantia contra os riscos, apesar de
contradizer todo o conhecimento que possuem.

Eu tenho certeza de mim e fago questdo de pensar a mesma coisa
sobre meu marido.
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Com um casamento antigo, ndo ha espago para o preservativo.

Casamento significa sentimento e sentimento ndo combina com
preservativo. Fica aguilo: eu confio em vocé e vocé confia em mim.

Nos casais estaveis, a regra € a confianca mutua, o que se configura
como protecdo contra a doenca e contra as implicacbes ansiogénicas
decorrentes do pensar na possibilidade de estar vuineravel ao HIV.

Eu ndo gosto nem de pensar nisso. N3o gosto e ndo quero pensar

nisso.

O fato de viver uma relacdo estavel e confiar no parceiro habitual
aparece como o recurso mais utilizado para ndo se falar em prevengao e,
conseqlientemente, viver a angustia da possibilidade de contaminaggo.

Essa angustia surge, recorrentemente, quando 0s profissionais se
identificam com as historias dos pacientes e/ou de pessoas conhecidas.

Um vizinho da minha mde morreu de Aids e figuei sem acreditar.

Estou assim até agora. Comigo ndo é diferente porque ndo mudei do

Jeito que deveria mudar.

O paciente comega a falar da sua historia e vejo que poderia ser a

minha historia.

Ha a rememoracdo de possiveis situagdes de risco e a decisao de viver
como casal bloqueia as condutas preventivas, notadamente, as que incluem
0 uso do preservativo.

O fato de n3o se questionar a respeito da vida intima do parceiro e de
confiar nele, mais do que encarar que ele tenha praticas sexuais com outras
pessoas, constitui processo defensivo contra o medo da contaminagao. O
risco é reconhecido mas é negado, para ndo deixar a angustia emergir.

O que faz a gente ndo falar em camisinha é a confianga. Confianca

mais no relacionamento do que no parceiro. Fidelidade e confianca

tém a ver com bom relacionamento. Talvez eu use este tipo de

argumento para me proteger porque, no fundo, isso ndo me isenta
dos riscos.



104
Ninguém descarta que o “risco” de infidelidade esta presente nas suas

relagbes conjugais.

A fidelidade é um principio do qual ndo abro mao. Isso nd3o garante

muita coisa.

Fidelidade é fundamental na relacdo. Ou pelo menos um pacto de

fidelidade. Se alguém ndo é fiel, que se cuide.

O didlogo sobre o uso do preservativo €, assim, substituido por agoes
e sentimentos que reforcem a estabilidade da relagdo, isso porque a
introducdo do preservativo pode levar a ruptura da alianca e a dificuldades
afetivas e sociais consequientes a ela.

No relacionamento, a prioridade deixa de ser o outro e passa a ser oS

dois. Valorizar mais o relacionamernto, o amor, do que a si mesme nao

é ser irresponsavel.

Tudo o gue envolve sexualidade é mais dificil. Ndo falamos sobre

preservativo, nunca conversamos sobre sexo e sobre risco, pelo

menos como deveriamos conversar.

A gente cresce com isso. N3o tem o habito de usar preservativo. Apos

15, 20 anos de casamento, ndo tem como pedir para 0 marido usar,

por mais que ela ndo tenha confianca nele.

Nao da para pedir ao marido para usar camisinha depois de 18 anos

de casamento, se fizer, estd dando espaco para a desconfianca. E

desconfianga é o avesso da boa relagdo.

Em toda a relacdo estavel, o nivel de comunicagdo sobre sexo e
sexualidade, assim como a pratica sexual em si, ndo é definido
individualmente e sim culturalmente. O significado do casamento e outras
formas de relacionamento socialmente aceito, € marcado pela cultura.

Ndo se pode esquecer das vantagens sociais do casamento,

notadamente, para as mulheres que adquirem prestigio e respeitabilidade
social.
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Uma estratégia utilizada pelos profissionais para justificar a pouca

preocupacdo com a mudanca do proprio comportamento, é a de se desligar
da vida profissional, no ambiente domeéstico.

Acho que isso ocorre porque somos profissionais de saude, lidamos

com isso 0 dia inteiro no ambiente de trabalho. As vezes o movimento

interno seja esse. Muda no servico mas néo muda na vida.

Em sintese, mesmo considerando o fato de trabalhar no SAE como
algo que lhes marca definitivamente a vida, os profissionais ndo priorizam
para si 0 que tanto enfatizam para os usuarios do servico e para a
comunidade: a prevengao pelo uso do preservativo.

Os profissionais priorizam o casamento, a vida em comum e a relagao
afetiva. De certa maneira, encontram justificativa para explicar a situacao de

desacordo entre o que sabem, o que dizem para os outros e o que fazem.
6.2 A perspectiva dos usuarios — epifania principal

A infeccdo pelo HIV assume a configuracdo de uma epifania principal,
considerada como aquela que perturba, despedaca a vida da pessoa e faz
com que ela nunca mais seja a mesma.

O SIGNIFICADO DA EXPERIENCIA DE SE INFECTAR é expresso
pelos usuarios como algo que realmente marca, definitivamente, suas vidas.

A chegada ao SAE ¢ um demarcador do inicio de uma nova etapa
da vida ou de uma vida nova.

Com os usuarios, antes da infeccdo pelo HIV, a historia de vida
relacional é similar a dos profissionais: as mulheres entrevistadas tinham

relacio conjugal estdvel e ndo havia outras parcerias sexuais e O uSuario

homem entrevistado tinha relacbes sexuais ...apenas com pessoas
conhecidas.

O fato de ter um parceiro fixo tem o significado de condicdo que
isenta a pessoa dos riscos do HIV. Quando a parceria € variavel, o fato de se

dar com pessoas que fazem parte do cotidiano social, implica ndo ver esse
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tipo de relacdio sexual como de risco o que, conseqlientemente, leva ao ndo

uso do preservativo.

A crenca na impossibilidade de se infectar se esvai com o surgimento
dos sintomas no parceiro ou em si.

A gente tinha vida normal como a de todo casal, ai comecel a

emagrecer.

O marido tinha um problema de herpes, tratando por um ano, sem

resultado. Com a piora do quadro, foi encaminhado ao SAE e quando

a gente chegou, ja foi para conversar com a medica. A conversa foi

facil; dificil foi depois da conversa.

Fui doar sangue e me disseram que meu exame tinha dado positivo.

N3o acreditar no resultado positivo, apesar da consciéncia da condigao
de risco depois reconhecida, € uma reagao coletiva. A descrenca na
possibilidade de estar sob risco € substituida pela descrenga no resultado.

N3o acreditei naquela historia (do resultado ser positivo) e continues

levando a vida de antes, por mais um ano.

Ninguém acredita numa noticia dessa, por mals que leve a vida sem

se prevenir. Comigo nao foi diferente.

Eu até ri, na hora, sem acreditar. Imagine! Aids!

O fato de n3o se ver como pessoa vulneravel antes do resultado, nao
se relaciona com o conhecimento sobre Aids. Todos os usuarios tinham
um saber diferenciado o que repercutia numa agao voltada aos outros.

Desde que uma pessoa conhecida minha morreu, comecei a ler, fazer

servico voluntario no hospital e conviver com pessoas doentes. Fui me

interessando pelo assunto.

Me formei em enfermagem, exercia a profissdo e desenvolvia trabalho

voluntario em uma ONG.

Eu tenho um primo que tinha Aids e Ii muito sobre a doenga

O conhecimento, tanto no caso dos usuarios como no caso dos

profissionais, muda o comportamento no sentido da acdo em direcdo ao
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outro, mas N30 com respeito a sua propria vida. Nas palavras de um usuario,

muda depois que vocé esta aqui. Antes e chover no molhado.

Apesar de se considerarem ndo vulneraveis ao HIV, as desconfiancas

n3o assumiam um carater de preocupacdo consciente. Todos tinham
conhecimento suficiente para admitir que poderiam estar correndo algum
risco, mas nao pensam sobre isso.

O meu interesse pelo assunto talvez fosse premonicdo. Acho que &

dentro de mim eu tinha essa desconfian¢a de que um dia pudesse

estar nessa. Desconfianga mas sem acreditar.

Sabendo ou ndo sabendo tudo sobre Aids, ninguem pensa em

camisinha.

Eu sabia como isso se pega e sabia que ndo tinha chance de eu estar

com Isso.

O recebimento da noticia é exatamente 0 momento demarcador da
epifania. O significado da experiéncia de se infectar pelo ndo uso do
preservativo é tido pelos entrevistados como sendo o da experiéncia mais
definitiva da sua vida, no sentido negativo.

O nao uso do preservativo tem um significado que extrapola um
descuido com a prdpria saude. Saber da eficacia do preservativo nao €
condicdo para o uso ou intencdo de usa-lo.

As mulheres com parceiros regulares, mesmo sem ter certeza de que
seu parceiro é “fiel” ou que ndo se envolvem em comportamento de risco,
acham que seus maridos ndo estdo infectados ou que ndo correm risco para
o HIV, considerando desnecessario o uso do preservativo.

A relacdo sexual ocasional € mencionada como a que merece O
cuidado no sentido do uso do preservativo. Mesmo pessoas que insistem em
fazer sexo seguro no inicio de uma relagdo, acham dificil sustentar tal
decisio ao longo do tempo. Isso significa que o periodo em que O
preservativo é utilizado corresponde a fase da incerteza inicial quanto ao
futuro da relacdo. Uma vez que a relacdo se “estabiliza” o preservativo €
abandonado.
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Quando se trata de parcerias ocasionais, © nao uso do preservativo
possui uma implicagao:

- fisica

Eu nem vou perguntar para vocé, para ndo ser indiscreto. Mas transar

com camisinha é ruim, tira a virilidade, tira o prazer.

- moral, que associa o preservativo com comportamentos promiscuos
e “condendveis”. O argumento adorado para fugir desse estigma € ndo se
relacionar com pessoas desconhecidas, evitando, assim o uso do
preservativo e, por outro lado, liberando sue uso no caso de pessoas
conhecidas.

Numa transa que ndo é com sua mulher, vocé ndo usa porque vocé

ndo pega qualquer pessoa; so pega pessoa que conhece. Se vocé

transa com a sua mulher, ou com seu marido, ai’ entdo nem pensar.

Quando se trata de parceria fixa, ha implicagées:

- fisicas

Olha, usar camisinha é muito, muito ruim. A gente ndo se sente muito

bem; faz uma diferenga muito grande. Hoje eu sei que € ruim. Nunca

pensef em usar.

Existem expressdes tradicionais justificadoras do nao uso da
camisinha como “chupar bala com papel” ou “tomar banho de chuveiro com
capa de chuva”, relacionando o uso ao desconforto e a perda da
sensibilidade e do prazer.

- morais

Fu nunca fiz nada que pudesse me deixar com Aids, logo ndo uso

camisinha.

N&o usar camisinba é o melhor atestado de boa conduta que existe.

Historicamente o uso do preservativo esteve associado a
promiscuidade, prostituicio, relagbes extra-conjugais, acarretando ma-

reputacdo para quem usa ou aceita usar.
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- de exercicio de poder

Quando o marido n3o quer, ndo entra camisinha na relacdo. E isso é

uma coisa que, para mim, ndo se discute.

O homem toma a iniciativa da relacdo sexual, decidindo sobre quando
e como fazer sexo. Os homens, predominantemente, se opdem ao uso da
camisinha, pelos motivos envolvidos no fato de aceitar inseri-la nas relacoes
sexuais.

- afetivas

Se entrar nesse assunto, vai ter que entrar em muitos outros. Falar de

coisas que ninguém quer saber ou dizer. E, para ndo mexer em

feridas, ndo se fala nisso .

Numa relagao duradoura, a adogao do preservativo pode ameacar a
confianga implicita na relacdo, quer ela exista ou ndo; uma vez que o
preservativo € simbolo de atividade sexual extra-conjugal, chegar a um
acordo sobre o uso da camisinha em um relacionamento estavel, significa
ver o parceiro ou a si mesmo como infiel e, assim, ter que arcar com as
conseqiéncias.

Fazer sexo com pessoa conhecida e, principalmente, com a pessoa
que se ama (geralmente o parceiro fixo), transmite uma sensacdo de
seguranca, “falsa sensacao de seguranca”.

A relagao sexual sem protecdo € o Unica atividade de risco praticada
por este grupo de entrevistados. Sabem disso mas € como se ndo a
percebessem como um fato que os torna vulneraveis.

A gente fica esperando que o marido se cuide e é al que a Aids te

pega. Pura burrice.

Esperando pefo outro, eu mesma decretei minha sentenca de morte.

Ha o reconhecimento de que, na relacdo, existem, pelo menos, duas
pessoas que sao co-responsaveis, bem como da propria acomodacdo diante
de uma possibilidade nao t3o remota. O significado do ndo uso do
preservativo, quando se trata de relacao estavel, se relaciona com o nao
reconhecimento de uma condicdo de risco real.
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O significado de se infectar se expressa por palavras cujo sentido é

claro e indiscutivel, na vida se expressa carregada de sentimentos intensos,

mas de forma silenciosa na vida de quem as diz. Ao conversar sobre a

quest3do, € como se cada um revivesse a epifania, sendo perceptivel o sentir

outra vez aquilo que ja se havia experimentado, dolorosamente, outra vez.

Viver a experiéncia de se infectar é uma dor, um desespero, um
tormento, uma revolta.

E tudo junto. Dor porgue e como Jlevar uma punhalada na alma.
Desespero porque na sua cabega parece que passa um filme rapido,
rapido.

A gente fica com raiva da gente mesmo porque parece que nao
adianta nada a gente saber tudo e ndo se cuidar. Tem mais gente na
historia e parece que a gente se esquece disso.

A experiéncia de se infectar tem um significado novo porque conjuga

varios sentimentos, experimentados ao mesmo tempo.

Todos, homens e mulheres, sentem-se vitimas e atribuem a culpa pela

sua condicao a outra pessoa.

A gente sente a dor de ser enganada, usada.

Transel sem camisinha com uma pessoa, depois de saber que estava
com o virus, de raiva. E ndo era nenhuma das pessoas que imagino
tenham o virus que foi passado para mim”.

Diferentemente do entrevistado do sexo masculino que, devido sua

revolta, tentou destruir, pelo menos simbolicamente, alguém por ter sido

infectado, as mulheres, por acharem-se vitimas da situacao, ndo buscam

vingar-se dos culpados. As mulheres experimentam a mesma revolta mas

nao se vingam do resto do mundo. A revolta tem a ver consigo mesmo.

Revolta e odio. Odiei o meu marido profundamente naquela hora.
Como ele pode fazer aquilo comigo. Fiquei revoltada comigo mesmo
por causa disso.

Acho que quem tem HIV e ndo usa camisinha, passando o virus, €

porque sente revolta. Eu passei por sso.
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O meu marido ndo tem amor 3 vida. Nem a dela nem a minha. A

gente sente que foi traido com uma traicdo que ndo da para explicar.

E maior e mais doida que a traicdo mesmo. Ndo queira saber o que [e

a gente ter que aceitar que outra pessoa decidiu pela morte da gente.

A palavra morte significa algo que cada um sente e, também, algo
que se deseja para o outro, o culpado pela situacao.

Quando a gente recebe a noticia é como se acabasse o mundo; a

gente n3o tem mais vontade de viver.

Eu ndo fiz nada, fiquei Ia esperando a morte chegar. Mas dentro de

mim ele morreu e ndo foi morte natural. Dentro de mim, matei ele

naquela hora e depois, também.

Ndo tem como explicar o que é essa dor de morrer desse jeito. A

gente se sente uma carcaca sem vida. A vida que ndo vai viver e a

vida que perdeu para tras.

A morte, para mim, ndo era so a doenga que ia me acabar o corpo. Eu

sentia que ja estava morta por dentro.

Tornar-se soropositivo para o HIV significa viver um tipo de morte
social. Existe o sentimento de desgraca, a vergonha, o medo do adoecimento
e morte. A morte fisica € precedida pela morte sexual, considerando-se as
restricoes impostas nas orientagdes recebidas no servico.

Ha uma mudanca que implica inversao de polaridade dos sentimentos.
As mulheres que descobrem ter se infectado por meio de relagbes com o

parceiro fixo, passam do odio e revolta para a aceitagao, acomodacao e

cuidado de si e do outro. Ndo hd nenhuma mengao ao desejo de romper O
relacionamento.
Agem assim e justificam sua atitude porque consideram que, apesar
de terem sido infectadas pelo parceiro fixo, ele ndo agiu propositadamente.
Se eu pudesse voltar tudo como era antes, talvez ficasse na mesma

situacdo. Me expondo, achando que nada ia acontecer.
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Hoje ndo tenho muito do que reclamar. Ndo tem como voltar ao
passado. Pra falar a verdade, eu acho que se pudesse voltar ao
passado, ia ser tudo do mesmo jeito.

Agora é um cuidar do outro e se cuidar. Eu tenho até esperanga que

descubram a vacina ou a cura para a doenga enquanto eu estou viva.

E isso.

Apesar do choque inicial, as pessoas acabam se acostumando ao fato
de serem portadoras do virus. Passam a se cuidar, e buscam evitar doengas,
procurando viver o maior tempo possivel, mesmo tendo consciéncia da
fatalidade de conviver com a doenca.

As mulheres admitem que romper o relacionamento ndo vai resolver
o problema e, para imprimir uma melhor qualidade a ele, passam a valorizar

0s aspectos positivos, notadamente os afetivos e emocionais.
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7 Epifania, saber e repercussao na vida em tempos de Aids —

consideracoes finais

7.1  Sobre os profissionais

O TRABALHO NO SAE

A trajetoria dos profissionais de saude que trabalham no SAE é similar
no sentido de que todos foram convidados e aceitaram o trabalho por ser
desafiador.

O desafio envolve o0s sentimentos prévios que incorporam O
preconceito com relagao aos doentes, o medo comrelacdo a doenca e a
duvida quanto a competéncia para lidar com algo novo.

A ambivaléncia de sentimentos, positivos e negativos, s3o a marca do
periodo que sucede o inicio do trabalho com Aids e os termos utilizados para
indicar o significado de trabalhar com Aids revelam a coexisténcia de
sentimentos conflitantes, geradores de situacées de desagrado.

Ao mesmo tempo em que se vive a experiéncia positiva de ver a
melhora da qualidade de vida e o aumento da sobrevida do paciente,
convive-se com o desmoronamento do que foi construido no processo de
tratamento, quando o paciente apresenta sintomas tipicos da fase terminal.

O significado da morte muda ao longo do tempo, visto que se busca
considerar o impacto positivo que a assisténcia oferecida teve na vida do
paciente e da familia, ou seja, a vida de boa qualidade, diante da
impossibilidade de cura, é mais importante do que a vida longa.

Ha o entendimento de que trabalhar no SAE € uma licdo de vida
tanto do ponto de vista profissional, quanto do ponto de vista pessoal. A
humanizacdo do tratamento, a perda da onipoténcia, a valorizagao do
trabalho em equipe e a constante capacitacao profissional sao os destaques
dados para a atuacao no SAE. Aprender a valorizar a qualidade de vida,

relacionar-se afetivamente com os outros, priorizar a qualidade ao invés da
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quantidade s3o pontos considerados pelos profissionais como sendo marcos

diferenciais na vida pessoal de quem convive com o paciente com Aids.
Sentir-se valorizado como profissional, pelo paciente e pela equipe, e
identificar-se com histdrias e trajetérias dos usuarios do SAE s3o significados

que tipificam o trabalho desses profissionais: trabalho mediade pelo prazer.

O SABER SOBRE AIDS

A repercussao do conhecimento, do saber sobre Aids no
comportamento, surge linearmente para todos os profissionais.

O saber exerce um impacto positivo na vida profissional em dois
sentidos: oferece subsidios para lidar com as questoes e problemas trazidos
pelos pacientes, dando uma seguran¢a que substitui paulatinamente o receio
inicial que tipifica o trabalho no SAE. O outro aspectc positivo se da na
direcao do conhecimento dos riscos presentes no ambiente de trabalho,
fazendo com que haja uma acao efetiva no sentido da prevencao.

O saber, o conhecimento mudando a pratica, € um processo
claramente perceptivel no desempenho das atividades profissionais.
Fenomeno semelhante n3o ocorre quando se considera a mudanga de
comportamentos pessoais. Diferentemente do impacto do saber no sentido
da acdo, em termos profissionais, 0 conhecimento sobre Aids conduz nao a
acao e sim a preocupacao, quando se trata da vida privada.

Saber e n3o fazer, poder se prevenir e mesmo assim se expor, € uma
constante no padrdo de comportamento pessoal dos profissionais, que nao
se percebem como vulneraveis, apesar do reconhecimento da fragilidade dos
argumentos que utilizam para justificar o nao uso do preservativo.

Os argumentos racionais servem para o espago do trabalho; o valor
do afeto é o diferencial para o espaco das relagdes sexuais.

Assim, o conhecimento sobre Aids tem duas direcbes: o da acao,
quando o saber muda a pratica profissional; o da preocupagao, quando o

saber muda a ‘“consciéncia’, mas nao repercute no afeto e,
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conseqientemente, na mudanga de comportamento no sentido do sexo

Seguro.

RISCO PROFISSIONAL E RISCO PESSOAL

A percepcdo dos profissionais quantc a exposicao aos riscos nao
apresenta variacoes. Todos os entrevistados sao unanimes em afirmar que
correm mais riscos na vida pessoal do que no exercicio profissional.

A quase inexisténcia dos riscos é apontada pelos profissionais como
decorréncia do paulatino conhecimento sobre o que eles denominam
“inimigo”. A tomada de precaucbes pelo atendimento as normas de
biosseguranca, como uso de equipamentos de protegao individual, faz com
que se sintam seguros para o desempenho das atividades profissionais.

A vida pessoal é considerada pelos profissionais como sendo o espago
onde o risco, com relagdo a Aids, existe. Diferentemente da conduta
preventiva que adotam no exercicio profissional, os profissionais dizem
perceber-se vulneraveis em razdo de a Aids: envolver a sexualidade; e por,
habitualmente, ndo se conversar sobre essa questdo. A n3o prevengdo
configura-se, apenas, Como preocupacdo, € algo que nao ocupa O
pensamento e nao se concretiza em agao. Assim, 0 nao uso do preservativo
se deve a confianca no parceiro, a estabilidade do relacionamento, ao
principio da fidelidade implicito na relacdo, as convicgdes religiosas e,
notadamente, ao diferencial do amor e do afeto que permeia as relagoes
entre as pessoas.

Inserir preservativo na relacdo implica a quebra da confianca e esta é
incompativel com casamento, € o “avesso” da boa relagao.

A fantasia de que a relacdo protege, de que no ambiente doméstico
nao ha espaco para a Aids, é considerada como uma falsa garantia.

Apesar do reconhecimento da fragilidade dos fundamentos da nao-
prevengao, foge-se do confronto com a possivel verdade.
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A manutencao da relacdo estavel se sobrepde a qualquer

possibilidade de protecdo individual, por haver incompatibilidade entre
alianca e fidelidade assim, ndo se usa camisinha, pois significa a presenca
admitida de uma outra pessoa.

7.2  Sobre 0s usudrios

A INFECCAO E A CHEGADA AO SAE

A condicao de ter parceria fixa é percebida como condicdao que isenta
dos riscos, diferentemente da percepcao que se tem da parceria varidvel,
que n3ao é vista como fator que predispoe ao risco de infecgao.

O comportamento do parceiro fixo, apesar de reconhecido como de
risco, ndo é levado em consideragdo, porque a garantia esta na relagao. O
casamento, a parceria fixa, € considerada como o grande fator de protecado
contra a Aids.

O cuidar de si ndo é necessario e o fato de ter um sé parceiro é
tomado como garantia suficiente para a isengao dos riscos, desconsiderando-
se 0 modo de viver sexual do outro.

Diante da possibilidade de estar desenvolvendo a Aids, outras doengas
s3o estabelecidas como causa provavel da condicdo morbida, numa atitude
de negacgao contra a possivel realidade de estar infectado.

Diante da suspeita de estar infectado, a esperanga € nutrida no
sentido de a Aids ser apenas uma possibilidade, o que é destruido pelo
resultado positivo do exame.

Ndo acreditar, apesar da condicdo de risco entdo reconhecida, €
reacao coletiva.

Na segiiéncia do recebimento da noticia, a percepcao do fim imutavel.

Independentemente do recebimento do resultado positivo antes ou
apos o surgimento dos sintomas, o adoecer € o indicativo para a tomada de
consciéncia e inicio do tratamento.
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O CONHECIMENTO SOBRE AIDS

A ocorréncia de Aids em pessoa proxima causa impacto no sentido de
se pensar que a condicdo é semelhante e, assim, estar sujeita a riscos.

Busca-se o conhecimento como estratégia para poder informar sobre
0s riscos, numa tentativa de se excluir como vulneravel e ndo para mudar ¢
proprio comportamento.

Saber, ter um conhecimento diferenciado, leva a um certo grau de
desconfianca e esta causa incomodo, mas nao o suficiente para se prevenir
dos riscos, pois se espera haver engano na causa da desconfianca, mesmo
quando ha indicios de que este engano seja pouco provavel.

O conhecimento serve como subsidio para as atividades direcionadas
a outras pessoas, seja na divulgacdo de informagdes seja no cuidado a
pessoas infectadas, mas nao repercute na mudanga de comportamento.

Assim, o fato de ndo ter comportamento de risco, no sentido de se
relacionar com outras pessoas que n3ao o parceiro fixo e ignorar o
comportamento sexual deste, faz com que nao se cogite a possibilidade de
estar sob risco. Portanto, o conhecimento, apesar de existente, ndao €
suficiente para desencadear as agoes de autocuidado.

SIGNIFICADO DA EXPERIENCIA DE SE INFECTAR PELO NAO USO DO
PRESERVATIVO.

O infectar-se decorre da relagao sexual desprotegida e isso se deve
ao fato de que ao homem cabe a decisao do uso, ou nao, do preservativo e
a mulher fica na posicao de acatar a decisao do parceiro, sem discutir.

O incdmodo fisico do preservativo € o argumento usado para evitar o
incomodo psicologico e o desgaste afetivo implicitos em qualquer situacao
em que se discutam as razOes para 0 seu uso.
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O sexo desprotegido com parceria fixa tem valor simbdlico positivo:

além da manutengao do prazer sexual, hd a exibicio de compromisso, amor,
confianca, “permanéncia” do relacionamento.

O sexo com camisinha, com parcerias ocasionais, tem um valor
simbdlico negativo porque denuncia comportamentos “condenaveis”, implic
vulnerabilidade moral que se imp0e, igualmente, sobre homens e mulheres.

Os homens nao se protegem da ameaca da Aids, nem as mulheres,
principalmente as heterossexuais com relac0es conjugais estaveis. De
maneira geral, a condi¢cao feminina, num mundo androcéntrico, ndo habilita
a mulher a mudar a situagao, mesmo que detenha o conhecimento sobre
sua condigcdo de risco diante da Aids e da vida.

A relagdo estavel € permeada por moralidades conjugais que
pressupoem fidelidade, monogamia e, em decorréncia de tal premissa, as
mulheres ignoram e, raras vezes, desconfiam da “moralidade” da noite
anterior do marido. Sentem-se protegidas pela alcova.

Os comportamentos que sao habituais (os da relacdo estavel) nao
demandam avaliagbes ou calculo de risco para que sejam realizadas;
simplesmente ocorrem. Ocorrem e tém, como conseqiiéncia, a infeccdo pelo
HIV.

Ao se infectar, ha o sentimento de ser vitima de uma situacdo,
havendo a atribuigao da responsabilidade pela infeccao para outra pessoa.
Ha o colocar-se como vitima, inocentemente infectada.

A infecgao é simbolizada pela revoita. Revolta por ndo se ter tomado
a iniciativa de preservar a vida. Como consegiiéncia, busca-se destruir,
internamente, o outro que lhe originou a morte. H3, ainda, a revolta que se
concretiza no ato de infectar propositadamente outras pessoas. Significa
vingar-se do resto do mundo por algo de que se sente vitima.

Depois da infecgdo ha o reconhecimento de que na relacdo ha, pelo
menos, duas pessoas, que sao co-responsaveis. Had o reconhecimento da
propria acomodacao diante de uma possibilidade, antes, tdo remota.

Depois de sentir dor, revolta, ¢dio, vem a aceitacao. A acomodacao.
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A sensacdo de conformidade com a situacdo, tanto no sentido da

aceitacdo, como do esquecimento dos motivos que levaram a infecgdo,
apenas minimiza a questdo da morte: a morte real que estd por vir
antecipadamente e a morte interior pela sensacao de ter seus sentimentos e
sua vida lesados e confiscados por alguém, sem permissao.

Para preservarem a relacdo, que dizem ser sustentada pelo amor, as
mulheres, em realidade, optam por enfrentarem, sds e desarmadas, a guerra
contra o medo, a doenga e a morte.

7. 3 Conclusao: uma tentativa

As conversas com profissionais de saude (soronegativos para o HIV)
e com usuarios do SAE (infectados pelo virus) mostram que, tanto para uns
como para os outros, a analise de probabilidade de contaminagdo € similar,
isto é, existe mas é desconsiderada na pratica.

Existe uma desproporgdo entre o risco real e a nogdo que cada pessoa
tem de seu proprio risco de contaminagao pelo HIV, ou seja, nem sempre 0sS
riscos percebidos coincidem com os riscos reais, considerando que
profissionais e usudrios tém atitudes complacentes ou mesmo de negagdo
em relacao aos riscos a que estao expostos.

Um dos fatores determinantes na distorcdo entre o risco real e o risco
assumido é a existéncia dos sentimentos e a influéncia que tém sobre a
auto-percepcao de risco.

Sentimentos positivos como amor, afeicdo, fidelidade, respeito, etc.,
implicam uma percepcao subestimada do risco, isso porque sentimentos
influenciam no julgamento e no comportamento. Tais sentimentos ativam
uma predisposicdo para minimizar 0s aspectos negativos, perigosos.

Nem mesmo os que tém consciéncia dos proprios riscos, como no
caso dos usudrios, conseguem traduzir essa consciéncia em atitude concreta
de mudanca de comportamento no sentido da prevencio e,
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consequentemente, no uso do preservativo, caso pudessem voltar ao

passado.

Usuarios e profissionais, a excecdo da condicdo diante do HIV, em
tudo sao similares.

O preservativo desencadeia significacoes racionais, morais e afetivas
que constituem obstaculos para o seu uso e, para 0 homem, usa-lo em
relacOes ocasionais, nao é cogitado. O fato de se exporem aos riscos para 0
HIV e se infectarem, faz com que, ao infectar a parceira da relacdo estavel,
fique explicitada a sua vida fora do ambiente doméstico.

Nos scripts sociais, a infidelidade nao é algo exclusivo dos homens
mas, em muitas sociedades, papeis sociais preestabelecidos impbe as
mulheres a obrigacdo de serem fiéis e facultam aos homens o direito a
infidelidade.

As mulheres, nem por isso, mudam a percepcdao que tém do proprio
risco. Elas tomam a percepcdo que tém de si como base para o julgamento
do outro, sem considerar as relagbes sociais e implicacoes envolvidas.

A idealizacdo do parceiro é algo tipicamente feminino e tem como
conseqiiéncias a satisfacdo relacional e a repercussio social positiva.

A relacdo estavel configura-se como uma relagdo unitaria e certos
comportamentos preventivos poderiam ameagar a relacdo. Ver o parceiro
como mau, infiel, promiscuo, leva ao questionamento da relacdo e ndo do
individuo.

Com o passar do tempo, o parceiro e a relacdo mudam, mas ha
dificuldade em a mulher perceber a dimensdo qualitativa implicita em tais
mudancas. A relagdo idealizada prevalece, apesar das evidéncias que a
destroem. O mecanismo de ndo querer se pensar sobre o risco ou sobre a
possibilidade de tornar-se vulneravel, é decorrente desse tipo de mecanismo.

Na relagdao estavel, a mulher toma o seu proprio comportamento como
parametro para dimensionar o risco a que estd submetida e, por idealizar o
comportamento do parceiro, muito do que ¢ concebido na relagao se
distancia do real.
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S6 quando as conseqiiéncias da liberdade do homem interferem no

espaco domestico, como o fato de terem sido infectadas, se revoltam. Com
0 passar do tempo, assumem uma parcela da responsabilidade pelo fato,
“perdoam” o parceiro e a vida cotidiana domeéstica volta a ser como antes.

Em tempos de Aids, a percepcao da mulher € que tanto ela quanto o
seu parceiro sao vitimas de um jeito de ser do mundo.

Ha os componentes culturais implicados no ndo uso do preservativo,
ha os esteredtipos historicos vinculados a intengdo e/ou disposicdo em
adota-lo. Preservativo esta associado a embaraco e desconfianca e a outras
crengas de valores morais.

Falar em preservativo, quando se trata de uma relacdo estavel,
significa o invariavel confronto com a questdo da fidelidade. E como se fosse
uma armadilha cultural. Os homens ndo se dispdem a utiliza-lo e as mulheres
nao insistem na sua adogdo. Caso o fagam, precisam explicitar os motivos de
sua solicitacao e isso implica colocar-se em uma relacao infiel.

Muitas mulheres sabem que seus maridos tém aventuras as
escondidas, mas se recusam a admitir e discutir o fato com eles. Algumas,
mesmo quando desconfiam, recusam-se a tomar conhecimento do
comportamento sexual do parceiro, pois nao se julgam capazes de mudar a
situacdo. Ou seja, a mudanca de situacdo possivel, € a que implica em
romper a relacao, em perder o parceiro.

Perder o parceiro significa nao so abrir mao de uma relacao que lhe
da “status” e apoio emocional; significa abdicar de algo que lhe proporciona
reconhecimento social, isso porque os casamentos ou relacbes estaveis,
baseadas na fidelidade, constituem o fundamento da organizacdo social
formal.

Quando se consideram as interacbes e as normas e regras que
ordenam as agOes, essas experiéncias, HELLER (2000) oferecem uma rica
fundamentagdo para o seu entendimento. Ela diz que quando se atua na
base da confianga, esta se atuando na base da cotidianidade.
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Seja com relagdo ao que ocorre antes da infeccdo, seja com o que
ocorre depois dela (viver com Aids), estdo implicitas maneiras de enxergar 0
mundo, definidas no processo de socializacao.

Em relacdo ao objetivo da pesquisa — realizar uma avaliagao de
comportamentos de sujeitos com experiéncia marcante em Aids — restam
algumas pontuais evidéncias.

A compreensdo da Aids e suas implicacoes envolvendo sexualidade,
risco e comportamento, tdo importantes para as acoes preventivas, implica
visdo do fendmeno como tendo substrato sociocultural.

As dificuldades encontradas entre se colocar em pratica aquilo que se
sabe no sentido do comportamento em diregdo ao sexo seguro e aquilo que
se vive, talvez se dé exatamente porque as relacdes sexuais dos individuos
sejam a mais pessoal e intima parte das suas vidas, mas fortemente
moldadas e pautadas em valores culturais fundamentais para homens e
mulheres, uma vez que o comportamento humano esta enraizado nos
fatores sociais e 0 comportamento sexual esta sujeito a poderosas coergoes,
profundamente enraizadas.

Todas as sociedades tém, ao longo da histdria, gerado usos e pautas
sexuais e estes tém modelado a identidade sexual dos membros de cada
sociedade e tém constituido um tipo peculiar de sexualidade humana, como
um modo de relacionar-se.

Nesse prisma, todas as propostas preventivas referentes a Aids,
estabelecem uma relacdo entre a percepcdo que as pessoas tém do seu
proprio risco e 0s comportamentos preventivos, ou seja, as mudangas de
comportamento em diregao ao sexo seguro resultariam de alteragGes na
percepgao de risco de si e do outro.

Percebe-se que nao se verifica essa relagao direta entre percepgao de
risco e mudanga de comportamento, e o pressuposto de que a percepgao de
risco para o HIV motiva o comportamento preventivo € negado.

E possivel que as pessoas mudem seu comportamento mas tais

mudancas ndao sao motivadas pela crenga ou pela suspeita de estar sob
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risco. Existe um elemento fundamental quando se trata de prevencdo: a
questao relacional e afetiva.

‘d

Os comportamentos de risco em relacdao a Aids, sao moldados pela
confluéncia constante entre a percepcdo individual e os modos nos quais
essas percepgbes se organizam pelo processo de interacdo social e
repercutem no cotidiano, a despeito da percep¢ao de estar sob risco diante
do HIV. Ela ndo € suficiente para mudar significativamente o comportamentc
em direcao ao sexo seguro.

A mudanga no sentido do sexo seguro, implica intervir no cotidiano.

Implica ver que a vida cotidiana é a vida do individuo e esta ndo esta fora da
historia e da cultura.
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ANEXOS
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ANEXO Al - TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA

PROFISSIONAIS DE SAUDE - MODELO

PESQUISA: A AVALIACAO QUALITATIVA EM SAUDE SOB A
PERSPECTIVA DO INTERACIONISMO INTERPRETATIVO: O CASO DA
AIDS

PESQUISADOR: SONIA MARIA OLIVEIRA DE ANDRADE

Vocé esta convidado a participar, voluntariamente, de uma entrevista. Leia
atentamente as informagdes a seguir, antes de dar o seu consentimento.

1. A pesquisa tem como principal compreender os motivos que levam ao

distanciamento entre o que se conhece e as praticas preventivas em
relacdo a Aids.

. Sua participacao nesta pesquisa € voluntdria e, mesmo que decida
participar, vocé tem plena liberdade para interromper a entrevista a
qualquer momento, inclusive de ouvir as gravacoes e solicitar que seja
apagado o que foi falado por voceé.

. Se vocé tiver qualquer pergunta a fazer sobre a pesquisa ou sobre o
pesquisador, pode fazé-lo antes do inicio da entrevista ou a qualquer
momento.

. Seu nome nunca sera revelado e os resultados da pesquisa serdo
publicadas sem que seja possivel revelar a sua identidade ou de qualquer
outro participante. O contetido das fitas estardo disponiveis apenas para
uso da pesquisa.

abaixo assinado, declaro que li e entendi todas as informacoes referentes a

esta pesquisa e concordo em participar voluntariamente, concedendo uma
entrevista.

]

Assinatura
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ANEXO A2 - TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA
USUARIOS - MODELO

Assinando este documento, estou dando meu consentimento para
participar de uma pesquisa sobre Aids a ser realizada no SAE de Aquidauana.

Sei que a pesquisa pretende saber por que as pessoas se arriscam,
quando sabem o que deve ser feito para evitar a Aids.

Compreendo que estarei participando de uma ou mais entrevistas e
que posso me recusar a continuar participando, mesmo quando a entrevista
ja tiver comegado, e sei que posso ouvir as gravacoes e pedir que uma parte
da entrevista ou toda a entrevista seja apagada.

Fui informada de que todo o relatorio desta pesquisa jamais me
identificara e que nao receberei nenhum beneficio direto como resultado da
minha participacao.

Compreendo que os resultados desta pesquisa serao dados a mim, se
eu 0s quiser, e que Sonia Maria Oliveira de Andrade é a pessoa a quem devo
procurar, através do telefone 7251471, no caso de duvidas sobre a pesquisa

ou sobre 0s meus direitos como participante.

Data: __ / [

Entrevistado:

Pesquisador:
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ANEXO B1 - ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA PROFISSIONAIS
DE SAUDE - MODELO

Pedir para fazer uma minibiografia da vida pessoal, culminando com sua
atividade profissional no SAE. Buscar, dos profissionais, o significado de

trabathar com Aids.

- Onde o profissional de saude que trabalha exclusivamente com Aids, como

vOCé, corre mais riscos, no SAE ou fora dele?

- Ter um conhecimento privilegiado, apregoar este conhecimento e ter um
comportamento diferente do preconizado, em termos do uso constante do

preservativo. Como é viver esta experiéncia?”



ANEXO B2 - ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA USUARIOS -
MODELO

Iniciar com uma apresentacao do pesquisador e da pesquisa (falar do termo

de consentimento infermado).

Pedir para que facam uma sintese do que os levou a procurar o SAE,
contextualizando o evento do conhecimento da sua infeccao pelo HIV na sua

biografia pessoal.

Saber o que fazer para se prevenir e, mesmo assim ter comportamento

sexual que levou a infeccao pelo HIV. Como é viver esta experiéncia?”.
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ANEXO C1 - MAPA DE VERBALIZAGOES E ATRIBUICOES DE
SIGNIFICADO (INDIVIDUAL E COLETIVO) - MODELO
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